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Wir gratulieren Erwin Wurm sehr herzlich zu 
seinem 70er, den wir mit der ersten Biografie 
dieses internationalen Stars der Kunstwelt feiern. 
Seine »One Minute Sculptures« sind legendär, 
»One Minute Forever« trägt der Künstler selbst 
am eigenen Leib: Der Text ziert als Tattoo seinen 
Unterarm (auf unserem Vorschaucover zu sehen).

2024 dürfen wir uns aber auch selbst  
gratulieren, denn dann wird der Molden Verlag 
runde 60! Dieses Jubiläum nehmen wir gerne 
zum Anlass, um das Molden-Sachbuchstipen- 
dium für biografisches Schreiben zu initiieren:

Der Molden Verlag vergibt 2024, in Kooperation 
mit der Tageszeitung »Die Presse«, anlässlich  
des 100. Geburtstages des Verlagsgründers 
Fritz Molden sowie des 60. Jubiläums der  
Verlagsgründung erstmals das Molden-Sachbuch-
stipendium für biografisches Schreiben.

Molden-Sachbuchstipendium  
für biografisches Schreiben

Namensgeber dieses Stipendiums ist der  
legendäre Verleger und Publizist Fritz Molden 
(1924–2014). Zeit seines Lebens war der  
Widerstandskämpfer gegen das NS-Regime  
ein über alle ideologischen Grenzen hinweg  
denkender eigensinniger Kopf – und ein  
begnadeter Geschichtenerzähler.

Das Molden-Stipendium für biografisches  
Schreiben ist mit 10.000 Euro dotiert und  
wird alle zwei Jahre vergeben. Es richtet sich  
an Autor:innen im Bereich biografisches  
Sachbuch, die den Lebensgeschichten von  
Menschen auf der Spur sind und dabei ver- 
dichtetes Erzählen, innovative Formate,  
originelle Crossovers verschiedener Genres  
im Blick haben beziehungsweise zulassen. 

Erfahren Sie mehr darüber auf unserer Website: 
www.styriabooks.at/moldenstipendium

Kommen Sie auf unsere Seiten.

Und feiern Sie mit uns unser aufregend  
vielgestaltiges Buchjahr 2024!

Elisabeth Stein und Matthias Opis

2024 wird  
eine runde Sache!



Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

54Molden Verlag // Gesellschaft

Aktionspakete
Babygesänge (groß)
15 Expl. / 47 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92401

Babygesänge (klein)
8/7 Expl. 
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92402

Streifenplakat
92430

Das Weinen eines Babys löst 
universal bei allen Menschen 
die gleichen Emotionen aus. 
Aber ein Weinen bedeutet 
nicht immer Hunger, Schmerz 
oder Einsamkeit. 
Das Weinen der Babys ist  
eine geheime Klangwelt.  
Seit mehr als 40 Jahren  
untersucht Kathleen Wermke 
auf fast allen Kontinenten  
vorsprachliche Babylaute –  
sie hat einzigartige Melodien, 
Intervalle und rhythmische  
Akzentuierungen gefunden. 

Und obwohl die Babygesänge 
zwar in gewisser Weise ande-
ren Natursängern wie Walen, 
Delfinen oder Singvögeln 
ähneln, ist ihr Singsang der 
einzige, aus dem sich später 
Sprache entwickelt.
In ihrem ersten Buch belegt 
die »Babyflüsterin« mit vielen 
Hörbeispielen eindrucksvoll, 
wie aus melodischem Sing- 
sang Sprache wird und dass  
zum Beispiel japanische  
Babys ganz anders klingen  
als italienische.

Kathleen Wermke
Babygesänge
Wie aus Weinen  
Sprache wird
 
Hardcover
Mit vielen Hörbeispielen
13,5 x 21,5 cm; 224 Seiten 

ISBN 978-3-222-15122-4
Molden Verlag 
€ 26,–

WG: 1.985 Natur und  
Gesellschaft
Auch als E-Book erhältlich

14. März 2024

>  Wie aus Weinen und Brabbeln Sprache entsteht
> Was uns vom Tier unterscheidet: bahnbrechende Erkenntnisse  
 zum Entstehen der Sprache 
> Das erste Buch der Verhaltensbiologin und Anthropologin 
 basierend auf fast 40 Jahren Forschung

Prof. Dr. Kathleen Wermke hat als medizi- 
nische Anthropologin viele Jahre an der Charité 
geforscht und gelehrt. Sie hat das Zentrum 
für vorsprachliche Entwicklung und Ent-
wicklungsstörungen am Universitätsklinikum 
Würzburg aufgebaut und leitet es bis heute. 
Als Mutter von zwei Töchtern und Großmutter 
rankt das Familienleben eng um ihre Forschun-
gen. So stand ihr Ehemann bei der Geburt ihrer 
ersten Tochter nicht händchen-, sondern mikro-
fonhaltend am Bett im Kreißsaal – diese ersten 
Schreie gibt es noch heute als Tondokument.

Mit vielen 
Hörbeispielen

»Es gibt an die 7.000 gesprochene Sprachen,  
mit denen sich die mehr als 8 Milliarden  
Bewohner:innen der Erde ver ständigen. 

Jedes Baby kann jede dieser Sprachen mühelos erlernen.«
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Presseschwerpunkt.

•  Artist Talks in 
 ausgewählten Medien
•  Großer PR-Auftakt 
 mit exklusiver Buchpräsentation 
 in Schloss Limberg

Gewinnspiel 
Lassen Sie sich von Erwin Wurm  
inspirieren und kreieren Sie Ihre 
eigene One Minute Sculpture. 

Senden Sie ein Foto oder ein Video 
davon ein und gewinnen Sie ein  
signiertes Exemplar.*

* Zusendungen an: office@styriabooks.at
  
  Mit einer Zusendung geht die Einwilligung  
  zur Social-Media-Nutzung einher.

Große  
Leser:innen- 
Kampagne
• One-Minute-Buchtrailer mit Erwin Wurm
• Gewinnspiel und Social-Media-Kampagne
• 150.000 Follower auf Erwin Wurms 
     Social-Media-Kanälen

Werbeplakat

70.
Geburtstag 

am
27.07.2024 

Li
m

it
ie

rt
e 

Sonderedition* 

* auf 70 Stück limitierte und vom Künstler gestaltete  
 Exemplare im Erwin-Wurm-Strickpulli und mit  
 signierter Druckgrafik, Preis: € 700,–
 

Information und Bestellung direkt beim Verlag: 
 philipp.jongen@styriabooks.at



Ausstellungen 2024
London, Thaddaeus Ropac 
Berlin, Johann König, April 

Florenz, Museo Novecento, September 

Linz, Oberösterreichisches Landesmuseum 
Shanghai, Fosun Foundation, Mai 

Wien, Albertina, Retrospektive, September

Yorkshire Sculpture Park

98Molden Verlag // Biografie

Aktionspaket
Erwin Wurm 
6/5 Expl. 
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92403

Erwin Wurm steigt in den 
1980ern zu einem der größten 
Stars der zeitgenössischen 
Kunst auf. Humor, Pop, Selbst-
ironie und Gesellschafts- 
kritik verschmelzen  
zu einem international ge-
fragten Gesamtkunstwerk. 
Anhand zentraler Werke, von 
Wurm für dieses Buch selbst 
ausgewählt, führt Rainer  
Metzger durch Leben und 
Werk: Vom noch weitgehend 
unbekannten Frühwerk über 
die »One Minute Sculptures«, 

die seinen Aufstieg im welt-
weiten Kunstbetrieb markieren, 
bis zu gesellschaftskritischen 
Arbeiten wie »Car Big« oder 
zuletzt »Icons«. Wurms Werk 
reicht weit über den Kunst- 
betrieb hinaus, denn er hat 
nicht nur die Popkultur und 
Modefotografie beeinflusst, 
sondern auch ein neues und 
breiteres Publikum eingeladen, 
sich auf zeitgenössische  
Kunst einzulassen.

Rainer Metzger
Erwin Wurm
Biografie
 
Hardcover
Mit ca. 150 Farbabbildungen
16,8 x 24 cm; 304 Seiten 

ISBN 978-3-222-15117-0
Molden Verlag 
€ 40,–

WG: 1.951 Kunst, Biografien

29. Februar 2024

> Die erste Biografie des international erfolgreichsten zeitgenössischen  
 Künstlers aus Österreich
> Mit vielen bislang ungehobenen Schätzen aus Erwin Wurms Privatarchiv 
> Zum 70. Geburtstag des Ausnahmekünstlers am 27. Juli 2024

Als Rainer Metzger im Wiener Stephansdom 
Erwin Wurms riesigen violetten Pullover,  
der von der Decke des gotischen Chores hing,  
bestaunte, fasste er den Beschluss eine  
Biografie über diesen Künstler zu schreiben. 
Der Kunsthistoriker und Autor lehrt seit  
2004 an der Kunstakademie Karlsruhe,  
arbeitete als Kunstkritiker bei »Der Standard« 
und verfasste zahlreiche Kunstbücher sowie,  
gemeinsam mit Daniela Gregori, eine Biografie 
über Christian Ludwig Attersee. Im Molden  
Verlag publizierte er zuletzt »Willkommen  
in Wien« (2021). 



Der Autor steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

1110Molden Verlag // Geschichte

Aktionspaket
Abrechnung
6/5 Expl.
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92405

Streifenplakat
92406

1934, ein Jahr nach der 
»Machtergreifung«, gerät das 
NS-Regime in eine schwere 
Krise. Die politischen Erfolge 
bleiben aus, die erste Euphorie 
unter den Anhänger:innen ist 
verflogen. Ernst Röhm baut 
seine »Sturmabteilung« weiter 
aus und fordert eine Fort- 
setzung der »nationalsoziali- 
stischen Revolution«, gleich-
zeitig formieren sich ultra-
konservative Kräfte. Im Juni 
1934 hält Hitler blutige 
Abrechnung: Er lässt Röhm 
und die SA-Spitze kaltblütig 

liquidieren. Doch die Morde 
eskalieren.
Peter Longerich rekonstruiert 
die komplexen Hintergründe 
des sogenannten »Röhm-
Putschs« und zeigt zum ersten 
Mal anhand der umfassenden 
Auswertung zeitgenössischer 
»Stimmungsberichte«, wie die 
Bevölkerung auf das Morden 
reagierte. Sein Fazit: Die »Nacht 
der langen Messer« war ein 
Zentralereignis in der Ge-
schichte des Dritten Reiches, 
das Hitlers Durchbruch zur 
Alleinherrschaft ebnete.

Peter Longerich
Abrechnung
Hitler, Röhm und die  
Morde vom 30. Juni 1934
 
Hardcover mit SU
Mit zahlreichen  
historischen Fotografien  
und Dokumenten
13,5 x 21,5 cm; 208 Seiten 

ISBN 978-3-222-15103-3
Molden Verlag 
€ 28,–

WG: 1.947 Geschichte
Auch als E-Book erhältlich

14. März 2024

> Hitlers Griff zur absoluten Macht: Der »Röhm-Putsch« am aktuellen 
 Stand der Forschung
> Der Schlüsselmoment in der Geschichte der NS-Diktatur: die Ursachen,  
 die Morde, die Folgen 
> Eine umfassende Neubewertung historischer Quellen von Bestsellerautor  
 Peter Longerich

Peter Longerich zählt zu den Experten für 
den Nationalsozialismus. Der Zeithistoriker 
war Professor am Royal Holloway College  
in London und lehrte an der Universität der 
Bundeswehr. Bei Molden erschien zuletzt  
»Außer Kontrolle. Deutschland 1923«, die Chro-
nologie einer Zeitenwende, die u. a. in »SZ«, 
»Welt«, »Spiegel«, »Der Standard«, »Die Presse« 
und »Falter« großes Medienecho auslöste.

»Analytisch 
scharf  

und erhellend.«
Süddeutsche Zeitung

320 Seiten, Hardcover mit SU 
ISBN 978-3-222-15102-6 
€ 33,–

90. Jahrestag 
im Juni 

2024



»Eine charmante  
und elegante  

Detektiv-
Geschichte.«

ORF Radio FM4

Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

1312Molden Verlag // Biografie

Streifenplakat
92407

Salzburg 1946. Eine myste-
riöse, verdächtig selbstbe-
wusste Frau, ein Detektiv mit 
Vergangenheit und ein Zug 
voller Nazi-Gold. Klingt wie 
das Setting eines Krimi- 
Noirs – und ist es auch. Vor 
der Kulisse der Festspielstadt 
entfaltet Beate Thalberg eine 
rasante Story, die pointiert  
in eine dunkle Welt führt –  
und in deren Zentrum die 
wahre Biografie einer außer-
gewöhnlichen Frau steht: 
Betty Steinhart. 

Die Salzburger Fotopionierin 
ist selbst ein Rätsel. Aus 
nächster Nähe dokumentierte 
sie die Stars der frühen Fest-
spielära, von Max Reinhardt 
bis Marlene Dietrich. 
Nach dem »Anschluss« von 
den Nazis inhaftiert, blieb ihre 
Geschichte lange unbekannt. 
Das Geheimnis um ihre Foto-
grafien rückte Beate Thalberg 
in den Mittelpunkt ihrer 
Film-Noir-Serie »Die Doppelte 
Frau«. Nun erzählt sie die  
ganze Geschichte.  

Beate Thalberg
Die doppelte Frau
und das Rätsel 
Betty Steinhart
 
Graphic-Novel-Illustrationen  
von Lily Ammann 

Hardcover mit SU
Ca. 20 historische  
Fotografien 
13,5 x 19 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-15121-7
Molden Verlag 
€ 26,–

WG: 1.112 Gegenwartsliteratur

29. Februar 2024

Beate Thalberg wuchs in der DDR auf.  
Nach dem Abitur studierte sie Theaterregie 
in Leipzig. Sie lebt seit 1992 in Wien, wo sie 
begann, Filme zu schreiben und zu insze- 
nieren. Ihre Dokumentarfilme, Film-Essays 
und Fernsehspiele wurden u. a. im ORF, auf 
ARTE und auf 3Sat ausgestrahlt. Viele von  
ihnen wurden in den USA, Kanada, Australien 
und Israel gezeigt und mehrfach ausgezeichnet. 
2021 debütierte auf orf.at ihre Webserie  
»Die Doppelte Frau«, die zu zahlreichen inter-
nationalen Filmfestivals eingeladen wurde.

> »Der Dritte Mann« in Salzburg: ein genre-sprengendes Spiel mit  
 Realität und Fiktion
> Die Geschichte der Salzburger Fotopionierin Betty Steinhart als  
 packender Krimi-Noir 
> Mit unbekannten Aufnahmen aus der frühen Festspielära
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2.
AUFLAGE

Reihenweise  
kluge Frauen …

272 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15079-1
€ 30,– 

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15039-5
€ 30,–

2.
AUFLAGE

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15046-3
€ 30,–

2.
AUFLAGE

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15070-8
€ 30,–

304 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15087-6
€ 30,– 

A2-Poster
91354

Aktionspaket
Reihenweise kluge Frauen 
 
Leopoldine von Habsburg
Elisabeth Petznek
Josephine Baker
Margarete Schütte-Lihotzky
Hedy Lamarr
Marie Antoinette
Artemisia Gentileschi
Anna Mahler
 
12/10 Expl. gemischt  
(nur Backlist) – fragen Sie  
Ihre:n Vertreter:in!
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92432

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15093-7
€ 30,–

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15080-7
€ 30,–

304 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15036-4
€ 30,–

2.
AUFLAGE



1716Styria Verlag // Stadt, Land & LeutePresseschwerpunkt.

•  Bekannt aus: •  vorablesen.de
•  Werbekampagnen in 
 Kleine Zeitung und Presse
•  Social-media-Kampagne
•  Blog des Autors: 
 postausitalien.com
•  Kolumnist der  
 Kleinen Zeitung

Gewinnspiel
Senden Sie uns Ihr Spaghetti-Rezept: Unter 
allen Einsendungen verlosen wir eine 
Veranstaltung mit Stefan Maiwald für  
Ihre Buchhandlung.

Werbeplakat
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Stefan
Maiwald

zwei Kisten Prosecco

 und einem toten Fisch

von Venedig nach Triest fuhr,

Wie ich mit drei Kilo Pasta, 

um meine Schwiegereltern zu beei
ndru

ck
en

Ein Mann, ein Plan,
ein Familienessen.

Und eine Reise.

Das neue Buch 
von
 Bestseller- 

Autor 
Stefan Maiwald

Dekopaket
Schürze, Tomatensauce  
& Spaghetti  



Der Autor steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

1918Styria Verlag // Italien

Aktionspakete
Spaghetti vongole 
(groß + Dekopaket)
20 Expl. / 47 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92414

Spaghetti vongole (klein)
12 Expl. / 46 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92415

A2-Poster
92416

> Mit dem Bestsellerautor auf kulinarischer Bildungsreise zwischen  
 Venedig und Triest
> Eine vergnügliche Tour de force mit Pasta, Prosecco und famiglia 
> Das ideale Geschenkbuch für Freund:innen von Italianità und gutem  
 Geschmack

Was tun, wenn der Geburts-
tag naht? Was tun, wenn die 
italienische Familie bekocht 
werden will und der Schwieger- 
vater ein ausgewiesener  
Feinschmecker ist? Man(n) 
fragt bei den Besten nach! 

Zwischen Venedig und Triest 
stehen sie mit Rat und Tat zur 
Seite: der smarteste Barkeeper 
der Welt, die Königin der  
Cicchetti , der Kapitän der  
Sarde in saor, der Padrone der 

Pasta, die Winzerin der  
Wasser-Reben, der Frico-
Feinschmecker, der Bändiger 
des Baccalà – und natürlich 
Pino aus der »Bar in Italien«, 
der dem Autor beruhigend  
die Hand hält, wenn der  
Nervenzusammenbruch droht.
Am Ende der Reise zu den 
kulinarischen Höhepunkten 
an der Oberen Adria steht  
das Grande Finale – und die 
Frage, ob auch der Padrone 
zufrieden war.

Stefan Maiwald
Die Spaghetti-vongole- 
Tagebücher
Wie ich mit drei Kilo Pasta,  
zwei Kisten Prosecco und  
einem toten Fisch von  
Venedig nach Triest fuhr,  
um meine Schwiegereltern  
zu beeindrucken
 
Hardcover
Leinenband mit Lesebändchen
13,5 x 21,5 cm; 224 Seiten 

ISBN 978-3-222-13729-7
Styria Verlag 
€ 25,–

WG: 1.362 Reiseberichte Europa
Auch als E-Book erhältlich

14. März 2024

Stefan Maiwald lebt mit seiner Frau und  
seinen zwei Töchtern in Grado. Und wenn  
ein Familienfest ansteht, kocht Stefan für  
alle – auch für die Schwiegereltern.
Der Bestsellerautor ist 1971 in Braunschweig 
geboren und inzwischen Italien-Kenner.  
Seine Bücher sind allesamt große Publikums-
erfolge, auch »Meine Bar in Italien«  
(2023 bei Molden erschienen). Sein Blog  
www.postausitalien.com verzeichnet bereits 
weit über eine halbe Million Besuche. Stefan 
Maiwald schreibt regelmäßig für deutsche und  
österreichische Zeitschriften, darunter das »SZ- 
Magazin«, »Merian«, »GQ« und »GEO Saison«.

Ein Mann, ein Plan, 
ein Familienessen. 

Und eine Reise.

128 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15105-7
€ 22,–

Über 
10.000 

verkaufte 
Exemplare



Die Autorinnen stehen für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

2120Styria Verlag // Für Fortgeschrittene

Aktionspakete
Mallorca (groß)
15 Expl. / 47 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92418

Mallorca (klein)
8/7 Expl. 
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92419

A2-Poster
92420

> Stiller Luxus, Lifestyle, Natur und Nachhaltigkeit: die Baleareninsel 
 abseits der Massen entdecken 
> Mit 23 % Tourismusanteil ist Mallorca das Sehnsuchtsziel der Deutschen 
> Herausragendes Design, edle Ausstattung und außergewöhnliche Fotografie

Mallorca abseits der Massen, 
gibt es das überhaupt noch? 
Wer sich mit den erfahrenen 
Journalistinnen Alexandra 
Maschewski und Alexandra 
Kilian auf die Reise begibt, wird 
von der vermeintlich völlig 
überlaufenen Touristenregion 
aufs Neue begeistert sein. 

Abseits der bekannten Pfade 
hat sich eine Gemeinschaft 
von Künstlern, Gastronomen 
und Designern gebildet, die 
das spannende Erbe der  
Balearen mitgestalten, altes  

Handwerk neu interpretieren,  
Nachhaltigkeit anders  
denken. Aufmerksam und  
mit einem Blick für das Unge- 
wöhnliche entdecken die 
Autorinnen ihre Wahlheimat, 
porträtieren außergewöhn- 
liche Insulaner:innen und  
wandeln auf den Spuren der 
mallorquinischen Geschichte. 

Ein neuer Blick auf die Balea-
reninsel, der Einheimische, 
Kenner:innen und Lieb- 
haber:innen Mallorcas über- 
raschen und faszinieren wird. 

Alexandra Kilian und  
Alexandra Maschewski
Mallorca  
für Fortgeschrittene

Fotos von Amin Akhtar 

Schweizer Broschur
16,8 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-13733-4
Styria Verlag 
€ 30,–

WG: 1.312 Reise, Europa

21. März 2024 

Alexandra Maschewski studierte Germanistik, 
Jura und Japanologie in Hamburg und  
Bordeaux. Seitdem schrieb sie u. a. für Welt 
am Sonntag, Die Stilisten, Merian Scout,  
AW Architektur & Wohnen über Lifestyle- 
Themen sowie Unternehmensporträts für  
namhafte Marken und junge Start-ups.

Alexandra Kilian hat als studierte Histo- 
rikerin für die WELT/Welt am Sonntag und 
Berliner Morgenpost als verantwortliche 
Redakteurin und Blattmacherin gearbeitet. 
Sie lebt zwischen London und Palma und 
schreibt als UK- und Spanien-Korrespondentin 
für Feinschmecker, Salon, Robb Report, Lafer, 
Foodie, Merian und Welt am Sonntag über 
Reise, Food, Design, Kunst und Architektur. 

Amin Akhtar lebt als freiberuflicher Fotograf 
in Berlin. Er ist Experte für atemberaubende 
Aufnahmen von Kulinarik und Architektur. 
Seine Leidenschaft ist die Porträtfotografie.

Bohemian 
statt Ballermann -- 

das wahre 
Mallorca 



Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

2322Styria Verlag // Für Fortgeschrittene

Aktionspakete
Rom (groß)
15 Expl. / 47 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92421

Rom (klein)
8/7 Expl. 
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92422

A2-Poster
92423

> Insiderwissen für alle Liebhaber:innen der Ewigen Stadt
> Klug, genießerisch und mit Augenzwinkern 
> Mit Features zu Persönlichkeiten, die die Stadt geprägt haben,  
 und grandioser Fotografie

Christina Höfferer lebt in 
Rom und kennt die zahllosen 
Geschichten, die sich hinter 
den opulenten Hausfassaden 
verbergen. Sie erzählt von der 
ältesten jüdischen Gemeinde 
in der Diaspora, vom koscher-
orientalischen Gastro-Hot-
spot im ehemaligen Ghetto 
und vom Zauber des Campo 
Santo Teutonico im Vatikan. 
Wer trank seinen Espresso al 
volo im legendären Caffè della 
Pace und wie kam der Kunst-
fälscher Eric Hebborn zu Tode?

Wir spazieren vom Pantheon 
über die Sportstätten des 
Duce zu Zaha Hadids  
grandiosem Museums-Bau  
MAXXI, bevor wir im elegan-
testen Club der Stadt abtanzen – 
in einem Palazzo, der Bene-
diktinerinnen gehört. Und wer 
mal raus will aus der Stadt, 
steigt in den Zug nach Santa 
Severa und verbringt einen 
Tag am Meer.

Christina Höfferer
Rom für Fortgeschrittene
 
Fotos von  
Jesper Storgaard Jensen 

Schweizer Broschur
16,8 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-13728-0
Styria Verlag 
€ 30,–

WG: 1.312 Reise, Europa

Mai 2024

Christina Höfferer ist Kulturhistorikerin,  
Journalistin und Autorin. Sie lebt als  
Korrespondentin in der Ewigen Stadt,  
gestaltet Radiodokumentationen für  
den ORF zu Kultur, Gesellschaft und  
Lifestyle und schreibt Artikel und Bücher.

Jesper Storgaard Jensen, Journalist und  
Fotograf mit dänischen Wurzeln, lebt seit  
1997 in der italienischen Hauptstadt. Er 
schrieb einige Bücher über Italien und Rom, 
seine Artikel und Fotografien für Print- 
Medien wurden bereits in 20 verschiedenen 
Ländern veröffentlicht. 

Über Rom 
ist alles gesagt? 

Glauben wir 
nicht!



2524

Aktionspaket
Reisen für Fortgeschrittene 

12/10 Expl. gemischt  
(nur Backlist) – fragen Sie  
Ihre:n Vertreter:in!
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92429

Über 

30.000 
verkaufte 

Bücher 

ISBN 978-3-222-13648-1
€ 30,–

ISBN 978-3-222-13703-7
€ 30,–

ISBN 978-3-222-13635-1
€ 30,–

ISBN 978-3-222-13668-9
€ 30,–



Über 
50.000 

verkaufte 
Venedig-Bücher 

des  
Bestsellerautors 

Der Autor steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

2726Styria Verlag // Venedig und Triest

Aktionspakete
Mit dem Wind (groß)
15 Expl. / 47 %
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92424

Mit dem Wind (klein)
8/7 Expl. 
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92425

Streifenplakat
92426

> Azurblaue Geschichten von Venedig-Auskenner Wolfgang Salomon
> Ein kulinarischer Segeltörn mit einfachen Urlaubsrezepten, die auch  
 an Land schmecken 
> Den Zauber der Küste vom Wasser aus erleben

Bisher hatte Wolfgang  
Salomon festen Boden unter 
den Füßen, wenn er von  
seiner Lieblingsstadt Venedig 
schwärmte. Diesmal wagt er 
sich aufs Wasser. Von Muggia 
über Triest, Grado und 
Venedig bis Chiogga heuert 
er als Schiffskoch auf einem 
Segelboot an und verwöhnt 
Besatzung sowie Leser:innen 
mit allem, was die Lagune zu 
bieten hat. Es gibt frische  
Gerichte und Geschichten  

aus der Gegend, die er kennt 
wie seine Westentaschen – 
und als Zwischengang die 
passende Playlist mit seinen 
Lieblingssongs. Das ist amore!

Das Logbuch der anderen Art 
mit authentischen Rezepten 
für Küche und Kombüse so-
wie Tipps fürs Einkaufen  
vor Ort. Und für alle, die nicht 
selbst kochen wollen, gibt es 
selbstverständlich Lokal- 
Empfehlungen!

Wolfgang Salomon
Mit dem Wind  
von Triest nach Venedig
Eine kulinarische Segelreise  
durch die Lagunen  
der Oberen Adria
 
Fotos von  
Wolfgang Salomon 

Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-13719-8
Styria Verlag 
€ 30,–

WG: 1.362 Reiseberichte  
Europa

Mai 2024

Wolfgang Salomons Begeisterung für Venedig 
kennt keine Grenzen, immer wieder entdeckt 
er neue Facetten der Serenissima – kulinarisch 
wie kulturell . In Wien verwöhnte der Best- 
sellerautor und Genussmensch seine Gäste  
17 Jahre lang mit den Aromen der Cucina  
Veneziana und Triestina. Seit über einem 
Jahr widmet er sich verstärkt dem literari-
schen Festhalten seiner Reiseerlebnisse.

»Wolfgang Salomon  
erzählt sehr persönlich, 

atmosphärisch  
und kurzweilig.« 

Dorothea Husslein, SWR

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13715-0 
€ 29,–



Venetien –– 
eine Region zum  

Staunen  
& Atemholen

Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

2928Styria Verlag // Venetien

Aktionspaket
Endlich Zeit für Venetien
8/7 Expl.
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92427

> Mit Italien-Spezialistin Beate Giacovelli das unbekannte Venetien   
 durchstreifen
> Palladios Villen, Petrarcas Grab und Tizians Geburtsort besuchen 
> Entspannt unterwegs auf der Proseccostraße, in Verona oder am   
 Ufer des Gardasees

Geschichtsträchtige Städte, 
malerische Dörfer, atemberau-
bende Landvillen, gepflegte 
Gärten, die Dolomiten, sanfte 
Strände und stille Naturräume. 

Venetien vereint Bekanntes – 
Venedig, Verona und den Garda- 
see – mit weniger Bekanntem – 
Belluno, Vicenza und das Po-
Delta, wetteifert im Ranking 
um die schönsten Dörfer  
Italiens, lockt mit der Strada 
del Prosecco und vielseitigem 

Genuss. Probieren Sie  
Radicchio aus Treviso oder  
die Stockfischcreme Baccalà, 
zarte Fischgerichte aus der 
Lagune, deftige Speisen aus 
dem Norden und natürlich 
Tiramisu. 
Italien-Spezialistin Beate  
Giacovelli entführt uns in  
eine ihrer Lieblingsregionen:  
Venetien überrascht,  
verzaubert und lädt zum  
Wiederkommen ein.

Beate Giacovelli
Endlich Zeit für Venetien
Langsam reisen zwischen  
Dolomiten und Venedig
 
Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-13723-5
Styria Verlag 
€ 30,–

WG: 1.312 Reise, Europa

21. März 2024

Beate Giacovelli verschlug es der Liebe wegen 
nach Italien. Seit 2003 lebt die gebürtige  
Österreicherin in der Lombardei – nach  
Venetien ist es da nicht weit. Die Journalistin 
und Autorin schreibt Reiseführer und Repor-
tagen über das Dolce Vita, die besten Adressen 
Italiens und besonders gern über weniger  
bekannte Urlaubsfreuden.



»Ein nützlicher  
›Radgeber‹ für alle, 
die auch dann gut  

essen wollen,  
wenn sie auf zwei Rädern  

unterwegs sind.«

TREND

Der Autor steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

3130Styria Verlag // Radfahren und Genießen

Aktionspaket
Donauradweg
8/7 Expl.
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
92428

> Der erste Genuss-Führer für einen der meistbefahrenen Radwege  
 Europas (745.000 Radfahrer in der Saison)
> Nachhaltig reisen, Fahrradfahren & Genießen mit Kulinarik-Auskenner  
 Florian Holzer 
> Alle Antworten auf brennende Fragen wie: linkes oder rechtes Ufer?

Der Gourmetkritiker und 
Vintage-Fahrrad-Aficionado 
Florian Holzer nimmt uns in 
seinem neuesten Buch mit auf 
eine unvergessliche kulina-
rische Reise entlang einer der 
beliebtesten und malerischs-
ten Radstrecken Österreichs: 
dem Donauradweg. Kilometer 
für Kilometer erkundet er  
erstmals die kulinarische 
Vielfalt dieser einzigartigen 
Route entlang der Donau  

und entdeckt mit uns regio- 
nale Spezialitäten und  
entspannte Einkehrmöglich-
keiten in charmanten Bier-
gärten oder bei köstlichem 
Streetfood. Ob Sie die Strecke 
von Passau bis Bratislava 
wagen, oder Wochenendaus-
flüge zu einzelnen Abschnitten 
machen – der Donauradweg  
ist die perfekte Kombination 
aus Sportlichkeit & Genuss!

Florian Holzer
Der Donauradweg 
für Genießer
Über 100 Restaurants,  
Lokale und Gasthöfe 
zwischen Passau,  
Wien und Bratislava  
 
Fotos von Rupert Pessl 

Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 208 Seiten 

ISBN 978-3-222-13732-7
Styria Verlag 
€ 29,–

WG: 1.322 Aktivreisen Europa

29. Februar 2024

Florian Holzer ist Lokalkritiker und frei- 
schaffender Autor. Er war stellvertretender 
Chefredakteur bei Gault Millau, ist in »Wiener 
Genuss Grätzl« auf W24 zu sehen, und schreibt 
regelmäßig die Grätzlkolumne in der Wochen- 
zeitung »Falter«. In seinem ersten Buch »Genuss- 
radln rund um Wien« trug er die schönsten 
Fahrradtouren mit kulinarischem Mehrwert in 
Niederösterreich und dem Burgenland zusammen.  

Rupert Pessl ist Fotograf und Gärtner. Seine 
Aufmerksamkeit gilt den flüchtigen Momenten 
und der Schönheit des Alltäglichen.
www.rupertpessl.com208 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13707-5
€ 28,–



Überarbeitete 
Neuauflage 

2024

Über 
9.000 

verkaufte 
Exemplare

Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

3332Styria Verlag // Grado

> Dolce Vita ganz nah – und genau für uns!
> Hinein ins Urlaubsfeeling: Sehenswürdigkeiten, Geschichte, Kulinarik  
 und Gradeser Insidertipps 
> Lust auf neue Facetten: Spaziergänge, Radtouren und Ausflüge in  
 die Lagune

Wer »Grado« sagt, spürt  
sogleich die warme Sonne 
und goldenen Sand zwischen 
den Zehen. Eine Stadt zum 
»Immer-wieder-Kommen«, 
zwischen gestern und heute, 
Italienliebe und k. u. k. 
Charme – ideal für alle, die 
Lust auf Urlaubsfeeling,  
Erkundungen und immer  
neue Streifzüge haben.

Mit Claudia Lux’ Bestseller – 
nun aktualisiert und neu auf-
gelegt – wird der Charme des 
facettenreichen Städtchens 
fühl- und entdeckbar: Der 
weite Strand und die engen 
Altstadtgassen, die bunten 
Farben des Hafens und das 
Glas Wein in der Lieblingsbar, 
gegrillter Branzino in der 
Lagune und Kitesurfen bei 
frischem Wind – so geht  
»Erlebnis-Zeit« in Grado.

Claudia Lux
Grado
Lieblingsziel  
im nahen Süden
 
Klappenbroschur
14,5 x 20,5 cm; 176 Seiten 

ISBN 978-3-222-13735-8
Styria Verlag 
€ 23,–

WG: 1.312 Reise, Europa 

29. Februar 2024

Claudia Lux liebt den nahen Süden!  
Die gebürtige Villacherin ist Journalistin bei 
der »Kleinen Zeitung Kärnten« und hat sich 
als Autorin ganz den sonnigen Seiten des 
Lebens und Entdeckens verschrieben. Auch als 
Bergwanderführerin und Reiseleiterin be- 
geistert sie andere vom vielfältigen Charme 
der Alpe-Adria-Region. Im Styria Verlag zu-
letzt erschienen: »Spontan mit Plan – Kärnten«

Eintauchen  
in eine  

facettenreiche  
Stadt  



Ein Bergparadies  
am schönsten Fluss  

Europas

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

3534Styria Verlag // Slowenien

> Der einzige umfassende Reiseführer für Nationalpark Triglav,   
 Soča und Isonzo
> Insidertipps für unvergessliche Outdoor-Erlebnisse & umfassendes  
 Kartenmaterial für Wanderungen & Radausflüge 
> Slowenien und Friaul-Julisch Venetien für Erlebnishungrige

Unberührte Natur, malerische 
Landschaften und smaragd-
grüne Flüsse machen den 
Nationalpark Triglav zum 
Traum aller Outdoor-Fans.

Ob abenteuerliche Rafting- 
touren auf der türkis-grünen 
Soča oder eine Besteigung des 
Triglav mit seiner unglaublich 
umfassenden Aussicht, ob eine 
Radtour von Grado über Aqui-
leia ins Valle Cavanata oder 
eine entspannte Wanderung 

entlang der Mostnica:  
ein Natururlaub in Slowe-
nien – inklusive »Seiten- 
sprüngen« ins benachbarte  
Friaul – ist vielleicht die 
schönste Art, den Frühling, 
den Sommer oder auch den 
Herbst zu verbringen. 
Wolfram Guhl führt kundig 
durch die abwechslungsreiche 
Landschaft zwischen Alpen, 
Karst und Adria. Tipps für  
die perfekte Urlaubsplanung  
inklusive!

Wolfram Guhl
Nationalpark Triglav,  
Soča & Isonzo
Erlebnisparadies 
im Süden der Alpen
 
Klappenbroschur
14,5 x 20,5 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-13731-0
Styria Verlag 
€ 25,–

WG: 1.322 Aktivreisen  
Europa

21. März 2024

Wolfram Guhl studierte Landespflege in 
Hannover, lebt in Ismaning bei München und 
arbeitet beim Geologischen Dienst. Seit Jahr-
zehnten ziehen ihn seine Wanderungen  
immer wieder nach Osttirol, Kärnten, Friaul 
und Slowenien. Er ist leidenschaftlicher Foto-
graf und beschäftigt sich intensiv mit der  
heimischen Flora und Fauna. Bei Styria be-
reits erschienen: »Nationalpark Triglav«  
(4. Auflage) und »Soča – Isonzo« (2. Auflage)

Über 
11.000 

verkaufte 
Exemplare



Leben mit Wildtieren: 
Wem gehört die Natur?  

Wie viel Wildnis  
verträgt Österreich? 

3736Molden Verlag // Gesellschaft

> Born to be wild: 60 Jahre WWF Österreich
> Wie aus einer Pionierbewegung die größte Naturschutzorganisation   
 des Landes wurde 
> Erfolgsgeschichten aus der Natur: Wie Biber, Luchs und Seeadler 
 wieder heimisch wurden

Wie viel Widerstand ist  
erlaubt, um unseren Lebens-
raum zu schützen? Und wem 
gehört die Natur? Fragen, die 
angesichts von Klimakrise 
und Artensterben Brisanz  
haben. Der World Wide Fund 
for Nature (WWF) ist in Öster-
reich vor 60 Jahren erstmals 
gegen die Zerstörung der  
Umwelt angetreten und ist 
heute die größte Naturschutz-
organisation des Landes. 
Dieses Buch zeigt wichtige 
Initiativen für den Schutz von 

Seeadler, Luchs oder Wolf  
und erzählt die Geschichte  
dieser Pionierbewegung: von 
den ersten Aktionen rund  
um den Neusiedler See über 
die Besetzung der Hainburger  
Au oder den Kampf gegen  
das Kraftwerk im Tiroler  
Kaunertal bis hin zur Errich-
tung des Biosphärenparks 
Mur-Drau-Donau. Und es  
feiert jene Naturparadiese 
und Nationalparks, für  
die es sich einst gelohnt hat,  
Widerstand zu leisten.

Heidi List
Von Natur aus wild
Wie wir unsere  
fantastische Vielfalt schützen
 
Hardcover
Mit zahlreichen Fotografien
16,6 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-15124-8
Molden Verlag 
€ 30,–

WG: 1.985 Natur und 
Gesellschaft

30. November 2023

Heidi List ist in Tirol aufgewachsen und 
arbeitete in Wien zunächst als Musik- 
managerin, danach als selbstständige Kultur-
managerin und Autorin. Sie schreibt unter 
anderem für die Wochenzeitung »Falter«, das 
Monatsmagazin »Wiener« sowie die Tages-
zeitung »Der Standard« und gehört zur  
Redaktion der ORF-Late-Night-Show »Will-
kommen Österreich«. Immer schon im Natur-
schutz engagiert, war sie u. a. für die ORF 
Umweltinitiative »Mutter Erde« tätig. Heidi 
List ist Mutter zweier ziemlich wilder Söhne.

60 Jahre 
WWF

Aktionspaket
Von Natur aus wild
12/10 Expl.
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:
92431



Der 
Schöckl 

ruft!

3938Styria Verlag // Steiermark

> Das beliebte Outdoorparadies vor der Haustür neu entdecken
> Der ideale Wochenendbegleiter für Steirer:innen und alle, die es werden  wollen 
> Das perfekte Geschenk für Bewegungshungrige und Genießer:innen

Erleben Sie den Schöckl – das 
ultimative Freizeitparadies 
für alle Grazer:innen! Egal ob 
Adrenalin-Junkie oder unter-
wegs mit der ganzen Familie, 
am Schöckl kommen alle auf 
ihre Kosten. 
In diesem genussvollen und 
reich bebilderten Guide über 
den Hausberg der Grazer:innen 
können Sie die faszinierende 

Vielfalt der Steiermark  
entdecken. Entlang der  
Jahreszeiten erzählt Elke  
Jauk-Offner den Schöckl  
völlig neu, lässt uns in seine 
bewegte Geschichte ein- 
tauchen und verrät uns die  
besten Einkehrmöglich- 
keiten und Abenteuer.  
Also – rauf auf den Schöckl!

Elke Jauk-Offner  
und Harald Eisenberger
Schöckln wir los!
1 Berg. 
4 Jahreszeiten. 
100 Möglichkeiten.

Hardcover
19 x 24,5 cm; 240 Seiten 

ISBN 978-3-222-13734-1
Styria Verlag 
€ 39,–

WG: 1.322 Aktivreisen 
Europa

Juni 2024

Elke Jauk-Offner studierte Soziologie in  
Graz und arbeitet als freie Journalistin und 
Texterin. Ihre erste Veröffentlichung bei  
den Styria Buchverlagen führte sie in 10.000 
Schritten durch ihre Heimatstadt Graz.  
Nun geht es weiter bergauf: In ihrem neuen 
Buch widmet sie sich dem sagenumwobenen 
Hausberg der Grazer:innen – dem Schöckl.

Harald Eisenberger ist Fotograf und Welt- 
entdecker, geboren 1971 in Graz. Er lebt und 
arbeitet in Wien und in der Steiermark.  
Seine Arbeiten werden in internationalen  
Magazinen und Buchprojekten veröffentlicht.



 

 
 

Die fünf Prinzipien von Kneipp

Vor mehr als 170 Jahren hat Sebastian Kneipp, 
Naturheilkundler, Wasserdoktor und ein echter 
Revolutionär, sein bis heute unglaublich moder-
nes ganzheitliches Gesundheitskonzept ent-
wickelt: Jeder Mensch kann mit einfachsten Mitteln 
selbst sehr viel für die eigene Gesundheit tun.

Auf Basis der fünf Prinzipien von Sebastian 
Kneipp (siehe linke Seite) setzen wir im  
Kneipp Verlag genau dort an, wo Menschen  
ihre Gesundheit wieder selbst in die Hand  
nehmen wollen. Unsere Autor:innen – Ärzt:innen,  
Ernährungsexpert:innen, Coaches – leben mit 
ihren Büchern unser »Kneipp-Versprechen«:  
Du musst nicht Dein ganzes Leben ändern,  
um etwas für Deine Gesundheit zu tun. Wir  
zeigen Dir, wie Du jetzt sofort ganz einfach  
loslegen kannst. Mit praktischen Anwendungs- 
möglichkeiten, konkreten Übungen und  
hilfreichen Tipps. Und das von den ersten  
Buchseiten an.

Tanzen wir los mit TV-Moderatorin und  
Personal-Coachin Susanne Kluge-Paustian,  
die uns mit ihrem ersten Buch lustvoll in 
Bewegung bringt. Tanzen macht nämlich  
glücklich, gesund und selbstbewusst.

Machen wir uns mit dem erfahrenen Thera- 
peuten Arnold Mettnitzer auf die Suche nach 
der Veredelung der Zeit. Seine zutiefst persön- 
liche Liebeserklärung ans Älterwerden zeigt  
auf, wie unser Leben bis zuletzt gelingen kann. 

Und wagen wir den Einstieg in eine gesunde  
und vegane Wohlfühlküche mit den beliebten 
Foodbloggerinnen und Influencerinnen 
Madeleine Blecher und Małgosia Kaziszyn 
von plants.food.mind, die ganz ohne Dogmen 
und stark verarbeitete Ersatzprodukte aus-
kommt.

2024 geht der Kneipp Verlag Wien eine  
bilaterale strategische Partnerschaft mit dem 
Verlag Eugen Ulmer Stuttgart ein. Im Verbund 
machen zwei starke Verlagsprogramme die zent-
ralen Themen Gesundheit und Wohlbefinden  
im stationären Handel in Deutschland noch sicht- 
barer – mit einem starken Key Account und einem 
flächendeckenden Außendienst. Wir freuen  
uns auf die intensive Zusammenarbeit und den  
kreativen Austausch mit den neuen Kolleg:innen!

Matthias Opis und Elisabeth Stein-Hölzl

Tanzen wir gemeinsam  
in den Bücherfrühling 2024!

5
Self-Care für die Seele.
  
Ausgeglichenheit kannst du  
lernen. »Alles zu seiner Zeit  
und alles im rechten Maß«,  
sagt Sebastian Kneipp. Besser  
kann man es eigentlich nicht  
formulieren. Handy weglegen. 
Einatmen. Ausatmen. 
Entspannen.

3
Bewegung bedeutet  
nicht Leistungssport. 
 
Bereits leichte Bewegung  
verbessert deine  Lebens- 
qualität, wenn du dir regel- 
mäßig dafür Zeit nimmst. 
Heilsames Wandern, Rad- 
fahren oder Schwimmen  
lässt sich gut in deinen  
Alltag integrieren. Bye-bye 
Muskelkater. Hello persön- 
liche Fit- und Happiness! 

4
Einfach und natürlich –  
so geht moderne Ernährung.

Sebastian Kneipp hat bereits 
vor 170 Jahren das »Clean 
Eating« erfunden. Wie das 
funktioniert? Am besten 
selbst kochen, mit frischen, 
unverarbeiteten und regio- 
nalen Zutaten. Keine sinn- 
losen Diäten mehr, her mit 
deinem persönlichen  
Wohlfühlgewicht!

1
Wasser ist Leben. 

Es ist das einfachste, günstig- 
ste und jederzeit verfügbare 
Heilmittel. Wasser hilft, ob du 
nun besser einschlafen, einer 
Erkältung vorbeugen, die Ge-
sichtshaut natürlich straffen 
oder dem Kreislauf einen Kick 
geben willst: Let it flow! 

2
Gegen jedes Leid  
ist ein Kraut gewachsen.
 
Das alte, tradierte Wissen  
um die Heilkraft, die in  
unseren heimischen Pflanzen 
steckt, ergänzt unsere Fort-
schritte in der Schulmedizin 
perfekt. Nutz dieses Ge- 
schenk der Natur – in der  
Medizin, der Körperpflege  
oder in der Küche! 



54Presseschwerpunkt.

•  Bekannt aus 
 ARD und NDR
•  Fokus auf 
 Frauenzeitschriften  
 und Talkshows

Werbeplakat

Social-Media-Kampagne
Buchtrailer

Gewinnen Sie einen
Publikumsabend mit
Susanne Kluge-Paustian
in Ihrer Buchhandlung: 
Setzen Sie Ihre Buchhandlung
tanzend in Szene!*

* Senden Sie uns ein kurzes Tanzvideo
Ihrer Buchhandlung an office@styriabooks.at

Das Video wird auf unseren Social-Media- 
Kanälen veröffentlicht und kann gerne  
geteilt werden.



»Tanzen  
musst du  

nicht lernen, 
du kannst  
es schon!«

Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

76Kneipp Verlag // Bewegung

Aktionspaket
Dance like  
nobody is watching
8/7 Expl. 
60 Tage Valuta
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
9783708899992

Streifenplakat
9783708899985  

Achtung: Tanzen macht ge-
sund, selbstbewusst und stark. 

Tanzen ist Kraftquelle und 
Entspannung zugleich. Beim 
Tanzen vollbringt unser Ge- 
hirn Höchstleistung. Knochen,  
Muskeln, Bänder, Sehnen, 
Faszien und Nerven werden 
gefordert und trainiert.  
Tanzen beugt nachweislich 
Demenz vor. Und dann sind da 
noch die Glückshormone, das 
neue Selbstbewusstsein und 
das unbändige Freiheitsgefühl. 
So geht Empowerment! 

Als Personal-Coach weiß  
Susanne Kluge-Paustian, wie  
sie uns so richtig motiviert, als 
Gesundheitsjournalistin liefert 
sie uns wertvolle Infos und  
mit ihrer Lebensfreude reißt 
sie uns einfach mit. Nach  
diesem Buch weiß jede nicht 
nur, dass Tanzen gesund ist 
und glücklich macht, sondern  
auch, wie sie einfach sofort 
lostanzen kann.

Mit inspirierenden Übungen, 
einfachen Praxistipps und 
neuesten Erkenntnissen der 
Hirnforschung.

Susanne Kluge-Paustian
Dance like 
nobody is watching
Selbstbewusst und gesund  
durchs Leben tanzen
 
Fotos von Julia Knop 

Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 144 Seiten 

ISBN 978-3-7088-0829-1
Kneipp Verlag 
€ 25,–

WG: 1.481 Lebensführung
Auch als E-Book erhältlich

22. April 2024

> Glücksformel Tanzen: weniger Stress, mehr Mut und Energie, höhere  
 Konzentration, weniger Schmerzen, starke Muskeln
> Mit inspirierenden Übungen und einfachen Praxistipps, die Lust 
 aufs Tanzen machen
> Das erste Buch der bekannten TV-Moderatorin und Personal-Coachin
 Susanne Kluge-Paustian

Susanne Kluge-Paustian vereint in diesem 
Buch ihre drei Leidenschaften: ihre Begei-
sterung fürs Tanzen, ihre Erfahrung als 
Personal-Coachin sowie ihr journalistisches 
Know-how. So schafft sie es, relevante Gesund-
heitsthemen professionell recherchiert für ihr 
Publikum leicht verständlich aufzubereiten. 
Für das ARD/NDR-Gesundheitsmagazin  
»Visite« ist sie als Moderatorin tätig und 
dreht als Autorin seit vielen Jahren Beiträge 
für das Medizinformat. 
Susanne Kluge-Paustian lebt mit ihrer Familie 
vor den Toren von Hamburg und arbeitet  
dort in ihrem eigenen TV-Redaktionsbüro.  
Seit über 15 Jahren ist die begeisterte Tänzerin 
auch als Dance Teacherin aktiv.



60.000 
verkaufte 
Exemplare 

des 
Erfolgsautors

Der Autor steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung
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Aktionspakete
Veredelung der Zeit (groß)
20 Expl. / 47 %
60 Tage Valuta
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
9783708899978

Veredelung der Zeit (klein)
12 Expl. / 46 %
60 Tage Valuta
Volles RR ohne Gebühr
Bestellnummer:  
9783708899961  

Streifenplakat
9783708899930

> Das neue Buch des beliebten Autors und Therapeuten Arnold Mettnitzer
> In Europa haben über 50 % der Menschen Angst vor dem Älterwerden* 
> Wie unser Leben bis zuletzt gelingen und als geglückt erlebt werden kann

*Quelle: Statista 

Als erfahrener Seelsorger und 
Psychotherapeut kennt Arnold 
Mettnitzer alle Facetten des 
Lebens – von der Begeisterung 
der Jugend bis hin zu den  
Herausforderungen und 
Glücksmomenten des Älter-
werdens.

In diesem Buch nimmt er uns 
mit auf die Suche nach all den 
Möglichkeiten, die Zeit zu  
veredeln und das Älterwerden 
zu genießen. Er erzählt in sehr 

persönlichen Geschichten von 
Menschen, denen das gelungen 
ist – durch die Kraft der  
Begegnung und den Mut, sich 
mit Anderen auseinander- 
zusetzen, durch die Fähigkeit 
zu verzeihen und die Offen-
heit bis zuletzt zu wachsen.

Eine zutiefst persönliche Liebes- 
erklärung an das Älterwerden, 
das Miteinander, die Achtsam-
keit und die heilsame Wirkung 
spiritueller Erfahrungen.

Arnold Mettnitzer
Die Veredelung der Zeit
Eine Liebeserklärung  
ans Älterwerden
 
Hardcover
13,5 x 21,5 cm; 112 Seiten 

ISBN 978-3-7088-0853-6
Kneipp Verlag 
€ 22,–

WG: 1.933 Angewandte  
Psychologie
Auch als E-Book erhältlich

24. Juni 2024

Arnold Mettnitzer ist nach einer Lehranalyse 
bei Erwin Ringel und der Ausbildung zum 
Psychotherapeuten seit 1996 Psychotherapeut 
in freier Praxis in Wien. Davor war der  
Theologe jahrelang Seelsorger in der Diözese 
Gurk-Klagenfurt. Er hält Vorträge sowie  
Seminare, ist freier Mitarbeiter des ORF  
und Autor zahlreicher erfolgreicher Bücher,  
darunter »Mit dem Herzen atmen« und  
»Das Kind in mir«.

184 Seiten, Hardcover 
ISBN 978-3-222-13633-7 
€ 24,–



Schluss mit 
Bluthochdruck. 

Her mit dem 
guten Leben!

1110Kneipp Verlag // Gesundheit

> Vom Oberarzt der renommierten Klinik für Naturheilkunde in  
 Essen-Mitte (Evang. Kliniken Essen-Mitte/KEM) Thomas Rampp
> Bluthochdruck betrifft 30 % aller Menschen – darunter immer mehr junge 
> Ohne Medikamente, mit ganzheitlichen Methoden, entspannter  
 Bewegung und genussvollem Essen

Mit wechselwarmen Knie- 
güssen und Unterarmstützen  
den Bluthochdruck effektiv  
senken? Klingt zu gut, um 
wahr zu sein? Ist es aber.  
Was aus der integrativen  
Medizin sonst noch hilft,  
weiß Dr. Thomas Rampp als 
Oberarzt an der Klinik für  
Naturheilkunde und Integra-
tive Medizin in Essen ganz 
genau. Und zum ganzheit- 
lichen Ansatz gehört selbstver- 
ständlich auch die richtige 
Ernährung. Sie sollte entzün-

dungshemmend sein, reich an 
Obst und Gemüse, leckeren  
Superfoods, hochwertigen  
Ölen und frischen Kräutern. 
Mit den ausgewogenen  
Rezepten in diesem Buch  
gelingt es, natürlich und  
mit viel Genuss den Blut-
hochdruck in den Griff zu  
bekommen. Denn nur so  
können wir Schlaganfälle  
oder andere kardiovaskuläre  
Erkrankungen vermeiden 
und gesund alt werden.

Thomas Rampp
Bluthochdruck 
natürlich senken
Soforthilfe bei Bluthochdruck; 
die besten Methoden, 
die besten Rezepte
 
Fotos von Nina Zorčič 

Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 144 Seiten 

ISBN 978-3-7088-0848-2
Kneipp Verlag 
€ 22,–

WG: 1.465 Erkrankungen
Auch als E-Book erhältlich

18. März 2024

Dr. med. Thomas Rampp ist Leiter des  
Instituts für Naturheilkunde, Traditionelle 
Chinesische und Indische Medizin an den  
Evang. Kliniken Essen-Mitte /KEM. Mit  
einem Arzt als Großvater im Kneippland 
Unterallgäu aufgewachsen wurde ihm die 
Kombination aus konventioneller Schul- 
medizin und traditioneller Heilverfahren  
quasi in die Wiege gelegt. Er ist Autor  
zahlreicher Bücher zur Naturheilkunde  
und dem Immunsystem.



Über  
40.000

verkaufte  
Exemplare  

der  
Erfolgsautorin

Die Autorin steht für  
Veranstaltungen zur Verfügung

60.000 Follower auf Social 
Media
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> Mit dem erprobten Wissen der Traditionellen Chinesischen Medizin
 gegen Neurodermitis
> Individuell auf die eigenen Symptome abgestimmte Ernährungsempfehlungen 
> Selbsttests, Merklisten, Detox-Kuren und über 50 Rezepte für eine  
 gesunde Haut

Das TCM-Handbuch gegen 
Neurodermitis.

Die Haut juckt, die Haut 
schuppt, die Haut ist ent-
zündet – Neurodermitis kann 
eine extreme Belastung sein. 
Das weiß Katharina Ziegel-
bauer aus eigener Erfahrung! 
Nichts hat gegen den Juckreiz 
geholfen, kaum etwas hat das 
Hautbild verbessert. Auf ihrer 
Suche nach Linderung kam 
Katharina Ziegelbauer schließ-
lich zur Traditionellen 

Chinesischen Medizin und 
fand hier endlich Hilfe: eine 
einfache, unkomplizierte  
Ernährungsumstellung  
nach TCM, abgestimmt auf 
individuelle Symptome. 

Mit Selbsttests, Merklisten 
und einfachen Rezepten hilft 
Ihnen die Expertin Katharina 
Ziegelbauer, Neurodermitis  
in den Griff zu bekommen 
und den quälenden Juckreiz 
aus Ihrem Leben zu verbannen. 

Katharina Ziegelbauer
Richtig essen  
bei Neurodermitis
Stark gegen Juckreiz:  
Die TCM-Therapie  
für gesunde Haut
 
Fotos von Nina Zorčič 

Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 128 Seiten 

ISBN 978-3-7088-0849-9
Kneipp Verlag 
€ 22,–

WG: 1.465 Erkrankungen
Auch als E-Book erhältlich

22. April 2024

Katharina Ziegelbauer ist diplomierte  
Ernährungsberaterin nach TCM. Sie bringt 
über ihren Blog, Facebook, Seminare und 
Workshops tausenden Interessierten eine  
gesunde, auf den jeweiligen TCM-Typ  
abgestimmte Ernährung näher. Durch ihre 
ganzheitliche und unkomplizierte Ernäh-
rungsberatung können ihre Kund:innen  
ihr Leben ganz einfach umstellen.

Nie wieder Juckreiz – 
ganz natürlich,  

ohne Cortison und  
andere Medikamente

128 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0832-1
€ 24,-



plantsfoodmind.com
Die Autorinnen stehen für  
Veranstaltungen zur Verfügung

Umfangreiche 
Social-Media-Kampagne

1514Kneipp Verlag // Ernährung

> Von den beliebten Foodbloggerinnen und Influencerinnen mit eigener  
 veganer Konditorei
> Der leichte Einstieg für Anfänger:innen, Umsteiger:innen und Neugierige 
> Einfach vegan – ohne stark verarbeitete Ersatzprodukte

Madeleine und Małgosia  
kochen vegan – aus Leiden-
schaft, für ihre Gesundheit,  
für den Planeten und weil  
es einfach schmeckt! 

Sie kochen zuhause und für 
ihre Community auf Instagram 
und ihrem Blog. Ihre vegane 
Wohlfühlküche bringt alle 
an einen Tisch: die vegane 
Schwiegertochter ebenso  
wie den Papa, der seine Haus-
mannskost liebt, oder die  
beste Flexitarier-Freundin.  
In ihrem ersten Kochbuch  

verraten uns die beiden Food-
bloggerinnen nun ihre  
Lieblingsrezepte – von Kind- 
heitserinnerungen und  
Klassikern bis hin zu Fern-
wehgerichten und Rezepten 
aus ihrer veganen Konditorei 
für den besten Kuchen bei  
großen und kleinen Festen.  
Ihre Rezepte sind immer  
simpel, vielseitig und frei  
von stark verarbeiteten und 
teuren Ersatzprodukten. 

Vegan für heute, morgen  
oder jeden Tag.

Madeleine Blecher  
und Małgosia Kaziszyn 
Heute lieber mal vegan
Sehnsuchtsrezepte 
für Neugierige
 
Hardcover
19 x 24,5 cm; 160 Seiten 

ISBN 978-3-7088-0847-5
Kneipp Verlag 
€ 27,–

WG: 1.456 Gesunde Küche

18. März 2024

Madeleine Blecher und Małgosia Kaziszyn 
verbinden in ihrem erfolgreichen Foodblog 
plants.food.mind ihre Liebe zu den Küchen 
ihrer asiatischen und polnischen Herkunft  
mit ihrem Wissen als vegane Ernährungs- 
beraterinnen. Dieser besondere Mix aus 
Wohlfühlküche und den neuesten Foodtrends  
ist so bunt und aufregend wie die Lebens- 
geschichten dieser beiden Frauen. Ursprüng-
lich aus der Wirtschaft kommend, leiten  
sie heute ihre eigene vegane Konditorei.

»Bunt,  
frisch & oberlecker! 

Rezepte von 
Küchenklassikern, 

neu inspiriert, 
bis hin zum Gemüse 
ganz neu gedacht.« 

Alexander Flohr  
»Hier kocht Alex«



»Natalie Stadelmann 
zeigt, wie die  

Eingewöhnung in die 
neue Ernährungsphase 

reibungslos gelingt!«
Eltern Special

Mit  
einem Vorwort  

von Deutschlands  
bekanntester  

Hebamme  
Ingeborg Stadelmann

1716Kneipp Verlag // Ernährung

> Das Standardwerk zur Babyernährung: das gesammelte Wissen der  
 erfahrenen Expertin
> Völlig überarbeiteter Bestseller mit aktuellen Erkenntnissen der Wissenschaft 
> Mit Beikostplan, Meilenstein-Seiten und vielen neuen Rezepten

Sicher in die Beikost starten! 
Mit Unterstützung der Exper-
tin Natalie Stadelmann ist der 
Weg für Eltern und Baby ein 
Kinderspiel. Statt starrer Pläne 
lernen Eltern und Kinder ein 
aufmerksames, achtsames,  
bedürfnisorientiertes  
Fütterungs- und Ernährungs- 
verhalten kennen. 

Dieses umfassende Buch  
beruht auf wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und auf der 

jahrelangen Erfahrung der 
Autorin – mit ihren eigenen 
Kindern und durch den  
Austausch mit anderen  
Expert:innen in Seminaren 
und Workshops. Es liefert  
verlässliche Antworten auf 
alle Fragen junger Eltern.

Mit Beikostplan und ernäh-
rungsphysiologisch ausge-
wogenen Breirezepten durch 
Babys erstes Jahr.

Natalie Stadelmann
Das große Buch von  
Babybrei & Beikost
Der sichere Einstieg: 
abwechslungsreiche 
Baby-Kost
 
Klappenbroschur
16,8 x 24 cm; 192 Seiten 

ISBN 978-3-222-14031-0
Kneipp Verlag 
€ 22,–

WG: 1.455 Themenkochbücher
Auch als E-Book erhältlich

24. Juni 2024

Natalie Stadelmann, bekannte Bestsellerautorin 
und selbst vierfache Mutter, ist eine gefragte 
Expertin und Vortragende im Bereich der 
Baby- und Kinderernährung. Als Fach-PTA 
für Ernährung sowie Ernährungs- und Diät-
beraterin vermittelt sie in Workshops, Kursen 
und Beratungsgesprächen, was Babys für  
ihr Wachstum brauchen. Auch in den Bereichen 
Gesundheitsvorsorge, Naturheilkunde und 
Aromatherapie ist Natalie Stadelmann als 
Referentin tätig.

Über 
120.000 
verkaufte 
Exemplare 

der 
Erfolgsautorin

BEST
SELLER



   41… bis Niederösterreich40Von Wien …

Aktionspaket
Wien entdecken 
 
2 x Lost Places Wien
2 x Wien für Fortgeschrittene
2 x Geheimnisvolles Wien
2 x Böse Buben Wien
2 x Genießen in Wien
2 x Die Stadt von gestern Wien

12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92433

Aktionspaket
Wandern in Wien und  
Niederösterreich 
 
2 x Schöne Aussicht
2 x Schneeberg und Rax
2 x Stille Wasser
2 x Gehen auf alten Wegen
2 x 10.000 Schritte Wien
2 x Wiener Wald
 
12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92434

Aktionspaket

Wien  
entdecken

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13666-5
€ 25,-

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13685-6
€ 29,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13722-8
€ 29,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13708-2
€ 27,–

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13648-1
€ 30,–

224 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13669-6
€ 28,–

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

Aktionspaket

Wandern in  
Wien und Nieder- 

österreich

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13684-9
€ 27,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0810-9
€ 24,–

192 Seiten, Engl. Broschur
ISBN 978-3-222-13665-8
€ 28,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13671-9
€ 23,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13654-2
€ 23,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13682-5
€ 23,–

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE



Radfahren mit Styria

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7012-0127-3
€ 25,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13707-5
€ 28,–

224 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13640-5
€ 27,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13670-2
€ 27,–

272 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13712-9
€ 32,–

Aktionspaket
Erlebnisreiche Radtouren 
 
3 x Schönste Radfernwege
3 x Schönste Flussradwege
3 x Alpe Adria Radreisebuch
3 x Genussradln um Wien
2 x Parenzana

 
14 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92436

Aktionspaket

Erlebnisreiche  
Radtouren

4.
AUFLAGE

42    43Steiermark

Aktionspaket
Steiermark 
 
2 x Steirische Küche
2 x Lost Places Steiermark
2 x Steirische Almen
2 x Großer Wanderführer Steiermark
2 x 10.000 Schritte Graz
2 x Genießen in der Oststeiermark

12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92435

Aktionspaket

Steiermark

352 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13616-0
€ 28,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0799-7
€ 24,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13657-3
€ 29,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13693-1
€ 30,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13662-7
€ 28,–

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13676-4
€ 35,–

2.
AUFLAGE



   45… neu entdecken44Die Alpe Adria Region …

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13678-8
€ 29,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13688-7
€ 28,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13695-5
€ 25,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13642-9
€ 23,–

176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13627-6
€ 20,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13703-7
€ 29,–

Aktionspaket
Alpe-Adria-Region neu entdecken   
 
2 x Kanaltal
2 x Tagliamento
2 x Inselwandern Kroatien
2 x Lost Places Kroatien
2 x Lost Places Alpe Adria
2 x Lost Places Steiermark

12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92438

Aktionspaket

Die Alpe-Adria- 
Region erleben

Aktionspaket

Die Alpe-Adria-
Region 

neu entdecken
 

Aktionspaket
Alpe-Adria-Region erleben  
 
2 x Istrien für Fortgeschrittene
2 x 50 Dinge Istrien
2 x Friaul zum Mitnehmen
2 x Genießen in Istrien
2 x Friaul mit Geschmack
2 x Sehnsuchtsorte Adria

12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebühr

Bestellnummer:  
92437

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13704-4
€ 28,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13681-8
€ 28,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13662-7
€ 28,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13667-2
€ 27,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13725-9
€ 28,–

176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13652-8
€ 23,–



   19Bewusst genießen18Gesund mit Kneipp

Backlist-
Aktionspaket
 
Best of Kneipp Starterpaket
Gesund mit Kneipp

Je 1 x Genussvoll essen bei Reflux
Je 1 x Heilsames Basenfasten
Je 1 x Pflanzliche Antibiotika
Je 1 x Spermidin Kochbuch
Je 1 x Superkraft Immunsystem
Je 1 x Entspannt älter werden

6 Expl. / 45%
Ihr Netto-Einkaufspreis: € 77,–  

Bestellnummer:  
9783708899954

Backlist- 
Aktionspaket
 
Best of Kneipp Starterpaket
Bewusst genießen 

Je 1 x Beste traditionelle Rezepte
Je 1 x Glutenfreie Blechkuchen
Je 1 x Fermentieren
Je 1 x Glutenfreie Hausmannskost
Je 1 x Unkrautgenuss
Je 1 x Unsere Energie Küche

 6 Expl. / 45%
Ihr Netto-Einkaufspreis: € 90,20 

Bestellnummer:  
9783708899947

Aktionspaket

Gesund 
mit Kneipp

Aktionspaket

Bewusst 
genießen

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0806-2
€ 23,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0789-8
€ 27,–

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0834-5
€ 22,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0841-3
€ 22,–

128 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0832-1
€ 24,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0836-9
€ 22,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0798-0
€ 25,–

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0835-2
€ 28,–

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0780-5
€ 25,–

2.
AUFLAGE

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0812-3
€ 27,–

144 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0837-6
€ 29,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0814-7
€ 28,–



4746

Das Beste 
aus den 

Bundesländern

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13663-4
€ 27,–

176 Seiten, Hardcover 
ISBN 978-3-222-13659-7
€ 27,–

112 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13680-1
€ 22,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13696-2
€ 26,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13645-0
€ 23,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13666-5
€ 25,–

176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13679-5
€ 23,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13662-7
€ 28,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13657-3
€ 29,–

224 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-13647-4
€ 30,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13702-0
€ 26,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13653-5
€ 27,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13724-2
€ 25,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13716-7
€ 35,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0810-9
€ 24,–

Styria Verlag // Stadt, Land & Leute

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13648-1
€ 29,–



4948

Den Süden 
genießen

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13636-8
€ 23,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13667-2
€ 27,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13652-8
€ 23,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13678-8
€ 29,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13695-5
€ 25,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13704-4
€ 28,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13642-9
€ 23,–

176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13627-6
€ 20,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13681-8
€ 28,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13644-3
€ 23,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13635-1
€ 29,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13688-7
€ 28,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13703-7
€ 30,–

192 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13668-9
€ 30,–

192 Seiten. Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13725-9
€ 28,–

Styria Verlag // Stadt, Land & Leute

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13715-0
€ 29,–

3.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

PREMIO
ENIT 2020

»Bester 
Reiseführer«



5150

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15098-2
€ 27,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15076-0
€ 25,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15086-9
€ 23,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15108-8
€ 27,–

292 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15069-2
€ 39,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15106-4
€ 25,–

128 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15088-3
€ 22,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15059-3
€ 22,–

192 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15037-1
€ 23,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15095-1
€ 25,–

128 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15105-7
€ 22,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15115-6
€ 22,–

128 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15112-5
€ 22,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15111-8
€ 26,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15120-0
€ 32,–

Molden Verlag // Gesellschaft

192 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15097-5
€ 27,–

Nachdenken –
Umdenken –
Neudenken

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE
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352 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15096-8
€ 39,–

496 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15073-9
€ 40,–

304 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15048-7
€ 28,–

304 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15071-5
€ 30,–

352 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15058-6
€ 35,–

400 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-15061-6
€ 22,–

272 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15066-1
€ 32,–

512 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15092-0
€ 40,–

240 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15019-7
€ 25,–

528 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15024-1
€ 40,–

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15104-0
€ 25,–

320 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15102-6
€ 33,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15118-7
€ 40,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15114-9
€ 27,–

336 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15082-1
€ 39,–

Molden Verlag // Geschichte

304 Seiten, Hardcover mit SU
ISBN 978-3-222-15100-2
€ 35,–

Menschen –
Ideen –

Epochen

2.
AUFLAGE

6.
AUFLAGE

Bestseller

SPIEGEL_Bestseller.indd   1 16.05.19   09:05

ÜBER 

15.000 
VERKAUFTE 

EXPL.

ÜBER 

18.000 
VERKAUFTE 

EXPL.

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

NOMINIERT
 FÜR DAS 

BESTE WISSEN-
SCHAFTSBUCH 

DES JAHRES 
2024

NOMINIERT
 FÜR DAS 

BESTE WISSEN-
SCHAFTSBUCH 

DES JAHRES 
2024
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Essen  
ist ein Bedürfnis,  

Genießen 
eine Kunst

272 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14042-6
€ 35,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14051-8
€ 45,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14040-2
€ 28,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0814-7
€ 28,–

464 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14025-9
€ 38,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0821-5
€ 29,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14046-4
€ 25,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14036-5
€ 27,–

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14039-6
€ 35,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14047-1
€ 30,–

320 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14044-0
€ 30,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14050-1
€ 30,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14052-5
€ 30,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14045-7
€ 30,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13711-2
€ 30,–

Pichler Verlag // Essen & Genießen

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13720-4
€ 32,–

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

2.
AUFLAGE

3.
AUFLAGE
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Unsere 
Jubelpreise

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15041-8
€ 20,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15064-7
€ 28,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0818-5
€ 16,–

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0782-9
€ 18,–

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0779-9
€ 18,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13559-0
€ 19,90

416 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15035-7
€ 28,–

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13691-7
€ 22,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13638-2
€ 18,–

192 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13656-6
€ 18,–

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14000-6
€ 18,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-222-13672-6
€ 18,–

240 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15047-0
€ 28,–

2.
AUFLAGE

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15078-4
€ 28,–

2.
AUFLAGE

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13698-6
€ 18,–

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13686-3
€ 18,–



2120

Gesunde  
und genussvolle 

Küche

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0777-5
€ 20,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0742-3
€ 20,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0746-1
€ 20,–

96 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0830-7
€ 16,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0809-3
€ 23,–

Kneipp Verlag // Gesundheit & Wohlfühlen

464 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0842-0
€ 48,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0805-5
€ 27,–

2.
AUFLAGE

4.
AUFLAGE

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14050-1
€ 30,–

2.
AUFLAGE

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14052-5
€ 30,–

176 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14046-4
€ 29,–

2.
AUFLAGE

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-14039-6
€ 35,–

2.
AUFLAGE

208 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0804-8
€ 25,–

208 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-13711-2
€ 30,–

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0743-0
€ 22,–

112 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0803-1
€ 14,99

192 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0821-5
€ 29,–
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176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0819-2
€ 24,–

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0824-6
€ 22,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0813-0
€ 27,–

160 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0791-1
€ 22,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0800-0
€ 24,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0816-1
€ 23,–

144 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0820-8
€ 25,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0797-3
€ 24,–

176 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0808-6
€ 24,–

176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0823-9
€ 24,–

144 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0839-0
€ 25,–

Kneipp Verlag // Gesundheit & Wohlfühlen

Die 
schönsten Seiten 
der Gesundheit

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0838-3
€ 25,–

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0828-4
€ 24,–

128 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0827-7
€ 20,–

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0815-4
€ 25,–

3.
AUFLAGE

160 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0822-2
€ 28,–
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