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Pilger fiir einen Tag
Wanderungen zu Niederdsterreichs Klostern

von Christina Rademacher

Mir reicht’s - jetzt geh ich ins Kloster! Wer hat nicht schon
einmal von einem beschaulichen Leben abseits fordernder
Chefs, quengelnder Kinder und nérgelnder Ehepartner
getraumt? Mit Berufung hat das freilich nichts zu tun, eher
mit der Stille, die man mit dem Klosterleben verbindet und
die erstrebenswert erscheint, wenn einem der Alltag Gber
den Kopf wachst.

Auf dieses BedUrfnis reagieren mittlerweile viele Kloster,
indem sie Exerzitien 0.a. anbieten. Doch im hektischen
Alltag fehlt die Zeit fur eine langere Auszeit. In diese Licke
mochte das vorliegende Buch springen, indem es spontane
Fluchten fir einen Tag vorschlagt. Entspannende

Phﬂger

fiir einen Tag s Wanderungen in Kombination mit anregenden

Wanderungen zu Niederdsterreichs Klostern

el Klosterbesichtigungen - ,Pilgern light" sozusagen.
verlag

Wandern, Ruhe finden und staunen, spontane Fluchten aus
dem Alltag, entspanntes Wandern im Freien und Klosterbesichtigungen, die neue Impulse
liefern: Auf 15 abwechslungsreichen Routen ladt Christina Rademacher zum Entdecken
versteckter Kartausen und prunkvoller Stifte in Niederdsterreich ein. Die drei- bis
vierstiindigen leichten Touren sind allesamt auch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln zu
unternehmen. Sie fihren zu touristischen Top-Zielen ebenso wie zu Inseln der Ruhe und
Orten voller Geschichte.

Aus dem Inhalt: Baustelle mit Schatzkammer | Eremiten im Wienerwald | Neun
Jahrhunderte und ein Tag | Geschwister im Geist | Ungleiche Briider | Abte mit Talent |
Fata Morgana lber der Wachau | Theater im Kreuzgang | Gegen Schwiegermitter und
den Teufel | Fraulein Annas Taschentuch | Drachenmagie und Totentanz | Ruhepol im
Rauschen u.v.m.
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Christina Rademacher, geb. 1969, arbeitete als Redakteurin bei einer Tageszeitung.
Seit der Jahrtausendwende lebt sie als freie Journalistin und Autorin in Wien. Wo man in
Stadt und Umland am besten spazieren gehen, wandern und Rad fahren kann, hat sie
bereits flr einige Blicher erkundet. Bei Styria zuletzt erschienen: ,Vom Hinterhof in den
Himmel.™ www.christina-rademacher.com
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