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Weihnachten wie‘s früher war 

Erinnerungen, Geschichten und Bräuche 

 

von Inge Friedl   

 

Weihnachten war früher einfach schöner. Die 

Wohnung duftete nach Vanillekipferln, am Heiligen 

Abend läutete das Glöckchen und der 

wunderschönste aller Christbäume stand im 

Wohnzimmer. Die Geschenke waren eine einzige 

Freude und natürlich gab es auch immer weiße 

Weihnachten und Schnee in Hülle und Fülle. War es 

so? Oder täuschen uns die Erinnerungen?  

 

Tatsache ist jedenfalls, dass es in unserer 

„globalisierten“ Welt, in der jederzeit alles möglich 

und verfügbar zu sein hat, schwer fällt, uns auf die 

besondere Stimmung der Advent- und 

Weihnachtszeit einzulassen. 

 

Für ihr Buch hat Inge Friedl mit Menschen in Stadt und Land sehr persönliche Gespräche 

über den Advent und die Weihnachtszeit ihrer Kindheit geführt. Sie wollte die 

Weihnachtsstimmung von früher einfangen, den Zauber der alten Weihnacht, wenn man 

so will. In berührenden Geschichten erzählt sie, wie es war, als man tatsächlich noch im 

Rhythmus der Jahreszeiten lebte. Ihr Buch liefert Anregungen zum Feiern, traditionelle 

Rezepte, Anleitungen zum Basteln von Adventkranz, Christbaumschmuck und kleinen 

Geschenken. Damit sich Vorfreude ausbreiten kann ... 

 

Die Autorin: 

Inge Friedl, geboren in Bruck/Mur, ist Historikerin, Museumspädagogin und Autorin, 

unermüdliche Sammlerin und Archivarin. In Gesprächen mit Zeitzeugen und bei 

Recherchen in privaten Fotoarchiven hält sie fest, was sonst für die Nachwelt verloren 

wäre. Zahlreiche Buchveröffentlichungen bei Styria. 
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