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Echt österreichisch kochen  
 

von Ulli Amon-Jell und Renate Wagner-Wittula 

mit Fotos von Peter Barci 

 

Eine Küche ohne all die liebgewonnenen Speisen, die 

uns so wohltuend an unsere Kindheit erinnern – 

unvorstellbar! Flaumige Eiernockerl, gefüllte 

Kalbsbrust, Schinkenfleckerl oder süße Obstknödel – 

das sind Rezepte unserer Omas und Mütter, die wir 

bewahren müssen.  

 

Gemeinsam mit Renate Wagner-Wittula hat sich Ulli 

Jell, die weit über die Grenzen Niederösterreichs 

bekannte Wirtin, auf Spurensuche begeben und all 

jene Rezepte festgehalten, die ihr besonders am 

Herzen liegen.  

 

Das Ergebnis: Unverfälschte, echt österreichische 

Küche, die seit jeher in ihrem Gasthaus in Krems an 

der Donau auf der Speisekarte steht.  

 

 

 

Aus dem Inhalt: Rindssuppe mit Butternockerl • Milzschnittensuppe • Tafelspitzsulzerl 

mit Paprika-Jungzwiebel-Vinaigrette • Schinkenfleckerl im Rohr gebacken • 

Topfennockerl mit Dille und Bergkäsesauce • Gefüllte Kalbsbrust mit Erbsenreis • 

Grammel- und Selchfleischknöderl auf Veltliner-Birnen-Kraut • Senf-Rostbrat’l mit 

Nussschupfnudeln • Welsfilet in Riesling gedünstet • Schlosserbuben •  Heidelbeerdalken 

• Grießflammeri mit marinierten Erdbeeren • Wachauer Torte u.v.m.  

 

Der Autorinnen:  

Ulli Amon-Jell führt seit 1990 das traditionelle, seit 1897 in Familienbesitz befindliche 

Gasthaus Jell in Krems an der Donau, wo sie mit Liebe und Schwung bodenständige 

österreichische Küche serviert.  

Renate Wagner-Wittula geboren in Addis Abeba, aufgewachsen in Linz, ist Autorin 

zahlreicher erfolgreicher Kochbücher, u. a. bei Pichler „Die Österreichische Küche“ und 

„Oberösterreichische Küche“ (2015/2016, beide mit Ingrid Pernkopf).. 
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