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Die freundliche Revolution 
Wie wir gemeinsam die Demokratie retten 

 

von Philippe Narval 

 

Vom Wutbürger zum Mutbürger 

 

Anhand der jüngsten Wahlergebnisse lässt sich 

europaweit ein Erstarken des Populismus feststellen. 

Spätestens seit dem Brexit ist klar, dass wir ein 

Problem mit unserem politischen System haben. 

Zukunftspessimismus dominiert den öffentlichen 

Diskurs, Politiker fahren mit einschlägigen Kampagnen 

Erfolge ein, die Medien verorten eine „Krise der 

Demokratie“ und konstatieren Resignation beim 

Wahlvolk.  

 

Doch Jammern bringt nichts. Mit der Kraft einer neuen 

Politik die Wende zu schaffen, liegt in der Hand von 

uns allen: Philippe Narval präsentiert positive 

Alternativen für die Erneuerung des demokratischen 

Systems. Anhand von mutigen Projekten, Vordenkern 

und Pionieren aus Österreich und ganz Europa zeigt er, 

wie Demokratie neu belebt und gelebt werden kann – 

und zwar von jedem und jeder! 

 

Mit einem Vorwort von Franz Fischler.  

 

Philippe Narval, Jahrgang 1977, ist seit 2012 Geschäftsführer des „Europäischen Forum 

Alpbach“. Seit Jahren beschäftigt er sich mit Fragen zur Erneuerung der repräsentativen 

Demokratie. Er initiierte das politische Innovationslabor „Re:think Austria“ mit und 

widmet sich als Vortragender und Kolumnist (z. B. „Die Presse“ und „Der Standard“) 

regelmäßig dem Thema Bürgerbeteiligung. Sein Studium absolvierte er unter anderem 

am King’s College London und an der Universität Oxford.. 
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