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Geschichte,
Gesundheit und

Genuss!
Wir freuen uns, dass ab Herbst 2023 gleich Vorschau-»Covergirl« Kitty Rothschild -
drei Imprints unseres Verlagshauses im Herzen eine von finf Rothschild-Frauen, die so etwas
Wiens unter dem artfolio-Segel den deutschen wie frithe Influencerinnen in Europa waren.

Buchhandel ansteuern:
Peter Eigner wiederum entwirft in seiner

Die Traditionsmarke Molden macht seit 1964 packenden Familiensaga zwischen Grinder-
Lust auf Geschichte und Geschichten. Mit zeit und Republik das Portrat der unermesslich
klugen Autor:innen, einem wachen Blick auf reichen Familie Wittgenstein, hinter deren
die Gesellschaft und einem Anspruch: blof3 schillernder Fassade eine zutiefst ungliickliche
nicht langweilig! Familie zum Vorschein kommt.
Die Gesundheitsmarke Kneipp Wien steht Wie elegant und kreativ die moderne TCM-
fir ein modernes, ganzheitliches Gesundheits- Kiiche sein kann, fihrt uns die Erndhrungs-
konzept - vor allem in den Bereichen Ernah- beraterin und Architektin Pascale Neuens vor.
rung, Bewegung und Mental Health. Und das Und wie frau sich die eigenen Starken der
seit 175 Jahren. Willenskraft und Disziplin zunutze machen
kann, um Schritt fir Schritt ihr Leben zu ver-
Und last but not least setzt die Reise- und andern, erklart Bestsellerautorin Nathalie
Genussmarke Styria mit grenzenlos regionalen Karré in ihrem neuen Buch »Der Power Effekt«.
Reiseleseblichern »fiir Fortgeschrittene«
auf grofRe Erzahllust und wenig Respekt vor Apropos Power: Unser Verlags-Basislager ist
Denkmalern im Kopf. die Alpenrepublik, daher verstehen wir auch
richtig viel von Bergsteigen und Gipfelgliick.
Was das konkret heil3t, lesen Sie hier und auf Mit Monika Hoeksema zeigen wir allen Wander-
den folgenden Seiten: willigen, wie sie von der Couch zum ersten
Dreitausender aufsteigen und dabei spielend
In unserem neuen Programm diirfen wir gleich leicht die eigenen Starken erkennen konnen.
zwei grofde Schauspielerpersonlichkeiten durch
eine schwere Lebenskrise begleiten: die erfolg- Wolfgang Salomon erzahlt uns ein weiteres Mal
reiche Serienheldin Aglaia Szyszkowitz, die sehr personlich und atmosphérisch sein Venedig,
uns intime Einblicke in das Leben hinter dem diesmal mit dem Fokus auf den kulinarischen
Ruhm gewahrt, und den Ausnahmekunstler Verfithrungen in der Serenissima. Wem dabei
Peter Simonischek, dessen Leben durch eine Dia- nicht das Wasser im Mund zusammenlauft, der
gnose ganz plotzlich auf den Kopf gestellt wird. hat Venedig nicht verdient!

In das Wien der glamourdsen 1920er-Jahre
folgen wir mit Roman Sandgruber unserem Elisabeth Stein-H6lzl und Matthias Opis




Presseschwerpunkt.

Aglaia
57y Szkowitz

= Pressefokus auf Groflde
Frauenzeitschriften Endkund:innen-
und Talkshows Kambpaane

» Lesetour durch Pag
Deutschland «» Buchtrailer

= Leserunde auf
LovelyBooks.de
» Gewinnspiel und

Autogrammbkarte Werbeplakat Social-Media-Kampagne

Aglaia |
Szyszkowitz , i |

Auspielkunst bESt
\ sondern in d&El

Aglaia Szyszkowilz hiill sich nichEnurauld
Bihne daran=auch in diesem Buch'sche n
. sie sich an keiner Stelle:

Giovanni di'Lorenzo

© Ruth Kappus



Molden Verlag // Gesellschaft

»Mit 50 spire ich

viel mehr,

was ich eigentlich

selbst will.«

Aglaia Szyszkowilz, gebiirtige Grazerin mit
Wohnsitz in Miinchen, ist eines der bekanntes-
ten TV-Gesichter. 1998 hatte sie ihren Durch-
bruch mit »2 Mdanner, 2 Frauen - 4 Probleme!?«
an der Seite von Heino Ferch. Seitdem ist

sie in Kino und TV zu sehen, unter anderem
in »Klimt«, »Jenny Berlin«, »Zimmer mit
Stall«, »Das Sams«, »Billy Kuckuck« oder
zuletzt in der Netflix-Produktion von
Shonda Rhimes »Inventing Anna«.

Die Autorin steht fir
% Veranstaltungen zur Verfigung

AKktionspakete

Aglaia Szyszkowitz (grof})
20 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91346

Aglaia Szyszkowitz (klein)
12 Expl. / 46 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91366

Streifenplakat
91347

UM Leben
nePéntdeckt habe

> Das erste Buch der erfolgreichen Schauspielerin und Serienheldin

> Intime Einblicke in das Leben hinter dem Erfolg

> Ein schonungsloser Bericht iiber mentale Gesundheit und Wege

zurick in den Beruf

Aglaia Szyszkowitz

Von der Rolle

Wie ich die Liebe zum Leben
neu entdeckt habe

Hardcover mit SU
Farbabbildungen
13,5 x 21,5 cm; 192 Seiten

ISBN 978-3-222-15097-5
Molden Verlag
€27-

WG: 1.961 Film, Autobiografien
Auch als E-Book erhiltlich

7. September 2023

Aglaia Szyszkowitz steht fir
Erfolg. Sie besticht durch ihre
Schonheit, ihr unvergleich-
liches Lacheln und diese be-
sondere Strahlkraft. Ihr werden
Serienheldinnen auf den Leib
geschrieben, ihre Karriere
verlauft makellos und in ihrem
Leben scheint alles in bester
Ordnung zu sein.

Ist es aber nicht. In threm
ersten Buch erzahlt uns die
Frau mit dem Lacheln von
der schwersten Krise ihres

)
|:|_ Buchtrailer und TV-Spot

o

Lebens, ihren Angststorungen
und wie sie wieder heraus-
gefunden hat. Sie beschreibt,
wie es am Filmset auch nach
#metoo tatsichlich zugeht
und wo Frauen mit Mitte 50
bleiben, wenn sie mal eine
Zeit lang nicht funktionieren.

Die Schauspielerin zeigt
Seiten an sich, die bisher
unbekannt blieben, sie zeigt
sich zerbrechlich, als Partnerin,
als Tochter, als Freundin

und als Frau.



Molden Verlag // Gesellschaft

»Es gab Zeiten,
da habe ich zu meiner
Frau gesagt, wir haben so
unglaublich viel Gliick.
So einfach kommt
doch niemand davon.
Irgendwer wird die Scheilse
ausloffeln miissen.
Wer hiitte gedacht,
dass ich das selbst bin,
oder?«

Peter Simonischek ist einer der grofsten
Schauspieler seiner Zeit. Preisgekrint, erfolg-
reich auf der Biihne und in Filmen, steht er
mit uber 70 Jahren auf dem Zenit seiner
Karriere. In der Rolle des »Toni Erdmann«
im gleichnamigen Film von Maren Ade erhdlt
er als erster ésterreichischer Schauspieler
den Europdischen Filmpreis. Zuletzt war der
langjahrige Jedermann-Darsteller und
Ehrenmatglied des Burgtheaters u. a. in dem
Kinofilm »Der vermessene Mensch« von
Lars Kraume zu sehen.

Saskia Jungnikl-Gossy ist freie Journalistin,
Autorin und Podcast-Host. Thre Biicher
»Papa hat sich erschossen« und »Eine Reise
ins Leben« sind im S. Fischer Verlag er-
schienen. Sie ist eine der Moderatorinnen
des gesellschaftspolitischen Podcasts »Ganz
offen gesagt«. Ihre Arbeit wurde mit mehreren
Journalismuspreisen ausgezeichnet.

AKktionspakete

Simonischek (groR)
30 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91343

Simonischek (klein)
15 Expl. / 46 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91344

A2 Plakat

91345
Postkarten
91386

PETER SIMONISCHEK

MIT SASKIA JUNGNIKL-GOSSY

SIE NI\HE

A

> Der preisgekronte Schauspieler in berithrender Nahaufnahme
> Ein lebenskluges Buch Uiber Schicksalsschlage und grolie Momente
> Uber Gliick und Leid, Leben und Tod und das Weitermachen

Peter Simonischek
Saskia Jungnikl-Gossy
Kommen Sie nidher

Fotos von Xenia Hausner
und Harald Eisenberger

Hardcover
Farbabbildungen
16,8 x 24 cm; 224 Seiten

ISBN 978-3-222-15120-0
Molden Verlag
€ 32 -

WG: 1.961 Film, Autobiografien
Auch als E-Book erhéltlich

5. Oktober 2023

Peter Simonischek ist einer
der vielseitigsten Schauspieler
im deutschen Sprachraum,
einer der letzten groflen
Stars. Burgschauspieler, Film-
star, Lebemann, er steht auf
dem Zenit seines Schaffens,
erntet, was er die Jahre zuvor
gesit hat, er hat viel gesehen,
noch mehr erlebt und ja, er
hatte im Leben richtig viel
Glick. Und dann ist plotzlich

)
|:|. Buchtrailer und TV-Spot

o

alles anders: Eine Diagnose
zwingt ihn zur Auseinander-
setzung mit seinem Leben
und dem Tod.

Gemeinsam mit der Autorin
Saskia Jungnikl-Gossy stellt
Peter Simonischek seine
Lebensthemen auf den Priif-
stand. Er kommt sich und
seinem Publikum niher - und
schenkt uns ein mutiges

Buch tiber das Weitermachen.



Molden Verlag // Geschichte 10

Preisgekronter
NDR-Podcast )
»JACK« NDR

FRAUENMﬁRD

\
GIER FRISST SCHONHEITEN

Malte Herwig lebt in Hamburg. Er ist Autor
und Host der Podcasts »Faking Hitler« (Stern)
und »JACK. Gier frisst Schonheiten« (NDR).
Er hat fir das Magazin der »Stiiddeutschen
Zeitung«, »Spiegel« und »Stern Crime« viele
prominente Kiinstler:innen und Kriminelle
interviewt. Uber manche von ihnen schrieb
er danach Biografien: » Francoise Gilot.

Die Frau, die Nein sagt« (Diogenes, 2021),
»Der grofie Kalanag« (Penguin Verlag, 2021)
und »Meister der Didmmerung. Peter Handke«
(Pantheon, 2020).

Der Autor steht fir
% Veranstaltungen zur Verfigung

publicorum.com

AKktionspaket

Jack

12/10 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91355

Neue
Dokumente
und
Zeitzeugen-
berichte

11

MALTE HERWIG =

> True Crime oder: die packende Geschichte einer Verblendung
> Jack Unterwegers trickreiches Spiel mit der Society

> Wie der Sog der Sprache in den Abgrund fiithrte

Malte Herwig
Austrian Psycho
Jack Unterweger

Hardcover mit SU
12 x 19 cm; 128 Seiten

ISBN 978-3-222-15112-5
Molden Verlag
€ 22-

WG: 1121 Krimi, Thriller
Auch als E-Book erhiltlich

5. Oktober 2023

Jack Unterweger: Das ist mehr
als blof3 Stoff fiir True Crime.
Bis heute halt der Serien-
morder und »Hafenpoet« die
Nachwelt in seinem Bann.
1990 kommt der verurteilte
Frauenmorder, der sich im
Gefangnis zum gefeierten
Schriftsteller gewandelt hat,
frei - auf Druck der Kultur-
szene. Jelinek, Grass, Jandl
machen sich fiir ihn stark.

Er gilt als rehabilitiert, wird in
Wiens besserer Gesellschaft
verehrt. Doch Unterweger
mordet weiter. EIf Frauen ver-
lieren ihr Leben. Wie gelang

es diesem Ungeheuer, die
Menschen fiir sich zu ver-
etnnahmen? Sie regelrecht
zu verfithren? Der deutsche
Journalist und Autor Malte
Herwig beleuchtet in » Austrian
Psycho« den Fall aus einem
neuen, unbekannten Blick-
winkel: Er verwebt verbriefte
Fakten, Gespriache mit Zeit-
zeug:innen und Unterwegers
Aussagen zu einer packenden
dokumentarischen Erzdih-
lung - und entlarvt so die
abgriindige Faszination als
das trickreiche Spiel des
Serienkillers mit Sprache.



Molden Verlag // Geschichte

15.000
verkaufte
Exemplare

528 Seiten, Hardcover mit SU 352 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15024-1
€40,- €39,-

ISBN 978-3-222-15096-8

12

Der Weg der Griilin
Kitty Schonborn,
einer der
schonsten Frauen
unserer Zeil,
ist ein Roman, von
dem alle Madchen
triaumen.

Die Biihne, 1924

Roman Sandgruber ist emeritierter Professor
fiir Wirtschafts- und Sozialgeschichte und

mit zahlreichen Publikationen hervorgetreten.
Bei Molden erschienen seine aufsehenerregenden
Werke »Rothschild. Glanz und Untergang des
Wiener Welthauses« (Wissenschaftsbuch des
Jahres 2019), »Hitlers Vater. Wie der Sohn zum
Diktator wurde« (SPIEGEL-Bestseller) sowie
»Reich sein. Das monddne Wien um 1910«.

Der Autor steht fir
% Veranstaltungen zur Verfiigung

AKktionspakete

Pretty Kitty (groR3)

15 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91348

Pretty Kitty (klein)
8/7 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91349

Streifenplakat
91350

> Luxus und Lifestyle der frihen Influencerinnen:

13

PRETTY
RITTY

UND DIE
FRAUEN DER

ROTHSCHILDS

SPIEGEL

Bestseller-
Autor

Ein aufregender Blick auf das Leben von funf starken Frauen

> Eine fesselnde Zeitreise in die 1920er- und 1930er-Jahre

> Rothschild-Experte Roman Sandgruber prasentiert die weibliche
Seite des Wiener Welthauses

Roman Sandgruber
Pretty Kitty
und die Frauen der Rothschilds

Mit zahlreichen Fotos
und Ilustrationen

Hardcover mit SU
15,5 x 22,5 cm; 304 Seiten

ISBN 978-3-222-15100-2
Molden Verlag
€ 35,-

WG: 1.941 Biografien,
historische Personlichkeiten

Auch als E-Book erhiltlich

5. Oktober 2023

Sie waren Stilikonen der
1920er- und 1930er-Jahre,
gehorten zu den elegantesten
Erscheinungen der Wiener
Gesellschaft und waren inter-
nationale Celebrities. Ihre
Maéanner und Liebhaber trugen
den Zaubernamen Rothschild
und standen fiir unfassbaren
Reichtum. Sie waren schon,
aufregend, begehrenswert
und malllos teuer, zugleich
verletzlich und manchmal
auch verletzend. Kunstsinnig

und weltgewandt, mode-
bewusst und extravagant,
zeigten sie bemerkenswerte
Durchsetzungskraft und
drangten ihre Manner nicht
selten in den Schatten.

In fiinf brillanten Einzel-
portrits entreilst Rothschild-
Experte Roman Sandgruber
diese starken, emanzipierten
Frauen dem Vergessen

und zeigt, was Frausein vor
einem Jahrhundert be-
deuten konnte.
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»Ja, wenn ein grolder Mensch
sich in eine Idee verrennt
und Fehler begeht, dann gehen
auch diese ins Grole.«

Hermine Wittgenstein tber
ihren Vater Karl Wittgenstein

Peter Eigner studierte Geschichte und
Germanistik und ist Universitdtsprofessor
am Institut fiir Wirtschafts- und Sozial-
geschichte der Universitdt Wien. Seine
Forschungsschwerpunkte sind die Wirtschafts-
entwicklung der Habsburgermonarchie

und die Banken- und Industriegeschichte
Osterreichs im 20. Jahrhundert.

Der Autor steht fir
Veranstaltungen zur Verfligung

AKktionspakete

Wittgensteins (groR)
15 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91351

Wittgensteins (klein)
8/7 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91352

Streifenplakat
91353

T
iy

STEIN

15
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> Erstes umfassendes Portrat einer spektakuldren Familie
> Das Imperium Wittgenstein: Aufstieg, Netzwerke, Praktiken
> Ein Blick hinter die Kulissen einer der machtigsten Dynastien der Epoche

Peter Eigner

Die Wittgensteins
Geschichte einer
schrecklich reichen Familie

Mit zahlreichen
Fotografien

Hardcover
16,8 x 24 cm; 336 Seiten

ISBN 978-3-222-15082-1
Molden Verlag
€ 39,-

WG: 1.941 Biografien,

historische Personlichkeiten
Auch als E-Book erhiltlich

7. September 2023

Sie zahlten zu den reichsten
Dynastien des Fin de Siécle:
die Wittgensteins. Karl, ein
geflirchteter Stahl- und
Eisenmagnat, hatte eines der
grofdten Firmenkonglomerate
der Habsburgermonarchie
erschaffen und bildete als
Mazen der Kiinste das
Zentrum der feinen Wiener
Gesellschaft. Doch hinter der
schillernden Fassade ent-
faltete sich die Geschichte
einer zutiefst ungliicklichen

Familie, die exzentrische,
tragische Personlichkeiten
und mit dem Philosophen
Ludwig Wittgenstein gar ein
Genie hervorbringen sollte.
Facettenreich portratiert
Peter Eigner Glanz und
Tragédie des Hauses Wittgen-
stein. Eine packende, er-
schiitternde Wirtschafts-
und Familiensaga zwischen
Grinderzeit und Zweiter
Republik.
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Lamarr

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15039-5
€ 30,-

.......

Leopoldine
von Habsburg

272 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15079-1
€ 30,-

Bﬁ;r»ie
Antoinette

272 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15087-6
€ 30,-

a

Josephine
P Baker

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15046-3
€ 30,-

;}:ﬁ;misia .
Gentileschi

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15080-7
€ 30,-
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‘ Margaret‘e
~ Schitte-

' Lihotizky :‘;11:::': \

304 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15036-4
€ 30,-

256 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-222-15070-8
€ 30,-

Molden Verlag // Biografie

Gabriele Reiterer

Anna
Mahler o

Kosmaopolitin

Die Bingrafie

MOLDEN

> Ein schillerndes und spektakulares Portrat einer Kiinstlerin
> Entzauberung der starken Eltern Gustav Mahler und Alma Mahler-Werfel
> Mit einem Text von Marina Mahler, Annas Tochter

Gabriele Reiterer
Anna Mahler
Bildhauerin
Musikerin
Kosmopolitin

Hardcover
Zweifarbig mit Abbildungen
15,5 x 22,5 cm; 256 Seiten

ISBN 978-3-222-15093-7
Molden Verlag
€ 30,-

WG: 1.951 Biografien, Kunst
Auch als E-Book erhiltlich

Anna Mahlers Leben gleicht
einem Geflecht aus Herkunft
und Zeit. Der beriihmte Vater
Gustav Mahler und die iiber-
mdchtige Mutter Alma
pragten ihr bildhauerisches
Werk. Dem Studium der Male-
reiin Rom und in Paris folgte
die Ausbildung zur Stein-
bildhauerei in Wien. In den
1930er-Jahren war ihr Wiener
Atelier ein Zentrum der
Begegnung, wo sich Literaten,
Komponisten und Maler trafen
(z. B. Elias Canetti, Fritz
Wotruba). Anna Mahler begeg-
nen wir als Bildhauerin und
als Reisende, verwoben mit
Wien, Rom, Venedig,

Paris, London, Los Angeles
und Spoleto in Italien.

Die Biografie iiber Anna Mahler
(1904-1988) erzahlt vom
Leben einer beeindruckenden -
und fast vergessenen - Frau
und spannt einen grofRen
Bogen uiber 100 Jahre dster-
reichische Kunst- und
Geistesgeschichte.

Gabriele Reiterer lehrte
Architekturgeschichte in
Wien und Weimar und ver-
offentlichte zahlreiche
Beitrdage zu Kunst und Kultur.
Als Feuilletonistin schreibt
sie unter anderem fiir

die » Neue Ziircher Zeitung«.



* Finde das falsche Zitat!

falschzitate.blogspot.com
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»Der eilrigste
Erforscher
falscher Zitate

im deutschen
Sprachraum.«

DIE ZEIT

Gerald Krieghofer ist Philosoph, Literatur-
wissenschaftler und Karl-Kraus-Experte.

Seit 2014 betreibt der Wiener einen Blog, in
dem er falsche Zitate und » Kuckuckszitate«
nachweist. Sein Twitter-Account @krieghofer
ist Anlaufstelle fiir einschligige Ratsuchende
und Skeptiker. Krieghofer ist als Experte

und Faktenchecker im gesamten deutschen
Sprachraum gefragt, u. a. in der »Stiddeutschen
Zeitung«, der »Frankfurter Allgemeinen
Zeitung«, »Deutschlandradio«, » Focus« oder
der »ZEIT«.

Der Autor steht fir
% Veranstaltungen zur Verfigung

AKktionspaket

Falsche Zitate

6/5 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91388

Postkarten
91356

Die Top 10

der
Fake-Zitate

Gerald Krieghofer

19

Die besten
falschesten

Zitate

aller Zeiten

o6

Was Einstein, Freud und
Pippi Langstrumpf so
niemals gesagt haben

> Ein Muss fir alle Spriicheklopfer:innen

> Uber 40 Zitate von Hildegard von Bingen {iber John Lennon bis Astrid Lindgren

> Service: Falsche Zitate selbst vermeiden und enttarnen

Gerald Krieghofer

Die besten falschesten
Zitate aller Zeiten

Was Einstein, Freud
und Pippi Langstrumpf
so niemals gesagt haben

Hardcover
12 x 19 cm; 176 Seiten

ISBN 978-3-222-15115-6
Molden Verlag
€ 22-

WG: 1.910 Nachschlagewerke

7. September 2023

Sie sind beliebtes Doping

fir Ansprachen, Powerpoint-
Prasentationen und Social-
Media-Posts: geistvolle, scharf-
sinnige oder blof3 altkluge
Zitate von allerlei Geistes-
grofien. Einstein, Laotse oder
Tucholsky sind die belieb-
testen Spender. Doch viele
sind schlichtweg: Fake. Oder
wurden Beriihmtheiten
untergeschoben. Das belegt

Zitatforscher Gerald Krieghofer.

)
I:l. Buchtrailer

(]

Uber 700 hat der Wiener
bereits enttarnt. Nun ver-
sammelt Krieghofer die besten
falschen Spriiche aus Politik,
Rultur, Sport, Wissenschaft
und Religion erstmals in
einem Buch, erhellt Herkunft
und Hintergriinde und gibt
Tipps, wie sich falsche Zitate
identifizieren lassen. Ein
schlaues, kurzweiliges Kompen-
dium fiir Besserwisser:innen.
Oder blof} alle, die es genau
wissen wollen.



»Wow,
was f[ur ein
Buch! So edel,
so hochwerlig,
sO voller Liebel«

Leserinnenstimme

Bekannt aus: Werbeplakat
DERSTANDARD TCM
modern

Uber 200 lustvolle und
alltagstaugliche Rezepte fiir
eine gesunde Balance

WeltderFrau
Die dsterreichische Frauenzeitschrifl. Seit 1946, Ve )
PASCALL
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et GENUSS
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M modern
Wie sich das Leben
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Grofse
Endkund:innen-
Kampagne

= Leserunde auf LovelyBooks.de

= Werbung in Branchenmedien

= Gewinnspiel fir Leser:innen:
Kochkurs mit Pascale Neuens
gewinnen!
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Das Leben ist zu kurz,
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AKktionspaket
TCM modern T'CM modern

6/5 Expl.

90 Tage Zahlungsziel Wie sich das Leben
Volles RR ohne Gebiihr lichen lisst
Bestellnummer:

91368

Streifenplakat
91369

PASCALE
NELENS
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i i

g = =

> Das schonste und umfassendste Kochbuch zum Thema TCM

> So haben Sie TCM noch nie gesehen: iiberraschende Rezepte,
exklusive Ausstattung, edles Design

> Uber 200 saisonale und zum Grofteil glutenfreie Rezepte

um jeden Tag
das Gleiche zu essen.

pascaleneuens.com

Pascale Neuens hat als Architektin viele Jahre
Rdaume gestaltet. 2012 entdeckte sie aus einer
gesundheitlichen Notlage heraus die TCM
und absolvierte anschlielSend die Ausbildung
zur Erndhrungsberaterin nach TCM. Seitdem
kreiert sie wunderbare Rezepte und ist

den Ursachen fiir Disharmonien im Korper
auf der Spur.

Die Autorin steht fir
% Veranstaltungen zur Verfigung

Pascale Neuens
TCM modern

Wie sich das Leben
lieben lasst

Fotos von Karin Hackl
Leineneinband

Hardcover
Farbabbildungen

19 x 24,7 cm; 464 Seiten
ISBN 978-3-7088-0842-0
Kneipp Verlag

€ 48,-

WG: 1461 Erndhrung

7. September 2023

Stell dir vor, du kochst nach
TCM und keiner merkt es!
Pascale Neuens gelingt es mit
ihrer modernen und bunten
Kiche, Appetit auf die be-
koémmlichen Gerichte der
Traditionellen Chinesischen
Medizin zu machen. Kreativ
in unsere europdische Kiiche
und unsere Jahreszeiten iber-
tragen, machen ihre neuen
Rezepte Lust, sofort mit einer
Erndhrung nach TCM zu
starten: Thai-Rindfleisch-
salat, warmer griechischer

Salat, Erbsenlaibchen, Spargel-
Mimosa aus dem Ofen, Safran-
Reisflocken mit Pistazien.
Ihre liebevollen Texte und
klugen Tipps lassen uns
bewusstwerden, wie wichtig
es ist, unserem Korper das

Zu geben, was er wirklich
braucht. »Ich finde, es ist Zeit,
unsere Erndhrung nicht nach
Erndhrungstrends zu richten,
sondern nach unseren indivi-
duellen Bediirfnissen.« - so
kann das Essen die Basis eines
gesunden Lebens werden.
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Schwester Teresa

und Dr. Sehouli
gegen die
Erschoplfung!

Schwester Teresa Zukic, diplomierte
Religionspdadagogin und Autorin, tritt als

Rednerin iiber 200-mal im Jahr auf Biihnen,

im Fernsehen und Radio auf. Sie ist leiden-
schaftliche Kdchin und teilt thre lebens-
bejahenden Gerichte und ihre inspirieren-
den Geschichten nun mit uns.

Prof. Dr. med. Jalid Sehouli, Direktor der
Klinik fiir Gyndkologie der Berliner Charité,
erfolgreicher Autor und international
renommierter Krebsspezialist mit einer
besonderen Leidenschaft fiir das Kochen mit
kraftspendenden Gewiirzen des Orients.
Als Arzt und Wissenschaftler weils er, wie
essenziell Essen fiir unsere Gesundheit ist,
fiir thn ist Essen Medizin.

AKktionspaket

Energie-Kiiche

8/7 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91363

Streifenplakat
91365
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DIE BESTEN REZEPTE
GEGEN ERSCHOPFUNG

UNSERE
ENERGIE
KUCHE, sy,

UND MUDIGKEIT

> Mit Genuss und Lebensfreude raus aus der chronischen Mudigkeit

> Ein ungleiches Paar - die Ordensschwester und der renommierte Arzt -
kochen die Erschopfung weg

> Ca. 50 % aller Menschen leiden unter Fatigue

Schwester Teresa Zukic
Prof. Dr. med. Jalid Sehouli
Unsere Energie-Kiiche

Die besten Rezepte gegen
Erschopfung und Miidigkeit

Hardcover
Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; 144 Seiten

ISBN 978-3-7088-0837-6
Kneipp Verlag
€ 29,-

WG: 1461 Erndhrung
Auch als E-Book erhiltlich

5. Oktober 2023

Sie fiithlen sich miide und
erschopft? Wissen gar nicht
mehr, wo Sie noch einen
letzten Funken Energie her-
vorzaubern sollen? Da wissen
Dr. Sehouli und Schwester
Teresa das beste Gegenmittel:
gutes, unkompliziertes Essen,
das die Sinne wieder erweckt,
Energie spendet und die
Lebensfreude neu entfacht!
In diesem Buch hilft uns das
ungleiche Paar - die berihm-

teste Ordensschwester
Deutschlands und der renom-
mierte Krebsspezialist - mit
vereintem Wissen, Korper und
Seele aus der Erschopfung
zu befreien. Heilende Worte,
medizinische Tipps und

45 stirkende Gerichte mit
orientalischen und osteuropa-
ischen Einfliissen sind

die ideale Therapie. Denn
Essen hat mehr Kraft als
tausend Worte!

30.000 Follower der Autor:innen Die Autor:innen stehen fir =1)) Bewerbung der Autor:innen
auf Social Media % Veranstaltungen zur Verfligung |:| auf Social-Media

5 .
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Disziplin

+ Stirkenfokus

+ Tiny Habits

= Turbo firs Erreichen
der Lebensziele

nathalie-karre.at
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Nathalie Karré ist Expertin fiir Potenzial-
entfaltung, Change, Organisations- und
Fiihrungskrafteentwicklung. Sie begleitet
seit mehr als zwet Jahrzehnten Menschen
und Organisationen in Verdnderungs-
und Entwicklungsprozessen. Mit ihrem
»Women4d Women«-Mentoring-Programm
fordert sie den Erfolg von Frauen.

Die Autorin steht fir
% Veranstaltungen zur Verfigung

AKktionspakete

Power-Effekt (groR)
20 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91360

Power-Effekt (klein)
12 Expl. / 46 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91361

Streifenplakat
91362

NATHALIE KARRE
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NUTZE DEINE Stdrken

UND verdndere SCHRITT FUR

SCHRITT DEIN LEBEN

> Success-Coach und Bestsellerautorin Nathalie Karré
> Ein Buch, das Frauen bei ihren Starken und ihrem Ehrgeiz packt
> Tiny Habits fiir echten Umsetzungserfolg von einer Frau fiir andere Frauen!

Nathalie Karré

Der Power-Effekt
Nutze deine Starken
und verdndere
Schritt fiir Schritt
dein Leben

Klappenbroschur
Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm; 144 Seiten

ISBN 978-3-7088-0838-3
Kneipp Verlag
€24,

WG: 1.481 Lebenshilfe,

personliche Entwicklung
Auch als E-Book erhéltlich

21. Dezember 2023

E's ist nicht nur ein Gefiihl:
Gender Pay Gap, Gender Data
Gap und Gender Care Gap
legen offen, dass Frauen
systematisch Kraft geraubt
wird. Wie Frauen diesen Kreis-
lauf durchbrechen kénnen,
ohne gleich alles hinzu-
schmeifen und trotzdem zu
mehr Lebenszufriedenheit

)
|:|_ Buchtrailer

und Selbstermdchtigung
gelangen, zeigt das neue
Buch von Success-Coach
Nathalie Karré. Bewusst
und provokant riickt sie das
ungleiche Paar Disziplin
und Leichtigkeit in den
Fokus, um mit Tiny Habits
Schritt fiir Schritt
Potenziale zu entfalten.
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»Die letzten 257 Meter«
gemeinsam mit der Autorin
den ersten Dreitausender/

den ersten Gipfel erklimmen -
der Blog zum Buch

Monika Hoeksema arbeitet seit knapp

30 Jahren als Reisejournalistin und 1st in
der Offentlichkeitsarbeit titig.

Vor allem aber hat die gebtirtige Miinchnerin
die Berge ithrer Wahlheimat Tirol fiir sich
entdeckt. Ihr Wissen um gelungene Bergtouren
gibt sie in » Gipfelgliick« weiter - Gliick, das
die Kraft gibt, mit jedem Gipfel weiter bet
sich anzukommen.

Die Autorin steht fur
% Veranstaltungen zur Verfigung
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AKktionspaket

Gipfelgliick

8/7 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91367

Mit vielen
praktischen Tipps

und Tricks fur
Aufsteiger:innen
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o Monika Hoeksema

-

A=

GIPFEL

GLUCK

= Wie du entspannt und gelassen
Gipfel erklimmst und dadurch deine
eigene Stdrke erkennst

> Von der Couch zum ersten Dreitausender

> Wie man auf Bergtouren die eigenen Starken erkennt

> Ein Buch wie eine Bergtour - von Gipfelmomenten, dem Talent
Schwache zu zeigen und der Philosophie des Abstiegs

Monika Hoeksema
Gipfelgliick

Wie du entspannt und
gelassen Gipfel erklimmst
und dadurch deine
eigene Starke erkennst

Illustrationen von Ruth Veres
Klappenbroschur
Farbabbildungen

13,5 x 21 cm; 144 Seiten

ISBN 978-3-222-13717-4
Styria Verlag
€ 24,-

WG: 1.481 Lebenshilfe,
personliche Entwicklung

7. September 2023

Jede Zelle deines Korpers
sehnt sich nach frischer
Bergluft, nach Schneefeldern
mitten im Sommer und einem
wohlverdienten Gipfelkuss?
Und doch fragst du dich vor
dem Aufstieg: Welche Socken
soll ich tragen, wie schwer
darf mein Rucksack sein und
wie verhalte ich mich in
einem Notfall? Vor allem aber:
Trau ich mir das tiberhaupt zu?
Dieses Bergbuch richtet sich
an alle Wanderhungrigen,

die am Beginn ihrer Gipfel-

)
|:|_ Buchtrailer

o

karriere stehen und dennoch
GrofRes vorhaben. Dabei gibt
es nicht nur felsige Steige zu
entdecken, sondern vor allem
eines: den Weg zu deiner
inneren Stdrke! Monika
Hoeksema geht mit uns alle
Etappen, die fiir eine ge-
lungene und sichere Bergtour
notwendig sind - von der
mentalen Vorbereitung tiber
die Fahigkeit, Schwéiche zu
zeigen, bis hin zur Philosophie
des Abstiegs.
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Ist das,
wonach du dich
sehnst,
das, was tatsichlich
unerfillt
bleiben muss?

Ich kann selbst
aul mein Leben
einwirken —
kann ich das?

Ein flammender

30

Worauf sehe ich?
Mehr auf das,
was ich habe,

oder auf das, was

ich nicht habe?

Fragen zum Nachdenken
von Prof. Dr. Uwe Béschemeyer

Appell
fiir Aussohnung
und Gite

boeschemeyer.at

100.000
verkaufte
Exemplare
des
Erfolgsautors

Prof. Dr. Uwe Boschemeyer war persénlicher
Schiiler Viktor Frankls und griindete mit
dessen Zustimmung das erste deutsche
Institut fiir Logotherapie. Der Psychotherapeut
und Theologe ist der Entwickler der »Wert-
imagination« und der »Wertorientierten
Personlichkeitsbildung«. Er ist Leiter

des Instituts fiir Existenzanalyse und Logo-
therapie sowie der Akademie fiir Wert-
orientierte Personlichkeitsbildung und hat
zahlreiche Bestseller verfasst.

AKktionspakete

Boschemeyer (grofd)
12 Expl. / 46 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91357

Boschemeyer (klein)
6/5 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91387

Streifenplakat
91358

Postkarten
91359
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Uwe Boschemeyer

Aussohnung mit
uns selbst und dem
unvollkommenen

Leben ©

> Das personlichste Buch des bekannten Viktor-Frankl-Schiilers
> Jahrzehntelange Erfahrung als Psychotherapeut
> Wie wir uns von den Krankungen der Vergangenheit befreien

Uwe Bdschemeyer
Auss6hnung mit

uns selbst und dem
unvollkommenen Leben

Hardcover
13,5 x 21,5 cm; 144 Seiten

ISBN 978-3-7088-0839-0
Kneipp Verlag
€24,

WG: 1.481 Lebenshilfe,

personliche Entwicklung
Auch als E-Book erhéltlich

7. September 2023

In verunsichernden Zeiten gibt
die Weisheit des erfahrenen
Therapeuten Uwe Boschemeyer
uns Halt und Hilfe. Wie wir
mit allem Unvollkommenen

in unserem Leben gut leben
koénnen, ohne zu resignieren.
Wie es uns gelingt, auf ein ver-
gangenes, schwieriges Leben
ohne Bitterkeit, Hass, Ver-
zweiflung zuriickzublicken
und mit offenem Herzen das
Leben anzunehmen, wie es
ist. Fir all das zeigt uns Uwe
Boschemeyer mit seiner

warmen, entlastenden Art
einen Weg auf.

Dieses Buch ist fur alle, die
bereit sind, sich das, was sie
im Innersten wissen oder
ahnen, anzusehen. Die auch
in schwierigen Zeiten bereit
sind zu andern, was geandert
werden kann, und sich aus-
zusOhnen mit dem, was
nun einmal so ist, wie es ist.
Menschsein heildt, sich
verdndern zu kénnen.
Aussohnung mit dem Leben
heilst, zu leben.



Kneipp Verlag // Gesundheit

> Das erste Spermidin-Kochbuch
> Zellverjungung mit Smart-Aging-Erndhrung statt Kapseln
> Spermidin verlangsamt das Alterwerden, verbessert

die Autophagie & schutzt Herz, Lunge, Augen und Gehirn

Prof. Dr. Reinhart Jarisch
Das Spermidin-Kochbuch
Die besten Rezepte fiir
ein starkes Herz,

ein langes Leben und
gegen Demenz

Fotos von
Arina Meschanova und
Vjacheslav Shishlov

Klappenbroschur
Farbabbildungen

16,5 x 23,5 cm; 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0836-9
Kneipp Verlag

€22~

WG: 1461 Erndhrung

5. Oktober 2023

Sich gestinder und jilinger
fiihlen, ohne Pilverchen
und Didten? Das ist eigentlich
ganz einfach!

Um den Alterungsprozess zu
verlangsamen und zahl-
reichen Krankheiten vorzu-
beugen, ist es wichtig, dass
unser Korper alte und be-
schadigte Zellen schnell und
effektiv abbaut. Und um
diesen Abbau so richtig an-
zufeuern, gibt es ein wahres
Wundermittel: Das korper-
etgene Spermidin! Doch
der Spermidin-Level sinkt im
Laufe unseres Lebens und
wir brauchen die richtigen

32

Die besten Rezepte fiir
ein starkes Herz,
ein langes Leben

und gegen Demenz

Nahrungsmittel, um unserem
Korper seine Dosis Spermidin
zu geben. Mit Cheddar,
Brokkoli, Weizenkeimen oder
Sauerkraut konnen wir ganz
unkompliziert und genuss-
voll gesund bleiben.

45 abwechslungsreiche
Rezepte helfen mit, den
Spermidin-Level natiirlich
zu boostern. So haben
Herzinfarkt, Glaukom und
Demenz keine Chance!

Prof. Dr. Reinhart Jarisch ist
flihrender Experte im Bereich
der Histaminintoleranz

und der Spermidinforschung.

AKktionspaket

Pflanzliche Antibiotika
6/5 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91364

K_!\IEIP_P
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> Die sanfte Alternative zu Antibiotika und natiirliche Erganzung

zur Schulmedizin

> Uber 60 Heilpflanzen erklart und liebevoll illustriert
> 200 Rezepturen zur einfachen und schnellen Anwendung

Jirgen Schneider
Heilen mit pflanzlichen
Antibiotika

Mit 200 Rezepturen fiir
Thre Gesundheit

Mustriert
Klappenbroschur
Farbabbildungen

16,5 x 23,5 cm; 144 Seiten
ISBN 978-3-7088-0834-5
Kneipp Verlag

€22,

WG: 1.466 Alternative
Heilverfahren

6.Juli 2023

Zu oft greifen wir bei grippalen
Erkrankungen oder wieder-
kehrenden Beschwerden zu
chemischen Antibiotika -
obwohl wir eigentlich nur
einen Blick in die Natur wer-
fen miissten. Dort findet sich
eine Fille an Pflanzen, die
unsere Beschwerden natiir-
lich lindern und unsere
Abwehrkriifte stirken konnen.
Salbei etwa hilft bei hart-
nackigen Halsschmerzen und
Thymian bei Atemwegs-
infekten. Aber nicht nur
Bakterien konnen mit Wild-
pflanzen, Heilkrdutern und
Friichten in die Schranken
gewiesen werden, sondern
zum Beispiel mit Zistrose

(Cistus) auch Viren und Pilze.
Drogist und Krauterexperte
Jirgen Scheider teilt sein
reiches Wissen mit uns: tiber
200 Rezepturen fur Tees,
Umschlige, Tinkturen und
mehr - egal ob aus Garten,
Wald, Apotheke, Drogerie
oder Reformhaus. Das
perfekte Nachschlagewerk
zum Gesundbleiben und
Wohlfiihlen!

Jiirgen Schneider ist ausge-
bildeter Drogist und Homoéo-
pathieberater. Er bietet Kurse
zu Krauteranwendungen
und Herstellung von Natur-
kosmetik an.
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»Das ist das mit
Abstand beste gluten-
freie Backbuch.«

Kauferstimme zu
»Meine Lieblingsrezepte«

60.000 Follower
rezepte-glutenfrei.de

30.000
verkaufte
Exemplare der
Bestsellerautorin
Tanja Gruber

Tanja Gruber, Foodbloggerin und Bestseller-
autorin, ist seit threr Kindheit von Zéliakie
betroffen. Glutenfreies Kochen und Backen
ist thre grofste Leidenschaft. [hre Website
»rezepte-glutenfrei.de« zdhlt zu den erfolg-
reichsten deutschsprachigen Plattformen

flir glutenfreie Erndhrung. Fir den Kneipp
Verlag hat sie nun ihr siebtes Buch geschrieben.
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qanjo Giube,

Meine

GLUTEN
FREIEN

> Das erste glutenfreie Blechkuchen-Buch

> Deutschlands erfolgreichste Glutenfrei-Bloggerin

BLECH
KUCHEN

Lleblingsrezepte fiir
StiBes & Herzhaftes

> Mehr als 50 siifde und herzhafte Rezepte mit Geling-Garantie

Tanja Gruber

Meine glutenfreien
Blechkuchen
Lieblingsrezepte fiir
SiuRes und Herzhaftes

Fotos von Frauke Antholz
Hardcover
Farbabbildungen

19 x 24,5 cm; 160 Seiten
ISBN 978-3-7088-0835-2
Kneipp Verlag

€ 28-

WG: 1.457 Backen

6.Juli 2023

»Kommt ihr zum Kuchen-
essen?« - »Aber bei euch gibt
es doch immer nur glutenfreil«

Nur glutenfrei? Mit Tanja
Grubers wunderbaren Krea-
tionen wird niemand mehr
von »nur« glutenfrei sprechen!
Uber 50 Rezepte fiir ein-
fache und schnelle, besondere
und auffillige, herzhafte

und gliicklich machende
Blechkuchen hat Deutschlands
bekannteste Glutenfrei-
Bloggerin zusammengestellt.

Ein Geschenk fir alle, die
unter Zoliakie oder Weizen-
sensitividt leiden. So kommen
wieder alle gemeinsam an
einen Tisch!
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»Nach nur
zwel Tagen war
es mit meinem

Sodbrennen
vorbeil«

Kéauferstimme
des ersten Bandes

36

Andrea Grossmann ist Gourmetkochin und
Reflux-Betroffene. Dank des Anti-Refluax-
Erndhrungskonzeptes ist sie heute beschwerde-
frei. In thren Hotels bietet sie auch Refluax-
Ruren an.

Prof. Dr. Martin Riegler ist drztlicher Leiter
der Reflux & Health Care Ordination in
Wien, die sich ausschlieSlich und ganzheitlich
der Reflux-Krankheit widmet.

20.000
verkaufte
Exemplare

des Vorgéngers

>
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mit 60 neuven

Rezepten nach
dem Ampelprinzip

Ca. 30 % der Bevolkerung im deutschsprachigen Raum leiden
unter Sodbrennen

> Die bewahrte Ampel-Diat: einfach, effektiv und nachhaltig
> Das neue Buch des Bestseller-Duos: Reflux bekdmpfen hat noch nie

so gut geschmeckt

Martin Riegler

Andrea Grossmann
Genussvoll essen bei
Reflux und Sodbrennen
Mit 60 neuen Rezepten
nach dem Ampelprinzip

Klappenbroschur
Farbabbildungen

16,5 x 23,5 cm; 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0841-3
Kneipp Verlag

€22,

WG: 1461 Erndhrung

5. Oktober 2023

Aufstofen, schlechter Ge-
schmack im Mund, aber auch
Husten und verstarktes
Réauspern: 80 % der Bevélke-
rung kennen diese Beschwer-
den. Reflux und Sodbrennen
loszuwerden, bringt nicht
nur Lebensqualitat zurick,
sondern senkt das Risiko

an Speiserohrenkrebs zu
erkranken. Doch wie geht das
ohne Tabletten oder operative
Eingriffe? Mit den richtigen
Nahrungsmitteln! Damit das
ganz einfach im Alltag umge-

setzt werden kann, haben der
Experte Martin Riegler und
die selbst betroffene Kéchin
Andrea Grossmann die Anti-
Reflux-Ampel-Didt entwickelt.
Je nach aktueller Beschwerde-
lage konnen Sie ganz einfach
Ihre Erndhrung anpassen. Die
Rezepte in diesem Buch be-
seitigen bzw. lindern Refluax-
Symptome im frithen Stadium
fast vollstandig und helfen
auch verlasslich im fortge-
schrittenen Stadium.
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Uber
50.000

verkaufte
Venedig-Blicher
des
Bestsellerautors

VENEDIG
e N |

WINTERTAGE UND
DIE
LAGUNLE

Wolfgang Salomons Begeisterung fiir Venedig
kennt keine Grenzen, immer wieder entdeckt
er neue Facetten der Serenissima - kulinarisch
wie kulturell. In Wien verwéhnte der Best-

.. : sellerautor und Genussmensch seine Gdste
ISBN 978-3-222-13664-1  ISBN 978-3-222-13635-1 17 Jahre lang mit den Aromen der Cucina

Styria

€28,- €29, Veneziana und Triestina. Seit einem Jahr
widmet er sich verstirkt dem literarischen
I W reseraren seiner Reiscertesnisse.

Der Autor steht fir
% Veranstaltungen zur Verfiigung

Ealiild g%

e

AKktionspakete

Venedig (groR)

15 Expl. / 47 %

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91370

Venedig (klein)

8/7 Expl.

90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:

91371

A2 Poster
91372

Postkarten
91373

Geniel3en in

Venedig

Wolfgang Salomon il

200 kulinarische
Verflihrungen in
der Serenissima
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> 200 Genuss-Adressen mit Venedig-Auskenner Wolfgang Salomon

> Ein unverzichtbarer Reisebegleiter fir Genuss-Abenteurer:innen
zu Bacari, Enotheken, Alimentari, Café-Bars und Pasticcerien

> Der einzige umfassende Lokal- und Genussfithrer in deutscher Sprache
zu Venedig und der Lagune

Wolfgang Salomon
Genief’en in Venedig
200 kulinarische
Verfithrungen in der
Serenissima

Klappenbroschur
Farbabbildungen
16,5 x 22,5 cm; 192 Seiten

ISBN 978-3-222-13715-0
Styria Verlag
€ 29,-

WG: 1.332 Restaurantfithrer

11. Mai 2023

Klassische Bacaro-Kiiche, erdige
Osterien, ausgewdihlte Eno-
theken, exklusive Alimentari,
gemiitliche Café-Bars, siifRe
Verfiihrungen in der Pasticceria
oder doch lieber der Besuch im
exklusiven Gourmetrestaurant?
Wolfgang Salomon kennt sie
alle. Der Venedig-Aficionado
prasentiert die schillernde
kulinarische Vielfalt der
Serenissima. Ausgehend vom
Zentrum der Stadt kostete er
sich ein Jahr lang quer durch
alle Sestieri Venedigs, hinaus bis
zu den Inseln Murano, Burano
und Torcello und von der nérd-

lichen Spitze des Lidos bis
hin zum siidlichsten Zipfel
Pellestrinas.

Ein Buch voller Gendiisse,

in dem man erfahrt, wo neben
klassischer und moderner
venezianischer Kiiche die
souligsten Lagunencurrys
serviert werden, wie die exo-
tischen Gerichte der Seiden-
strafde den Geniellergaumen
zum Vibrieren bringen und
in welchem Sestiere sich
Early Birds noch vor Sonnen-
aufgang mit caffé und Brioche
starken konnen. Lukullische
FEinkaufstipps gibt’s obendrein.
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AKktionspaket Aktionspaket
Reisen fiir Fortgeschrittene Best of Styria
2 x Istrien fiir Fortgeschrittene 2 x Inselwandern in Kroatien
2 x Triest fiir Fortgeschrittene 2 x Osterreichs schonste Radfernwege
2 x Venedig fiir Fortgeschrittene 2 X Adria Radreisebuch
2 x Wien fiir Fortgeschrittene 2 x Spontan mit Plan Gardasee
2 x GeniefRen in Istrien 2 x Soca Isonzo
2 X GeniefRen in Wien 2 x Wintertage in Venedig
12 Expl. / 46 % o
Volles RR ohne Gebiihr 12 Expl. / 46 %

Volles RR ohne Gebiihr
Bestellnummer:
91380 Bestellnummer:

91381
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Fi
FORTGESCHITTTENE

ADRIA

Kerdala
Peljcinc oy e
Exa Gruber Styria Styria
192 Seiten, Broschur 192 Seiten, Broschur 192 Seiten, Broschur 208 Seiten, Franz. Broschur 224 Seiten, Franz. Broschur 272 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13703-7 ISBN 978-3-222-13668-9 ISBN 978-3-222-13635-1 ISBN 978-3-222-13667-2 ISBN 978-3-222-13640-5 ISBN 978-3-222-13712-9
€ 29,- € 29,- € 29,- € 27,- € 25,- € 32,-

GenieBen in GenieBen in ¥ 1 ™ t Walfram Guhl

Istrien Wi

(CAFOANG BALgy

VENEDIG

WINTERTAGE

Siyria

208 Seiten, Schweizer Broschur 192 Seiten, Franz. Broschur 192 Seiten, Franz. Broschur 208 Seiten, Broschur 224 Seiten, Franz. Broschur 176 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-222-13648-1 ISBN 978-3-222-13678-8 ISBN 978-3-222-13685-6 ISBN 978-3-222-13686-3 ISBN 978-3-222-13650-4 ISBN 978-3-222-13664-1
€ 29,- € 29,- € 29,- €26,- € 25,- € 28,-



Aktionspaket

Best of
Molden

STEFANIE REINSPERGER
Meine Bar in Italien

Warum uns der Siiden
gliicklich macht

THOMAS

- A
eutseliland 1973

BERND
HUFNAGL

SPIEGEL
Bestseller

Aktionspaket

Best of Kneipp

2 x Entspannt altern

2 x Kraft des Staunens

2 x Weisheit der Demenz

2 x Atmen

2 x 10.000 Schritte Miinchen
2 x Schmerzfrei laufen

12 Expl. / 46 %
Volles RR ohne Gebiihr

Bestellnummer:
91385

Gliick
entspannt
dlter zu
werden

. 7

128 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0832-1
€ 24,-

144 Seiten, Franz. Broschur
ISBN 978-3-7088-0824-6
€22,-

David Steind|-Rast

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0826-0
€22,-

sl
E

" 10000
Schritte i
Miinche

KNEIPP

208 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0828-4
€ 24,-

.. bis Kneipp 45

224 Seiten, Hardcover
ISBN 978-3-7088-0815-4
€ 25,-

160 Seiten, Broschur
ISBN 978-3-7088-0820-8
€ 25,-

T RO
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In Qualitat vernarrt. fiir g
Becker Joest Volk Verlage
Brandstatter
COp.reSS ¢/0 Agentur Seyfarth
Kneipp/Molden Neumarkter Str. 23
Lowenzahn 81673 Minchen

LV.Buch
Stiebner

T. +49 89 500 80 88 0

www.artfolio-vertriebskooperation.de

KNEIPP, MOLDEN und STYRIA sind Imprints der VERLAGSGRUPPE STYRIA GMBH & CO KG

Verlagsgruppe Styria
GmbH & Co KG

Standort Wien
Lobkowitzplatz 1, 1010 Wien
Tel.: +43 (0)1512 88 08-0
E-Mail: office@styriabooks.at
www.styriabooks.at

Standort Graz
Gadollaplatz 1, 8010 Graz
Tel: +43(0)316 80 63-0

Geschaftsfiihrung und Verlagsleitung
Matthias Opis
matthias.opis@styriabooks.at

Elisabeth Stein-Holz!
elisabeth.stein@styriabooks.at

Vertrieb / Key Account
Philipp Jongen (Leitung)
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philipp.jongen@styriabooks.at

Vertriebsassistenz

Elisabeth Freiinger

Tel: +43 (0)1512 88 08-82
Mobil: +43 (0)664 814 46 53
elisabeth.freiinger@styriabooks.at

Presse und Marketing
Pia Buchner (Leitung)
Tel: +43(0)1512 88 08-83
pia.buchner@styriabooks.at

Paula Graf
Tel: +43(0)1512 88 08-84
paula.graf@styriabooks.at

Veranstaltungen, Social Media
& Werbegrafik

Julia Herrele

Tel: +43 (0)1512 88 08-85
julia.herrele@styriabooks.at

Programm, Lektorat &
Projektmanagement

Molden Verlag

Stefan Schlogl

Molden Verlag - Geschichte
Tel: +43(0)1512 88 08-54
stefan.schloegl@styriabooks.at

Ulli Steinwender

Molden Verlag - Gesellschaft

Tel.: +43 (0)1512 88 08-56
ulrike.steinwender@styriabooks.at

Styria Verlag

Inge Fasan

Tel: +43 (0)1512 88 08-51
inge.fasan@styriabooks.at

Sophie Wolf
Tel.: +43 (0)1512 88 08-57
sophiewolf@styriabooks.at

Dr. Elisabeth Blasch
(in Karenz)

Kneipp Verlag

llka Grunenberg

Tel.: +43(0)1512 8808-59
ilka.grunenberg@styriabooks.at

Katharina Reiserer
Tel: +43(0)1512 88 08-58
katharina.reiserer@styriabooks.at

Verlagsassistenz

Alexander Herzlinger

Tel: +43(0)1512 88 08-53
alexander.herzlinger@styriabooks.at

Herstellung

Maria Schuster

Tel.: +43 (0)1512 88 08-55
maria.schuster@styriabooks.at

Buchhandel Deutschland

Auslieferung Deutschland
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Tel.: +49 (0)7154 1327-71/ Fax: -13
m.patzner@brocom.de

Key Account Deutschland

Artfolio Vertriebskooperation

c/o Agentur Seyfarth

T.+49(0)89 50080 88 -0
www.artfolio-vertriebskooperation.de

Ansprechpartnerinnen

Cornelia Holberg

Strategisches KeyAccount Management
Tel: +49 (0)89 500 80 88 -12

Mail: c.holberg@seyfarth-agenturde

Franziska Schulz
Verbundgruppen & Fachmarkt
Tel: +49 (0)89 500 80 88 -14
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Vertreter:innen

Baden-Wiirttemberg

Elchinger Blicherservice

Corinne Pfitzer
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info@elch-buchservice.de
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Ingrid Koglmeier

Verlagsvertretung

Tel: +49 (0)8563 97672 -40 / Fax:-34
ingrid.koeglmeier@verlagsvertretungk.de

Berlin, Brandenburg und
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Ulf Thomas
Verlagsvertretungen
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Fax: +49 (0)35478 142 999
ulfthomas®t-online.de
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Schleswig-Holstein
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