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In diesem Jahr feiern wir 150 Jahre Styria – und sehen dabei alles andere als alt aus! 
Im Herbst präsentieren wir Ihnen 30 neue Bücher, darunter gleich 2 Titel einer 
neuen Biografienreihe über kluge Frauen, die gegen alle Widerstände erfolgreich 
waren: als Künstlerinnen und Erfinderinnen, als Architektinnen und Aktivistinnen, als 
Menschen mit Widersprüchlichkeiten und Bruchstellen. 

Erfolgreiche Frauen bereichern auch unser neues Kochbuchprogramm: Eva Rossmann, 
Bestseller-Autorin und leidenschaftliche Köchin, serviert uns ihre tiefenentspannten 
Lieblingsmenüs, und Barbara van Melle, Slow-Food-Wien-Chefin und Inhaberin 
des ersten Wiener Brotbackateliers, folgt dem Pionier August Zang, der im 19. Jahr
hundert die Wiener Tradition des Feingebäcks nach Paris brachte, von wo aus es die Welt 
eroberte. Zurück in Wien gründete er übrigens 1848 die Zeitung „Die Presse“ … 

Die Ärztin und Gesundheitsexpertin des ORF Christine Reiler erklärt uns in ihrem 
ersten Buch, welche medizinisch erprobten Hausmittel wir in Küche und Garten finden 
können. Und Wolfgang Salomon setzt mit seiner Slow-Travel-Tour nach Venedig 
und in die Lagune den Startschuss für eine neue Reisebuch-Reihe „für Fort
geschrittene“.

5 frische Köpfe vervollständigen seit Kurzem das engagierte Verlagsteam: Mit 
Elisabeth Katzensteiner und Astrid Saller ist das Presse- und Marketingteam 
ganz neu aufgestellt, und dank Julia Krainer findet man uns nach 150 Jahren sogar 
auf Instagram! Ulli Zika führt das erfolgreiche Gesundheits- und Lifestyle-Programm 
des Kneipp Verlags in die Zukunft, und als neue Co-Geschäftsführerin ist seit Anfang 
des Jahres Elisabeth Stein-Hölzl mit an Bord. Viel frischer Wind also in den 
traditionsreichen Verlagsräumen am Lobkowitzplatz! 

Apropos Tradition: 2019 wird der Kneipp Verlag 44 Jahre alt, seit 55 Jahren gibt es 
den Molden Verlag, und Pichler existiert ohne Unterbrechung sogar seit 1793! So 
viele Gründe, um stolz zu sein. Feiern Sie mit uns und tragen Sie unsere neuen Bücher 
hinaus in die Welt! 

Styria Verlag –  
Since 1869
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Matthias Opis und  
Elisabeth Stein-Hölzl

Das neue Programm

G E S E L L S C H A F T
+

G E S C H I C H T E

Seite 18

S P I R I T UA L I TÄT 
+

S I N N

Seite 42

S TA D T 
+

L A N D

Seite 74

G E S U N D H E I T 
+

W O H L F Ü H L E N

Seite 50

KO C H E N
+

G E N I E S S E N

Seite 2



4 5

KO C H E N 
+

G E N I E S S E N

P I C H L E R  V E R L AG



6 7

mit Presseschwerpunkt  

in Print, Radio & Social Media

Spitzentitel 
„Für mich bedeutet 

,entspannt kochen‘ einfach, 
mit der Zeit statt gegen die 
Zeit zu leben. Ganz ohne 
den Druck, besser oder 

schneller sein zu müssen. 
Es geht darum, sich  

selbst und anderen etwas 
Gutes zu tun.“

Eva Rossmann

Aktionspaket!
12 Expl. 46 % Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029202

Wir werben in

Streifenplakat
9783666029394

Postkarte
9783666029400
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Aktionspaket!
12 Expl. 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029202
Plakat: 9783666029394
Postkarte: 9783666029400

P I C H L E R  V E R L AG ENTSPANNT  KO CHEN KO CHEN & GENIESSEN

Eva Rossmann 
Manfred Buchinger
Entspannt kochen 
Lieblingsrezepte aus Österreich
Fotos von Thomas Apolt

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; ca. 208 Seiten
ISBN 978-3-222-14041-9
Pichler Verlag
€ 30,–

WG: 1.454 Länderküche 

Oktober 2019

•	 Eva Rossmann: Bestsellerautorin und  
leidenschaftliche Köchin 

•	 Österreichische Küche ohne Dogmen  
und Leistungsdruck

•	 Pointierte Küchengeschichten und 
tiefenentspannte Menüvorschläge 

Eva Rossmann arbeitet als begeis-

terte Köchin seit 2003 im Gasthaus 

„Zur Alten Schule“ mit (Lehrabschluss 

mit Auszeichnung). Die erfolgreiche 

und beliebte Krimi-Bestseller-Autorin 

schreibt für „A la Carte“ über ihre 

Küchenerlebnisse und lässt auch ihre 

beliebte Journalistin Mira Valensky den 

Kochlöffel schwingen.

Manfred Buchinger lebt nach 

Engagements an 31 Plätzen weltweit 

nun im Weinviertel. Hier betreibt der 

vielfach ausgezeichnete Koch – seit 

1986 durchgehend mit mindestens 

einer Haube von Gault Millau – ganz 

entspannt, kreativ-bodenständig und 

mit Herz Buchingers Gasthaus „Zur 

Alten Schule“. 

Entspannte österreichische Küche – 
das geht, da sind sich Geschichtenerzählerin 
Eva Rossmann und Küchenindividualist Manfred 
Buchinger einig, auch ganz ohne Heimattümelei, 
ohne Verherrlichung von Althergebrachtem, ohne 
Wettstreit über die ausgefallenste Zubereitung und 
das eine beste Rezept. Hier muss sich niemand an-
strengen, denn bei diesen Lieblingsrezepten zählen 
die guten Augenblicke – beim Kochen, beim Essen, 
beim Zusammensitzen mit lieben Menschen. Alt 
und Neu gehören dabei zusammen wie Regionales 
und Saisonales, Deftiges und Leichtes – was die 
Rezeptauswahl von Altwiener Backkarpfen bis 
Schneenockerl beweist.

„Es gibt keine  
bessere Küche,  
nur eine gute.“
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mit Presseschwerpunkt  

in Print & Social Media

Spitzentitel 

Aktionspaket!
12 Expl. 46 % Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029240

„Ich habe mich auf eine 
Spurensuche begeben 
und in Archiven alte 

Rezepte gefunden, die uns 
geschmacklich die Vergan-
genheit erschließen und uns 
zur modernen Viennoiserie 
führen – jenem großartigen 

Feingebäck aus dem  
Alten Wien.“ 

Barbara van Melle

Streifenplakat
9783666029424

Postkarte
9783666029448

Wir werben in

Wir verlosen unter allen Buchhandlungen einen Hand-
gebäck-Backkurs für zwei Personen in Barbara van 
Melles Brotbackatelier KRUSTE & KRUME.

Schicken Sie uns ein Foto von sich und Ihrem 
Lieblingskipferl bzw. Ihrem Lieblingscroissant an 
office@styriabooks.at und gewinnen Sie einen Back-
kurs für zwei Personen. (Termin nach Vereinbarung).

Buchhandels-Gewinnspiel
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Barbara van Melle
Pierre Reboul
Vom Kipferl zum Croissant  
Wiener Feingebäck einfach  
selbst machen
Fotos von Inge Prader

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-14039-6
Pichler Verlag
€ 30,–

WG: 1.457 Backen 

September 2019

•	 Wie ein Wiener Unternehmer nach Paris ging,  
um das Croissant zu erfinden

•	 Das neue Backbuch von Bestsellerautorin  
Barbara van Melle

•	 Süße Köstlichkeiten aus Weizen-, Brioche-,  
Plunder-, Germ- und Mürbteigen

Die süße  
Erfolgsgeschichte  
der Viennoiserie 	

Croissant, Brioche & Co. – die welt
berühmte französische Backkunst wird „Vien-
noiserie“ genannt, denn ihre Ursprünge liegen 
im Alten Wien. Back-Enthusiastin Barbara van 
Melle holt für ihr neues Buch die Geschichte(n) 
des Wiener Feingebäcks vor den Vorhang: 
mit 50 praxistauglichen Rezepten von Kaiser-
semmel bis Wiener Erdäpfelmilchbrot, von 
Batzerlgugelhupf bis Brioche-Tartelettes, von 
Topfengolatschen über Croissants bis hin zu 
Karlsbader Zwieback. Mit dabei sind historische 
Originalrezepte – und natürlich die Pionier
geschichte von August Zang, der im 19. Jahr-
hundert das Wiener Feingebäck nach Paris 
brachte. 

Aktionspaket!
12 Expl. 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029240
Plakat: 9783666029424
Postkarte: 9783666029448

P I C H L E R  V E R L AG VOM KIPF ERL ZUM CROISSANT KO CHEN & GENIESSEN
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Barbara van Melle ist davon 

überzeugt, dass gutes Brot und mürbe 

Kipferl glücklich machen. Die lang-

jährige ORF-Journalistin hat sich als 

Bestsellerautorin, Unternehmerin und 

Leiterin von Slow Food Wien ganz 

dem Backen verschrieben. Seit 2016 

organisiert sie das „Kruste  & Krume 

Brotfestival“ in Wien. Mit ihrer 

Kruste  &  Krume GmbH eröffnete sie 

2018 das erste Wiener Brotbackatelier.

Pierre Reboul ist als französisch-

stämmiger Chef-Pâtissier des Wiener 

Traditionsbäckers Ströck der Experte 

für klassische Croissants und Wiener 

Handsemmeln. Gemeinsam mit 

Barbara van Melle begeistert er sich  

für alte Rezepte und traditionelle 

Zubereitungsarten.



14 15

P I C H L E R  V E R L AG

Bernhard Wieser
Michael Rathmayer
Das Beste von den  
Burgenländischen  
Hochzeitsbäckerinnen 

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-14040-2
Pichler Verlag
€ 27,–

WG: 1.457 Backen 

September 2019

•	 Traditionelles Backhandwerk aus dem Burgenland

•	 Eine Verführung zum Zugreifen, Verlieben  
und Feiern 

•	 Die beliebtesten und viele neue Rezepte  
in einem Band

Die Highlights  
der Hochzeits
bäckerinnen

Die burgenländische Hochzeitsbäckerei 
hat längst nicht nur am schönsten Tag des Lebens 
eine wunderbare Tradition: Von Kekserln und 
Krapferln über feines Kleingebäck, Schnitten und 
Kuchen bis hin zu sündhaft guten Torten ist sie 
bei EinsteigerInnen und erfahrenen BäckerInnen 
gleichermaßen beliebt. Über 70 abwechslungs-
reiche, vielfach erprobte Rezepte werden thema-
tisch frisch aufbereitet und durch neue Highlights 
ergänzt. Mit praktischen Tipps und zahlreichen 
Fotos zu wichtigen Arbeitsschritten machen 
Backen und Naschen gleichermaßen Freude.
 

Über 50.000  

verkaufte Bücher

DAS BESTE VON DEN BURGENL ÄNDISCHEN HO CHZEITSBÄCKERINNEN KO CHEN & GENIESSEN

Bernhard Wieser schreibt als 

Texter und Konzeptionist im con:gas 

kreativteam über alles, was ihn be-

geistert – und besonders gern über die 

irdischen Genüsse. Für unsere Best-

seller ist er gemeinsam mit Michael 

Rathmayer immer wieder durch das 

Burgenland gereist, um mit Bäckerinnen 

zu plaudern, in Backstuben zu blicken 

und zu naschen. 

Michael Rathmayer hatte die 

geniale Idee, die Backkunst der Burgen-

ländischen Hochzeitsbäckerinnen in 

Bild und Text zu verewigen. Als Foto-

graf ist er bereits seit 1990 in den Be-

reichen Food, Still-Life und Fotokunst 

für Auftraggeber im ganzen EU-Raum 

tätig, um Leben und Lebensmittel von 

ihrer schönsten Seite zu zeigen.
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Ingrid Pernkopf 
Renate Wagner-Wittula
Oberösterreich
Die traditionelle Küche 
Fotos von Michael Rathmayer

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; 272 Seiten
ISBN 978-3-222-14042-6
Pichler Verlag
€ 35,– 

WG: 1.454 Länderküche

August 2019

•	 500 Rezepte der oberösterreichischen Küche

•	 Altbewährte Klassiker, besondere Schmankerl  
und unkomplizierte Alltagsküche

•	 Mit den bewährten Rezeptvariationen  
und Geschichten zu den traditionellen Gerichten 

Ingrid Pernkopfs 
oberösterreichisches 
Vermächtnis

Herzhafte Innviertler Knödel, ein saftiges 
Bratl mit Stöcklkraut, fangfrische Reinanken 
aus dem Traunsee und als Abschluss eine Linzer 
Torte, dazu herber Most oder ein kühles Bier: In 
den vier Vierteln im „Land ob der Enns“ ist der 
Genuss zu Hause. 

Ingrid Pernkopfs Rezepteschatz vereint eine 
unerreichte Vielfalt an traditioneller Haus-
mannskost mit erprobten Alltagsgerichten, 
kombiniert abwechslungsreiche Festtagsküche 
mit zeitgemäßen Zubereitungsvarianten und 
hochwertigen regionalen Zutaten. Ein Standard-
werk für jeden Tag und jede Küche!
 

 Über 

30.000 verkaufte  

Oberösterreich- 

Bücher

P I C H L E R  V E R L AG OBERÖSTERREICH KO CHEN & GENIESSEN

Ingrid Pernkopf verkörperte die 

oberösterreichische Küche wie keine 

andere. Die Gmundnerin führte bis zu 

ihrem Tod 2016 mit ihrem Mann Franz 

das Gasthaus „Grünberg am See“, 

wo ihr kulinarisches Erbe nach wie 

vor hochgehalten wird. Basierend auf 

dem Fundus ihrer Großmutter sam-

melte und entwickelte Ingrid Pernkopf 

all jene Rezepte, die in ihren zahl-

reichen Pichler-Bestsellern bis heute 

begeistern.

Renate Wagner-Wittula, auf-

gewachsen in Linz, hat sich als Autorin 

ganz der österreichischen Kochkultur 

und den Geschichten „hinter dem 

Genuss“ verschrieben. Sie zeichnet 

für eine Vielzahl erfolgreicher Pichler-

Kulinariktitel (mit)verantwortlich und 

ist als Mitherausgeberin des jährlich 

erscheinenden „Wirtshausführer“ ganz 

am Puls der regionalen Küche.
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Über 

10.000 verkaufte 

Exemplare!

… für die WeihnachtszeitDie schönsten Geschenke …

EUR 15,–Be
stsellerpreis

EUR 10,–Be
stsellerpreis

ISBN 978-3-222-14024-2
€ 25,– 

ISBN 978-3-222-14011-2
€ 15,–

ISBN 978-3-222-13513-2
€ 10,–

ISBN 978-3-222-13566-8
€ 19,90

ISBN 978-3-85431-734-0
€ 24,90

ISBN 978-3-7088-0717-1
€ 16,90

ISBN 978-3-222-14010-5
€ 18,90

Feiern Sie mit uns!

Unsere Bestseller-Aktion  
für Ihren Weihnachtstisch: 
20 Exemplare gemischt, 
45% Rabatt

Über 

15.000 verkaufte 

Exemplare!



G E S E L L S C H A F T
+
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M O L D E N  V E R L AG



22 23

„In der Ökonomie werden Animal Spirits als irrationale 
Elemente und Instinkte gesehen, die uns schaden.  

Ich drehe den Spieß um: Tiere und Pflanzen sind rationaler 
und sozialer als wir. Wir können viel von ihnen lernen.“

Oliver Tanzer

Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666028557

Streifenplakat
9783666029349

Wir werben in

mit Presseschwerpunkt  

in Print, Radio & Social Media

Spitzentitel 

Der Autor steht  

für Veranstaltungen 

zur Verfügung
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Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:
Paket: 9783666028557
Plakat: 9783666029349

Oliver Tanzer
Animal Spirits
Wie uns Fledermäuse,  
Pantoffeltierchen und  
Bonobos aus der Krise helfen

Hardcover mit Schutzumschlag
13,5 x 21,5 cm; ca. 240 Seiten 
ISBN 978-3-222-15038-8
Molden Verlag 
€ 24,–

WG: 1.970 Politik/Gesellschaft
Auch als E-Book erhältlich
September 2019 

Alle reden von der Krise der Politik, 
der Gesellschaft und der Ökonomie, von der 
Ungleichverteilung und den Risiken des Klima-
wandels. Das alles hat eine gemeinsame Ursache: 
den Narzissmus. Er ist verantwortlich für die 
Zerstörung der Umwelt, die Brutalisierung des 
Politischen, den Verlust von Inspiration und die 
fehlgeleitete Entwicklung der digitalen Zukunft.

Tiere und Pflanzen sind in vielfacher Hin-
sicht sozialer und im Ganzen auch viel rationaler 
als wir. Oliver Tanzer zeigt, wie uns positive 
Wachstumsstrategien bei Bäumen, nachhaltige 
Krisentechniken bei Pantoffeltierchen, erfolg-
versprechende Führungsstrategien bei Wölfen 
und Bienen oder Sozialtaktiken der Vampir-
fledermäuse Wege aus der Krise weisen können. 
Lernen wir von ihnen, bevor wir sie und uns 
selbst zerstört haben.

Natur schlägt  
Narzissmus

Oliver Tanzer, Jahrgang 1967, 

ist Ressortleiter Wirtschaft der 

Wochenzeitschrift „Die Furche“. Der 

Journalist schrieb für „Standard“ 

und „Profil“ und war viele Jahre 

Korrespondent des ORF in Brüssel. 

Der Autor mehrerer Sachbücher zu 

Wirtschaftsthemen lebt in einem 

400 Jahre alten Haus am Land und 

lässt sich gerne von Flora und Fauna 

inspirieren. 

•	 Was wir von der Weisheit der Natur lernen können

•	 Wie wir mit Kooperation und Empathie  
Krisen bewältigen

•	 Mit einem Vorwort von Tomáš Sedláček

M O L D E N  V E R L AG ANIMAL SP IR ITS GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE
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„Wir können unser Gehirn wie einen Muskel trainieren und 
damit auch den Geruchssinn boosten. Durch regelmäßiges 
bewusstes Riechen verändert sich sogar die Hirnstruktur in 

Bereichen, die für das Gedächtnis zuständig sind.“

Johannes Frasnelli

Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666028564

Streifenplakat
9783666029356

Wir werben in

mit Presseschwerpunkt  

in Print, Radio & Social Media

Spitzentitel 

Der Autor steht  

für Veranstaltungen 

zur Verfügung
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Johannes Frasnelli
Wir riechen besser,  
als wir denken
Wie der Geruchssinn 
Erinnerungen prägt,  
Krankheiten voraussagt  
und unser Liebesleben steuert

Hardcover mit Schutzumschlag
13,5 x 21,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-15037-1
Molden Verlag 
€ 23,–

WG: 1.985 Natur und Gesellschaft
Auch als E-Book erhältlich
Oktober 2019

Unter den fünf Sinnen ist der Geruchs-
sinn am meisten unterschätzt. Dabei hat er den 
größten Einfluss auf unsere Emotionen und 
steuert unser Verhalten mehr, als wir vermuten. 
Der Neurowissenschaftler und Geruchsforscher 
Johannes Frasnelli erklärt uns, warum wir viel 
besser riechen, als wir denken, und was die neu-
esten Erkenntnisse der Geruchsforschung mit 
unserem Alltagsleben zu tun haben. 

Etwa, warum wir jemanden im wahrsten 
Sinne des Wortes gut riechen können, was 
Riechtraining mit unserem Gehirn macht, wie 
Ängste und Depressionen unser Riechvermögen 
verändern und was der Verlust des Geruchssinns 
mit Alzheimer zu tun hat.

Mit konkreten Tipps zur Riechschulung und 
einem Test: Wie gut riechen Sie wirklich? Den 
Schnelltest gibt es auch online auf der Website 
des Verlags.

Kann ich  
besser riechen  
als mein Hund?

Johannes Frasnelli, Jahrgang 

1974, ist Mediziner und Neurowis-

senschaftler. Nach dem Studium in 

Wien und Forschungsaufenthalten in 

Dresden, Pennsylvania und Montréal 

ging der gebürtige Südtiroler nach 

Kanada. Seit 2014 ist er Professor für 

Anatomie an der Universität Québec 

Trois-Rivières. Er hat sich dort ganz 

der Erforschung des Geruchssinns 

und dessen umfassender Wirkung auf 

das menschliche Gehirn verschrieben.

Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666028564
Plakat: 9783666029356

•	 Wie der Geruchssinn unser Denken beeinflusst 
und unser Handeln lenkt 

•	 Die aktuellsten neurobiologischen Erkenntnisse 
unterhaltsam erzählt

•	 Mit Riechtest: Wie gut riechen Sie wirklich?
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M O L D E N  V E R L AG W IR R IECHEN BESSER ALS  W IR  DENKEN GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE
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M O L D E N  V E R L AG

Reihenweise kluge Frauen: 					     Biografien neu erzählt

Aktionspaket!
12 Expl. gemischt, 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666028571

Streifenplakat
Hedy Lamarr: 9783666029363
Schütte-Lihotzky: 9783666029523

Wir werben in

Postkarten
783666029370

Sie waren ausdauernd und beharrlich, 
unbeirrbar und stark. Sie lehnten sich gegen Lebens
bedingungen auf, die sie einschränkten und klein 
hielten. Sie setzten sich über Tabus und Verbote hinweg 
und gingen einen Weg, der zu ihrer Zeit so nicht für sie 
vorgesehen war. 

Dennoch wurde ihre Lebensleistung oft rasch wieder 
vergessen. Oder es wurden nur Aspekte ihres Lebens 
erzählt, die von Legendenbildung geprägt waren. 

Die neue Biografien-Reihe richtet den Schein-
werfer auf Frauen, die gegen Widerstände erfolgreich 
waren. Als Künstlerin oder Architektin, als Forscherin 
oder Schriftstellerin, als Politikerin oder Reisende. Als 
Mensch mit Widersprüchlichkeiten und Bruchstellen. 
Mit frischem Blick werden die Lebensgeschichten 
dieser Frauen neu erzählt – jenseits von Klischees und 
falsch tradiertem Halbwissen. 
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Hedy Lamarr: Ein Teenager aus Döbling 
wurde in den 1930er-Jahren durch „skandalöse“ 
Nacktszenen und die erste Darstellung eines 
weiblichen Orgasmus in der Filmgeschichte 
zum Arthouse-Filmstar. In Hollywood stieg sie 
kurzfristig zur größten Leinwandgöttin aller 
Zeiten auf. Sie war das Vorbild für Schnee
wittchen und Catwoman. Als Jüdin und Hitler-
Gegnerin erlebte sie die Zäsuren und Brüche 
fast des gesamten 20. Jahrhunderts. Heute gilt 
sie als „Mrs. Bluetooth“. 

Michaela Lindinger entkräftet auf Basis neuer 
Quellen gängige Klischees und Falschinfor-
mationen, porträtiert eine Frau mit Ecken und 
Kanten und zeichnet so ein völlig neues Bild der 
ehemals „schönsten Frau der Welt“.

Der Weltstar  
aus Wien

Michaela Lindinger studierte 

Publizistik- und Kommunikations-

wissenschaft, Politikwissenschaft, 

Ägyptologie, Ur- und Frühgeschichte. 

Die Autorin und Kuratorin arbeitet 

für das „Wien Museum“. Neben der 

Wiener Stadtgeschichte und Frauen-

geschichte begeistert sie sich für die 

Themen Tod und Mode, die immer 

wieder in ihre Bücher einfließen. 

Aktionspaket!
12 Expl. gemischt, 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666028571
Plakat: 9783666029363

•	 Die erste umfassende und kritische Biografie

•	 Die echte Hedy Lamarr abseits von Klischees  
und Halbwahrheiten

•	 Ein Frauenleben mit allen Brüchen  
des 20. Jahrhunderts
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M O L D E N  V E R L AG HEDY  L AMARR GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE

Michaela Lindinger
Hedy Lamarr
Filmgöttin,
Antifaschistin,
Erfinderin
Die Biografie

Hardcover 
Mit SW-Abbildungen 
15,5 x 22,5 cm; ca. 304 Seiten
ISBN 978-3-222-15039-5
Molden Verlag 
€ 28,– 

WG: 1.941 Geschichte, Biografie
Auch als E-Book erhältlich
September 2019

20. Todestag  

am 19. Jänner

2020
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Mona Horncastle
Margarete Schütte-Lihotzky
Architektin, 
Widerstandskämpferin, 
Aktivistin
Die Biografie

Hardcover
Mit SW-Abbildungen
15,5 x 22,5 cm; ca. 304 Seiten
ISBN 978-3-222-15036-4
Molden Verlag 
€ 28,– 

WG: 1.941 Geschichte, Biografie
Auch als E-Book erhältlich
November 2019

Margarete Schütte-Lihotzky war weit 
mehr als die Erfinderin der Frankfurter Küche, 
die sie berühmt machte. Zeit ihres langen 
Lebens (1897–2000) war sie oft die Erste: die 
erste weibliche Architekturstudentin in Öster-
reich und die erste Frau, die in diesem Beruf 
arbeitete und erfolgreich war. Früh engagierte 
sie sich bei Wohnbauprojekten des Roten Wien 
der Zwischenkriegszeit, etwa im Rahmen der 
„Siedlerbewegung“ und der „Werkbundsied-
lung“. Die soziale Frage war ihr ein ehrliches 
Anliegen, für das sie architektonische Lösungen 
suchte und fand.

Aus Opposition zu Adolf Hitler wurde sie 
Kommunistin, engagierte sich im Widerstand, 
wurde verurteilt und entging nur knapp der 
Hinrichtung. Als sie während des Kalten Krie-
ges in Wien fast keine Bauaufträge mehr bekam, 
arbeitete sie auf Kuba, in Ostberlin und in 
China. In Leben und Arbeit vereinte sie Politik, 
Pragmatismus und Pioniergeist. 

„Ich bin  
keine Küche!“

Mona Horncastle studierte 

Philosophie und Kunstgeschichte in 

Bamberg. Sie war Verlegerin, gründete 

2013 ein gemeinnütziges Unternehmen 

für Bildungsprojekte, seit 2017 ist sie 

auch als Dozentin (u. a. am Institut für 

Kulturwissenschaften an der Univer-

sität Leipzig) tätig. Die „bekennende 

Sprachfetischistin“ schreibt Bücher, 

Kunstkataloge und kuratiert Ausstel-

lungstexte. 

Mit einem Nachwort von Architektur-

professorin Uta Graff, Technische 

Universität München, Lehrstuhl für 

Entwerfen und Gestalten.

•	 Die erste umfassende Biografie der Architektur
pionierin

•	 20. Todestag am 18. Jänner 2020

•	 Das 20. Jahrhundert im Spiegel eines außer
gewöhnlichen Frauenlebens

M O L D E N  V E R L AG MARGARETE SCHÜ T TE-L IHOTZKY GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE

Aktionspaket!
12 Expl. gemischt, 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666028571
Plakat: 9783666029523
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M O L D E N  V E R L AG HITLERS MANN IM VATIK AN GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE

Johannes Sachslehner
Hitlers Mann im Vatikan
Bischof Alois Hudal
Ein dunkles Kapitel in der  
Geschichte der Kirche

Hardcover mit Banderole
Mit SW-Abbildungen
13,5 x 21,5 cm; ca. 272 Seiten
ISBN 978-3-222-15040-1
Molden Verlag 
€ 27,– 

WG: 1.941 Geschichte, Biografie
Auch als E-Book erhältlich
Oktober 2019

Adolf Hitler wurde von Bischof Alois Hudal 
als „Siegfried deutscher Größe“ verehrt, das 
Ideal des aus Graz stammenden Theologen war 
ein „christlicher Nationalsozialismus“, verbunden 
mit der „Vernichtung der kommunistischen und 
bolschewistischen Weltgefahr“. Als Rektor des 
deutschen Priesterkollegs Santa Maria dell’Ani
ma und Leiter des vatikanischen Pass- und 
Flüchtlingsbüros avanciert der umtriebige Bi-
schof nach 1945 zum Fluchthelfer für zahlreiche 
NS-Kriegsverbrecher, unter ihnen Alois Brunner 
und Franz Stangl. Johannes Sachslehner zeich-
net in seiner umfassend recherchierten Biografie 
ein kritisches Porträt von Leben und Wirken 
dieses einflussreichen Kirchenmannes, der seinen 
nationalsozialistischen Prinzipien bis zum Ende 
treu blieb.

Nazi-Bischof und 
Fluchthelfer von 
Kriegsverbrechern

Johannes Sachslehner, gebo-

ren 1957 in Scheibbs, studierte an der 

Universität Wien Germanistik und 

Geschichte (Dr. phil.) und setzt sich 

in seinen Büchern immer wieder mit 

der Beteiligung österreichischer Täter 

an den Verbrechen des Nationalsozia-

lismus auseinander. Zuletzt erschien 

von ihm der Band „Rosen für den 

Mörder. Die zwei Leben des NS-Täters 

Franz Murer“.

•	 Die erste kritische Biografie: Alois Hudals Weg  
zum „Hoftheologen der Nazis“

•	 Das Netzwerk des Nazi-Fluchthelfers

•	 Aufarbeitung eines blinden Flecks der 
Kirchengeschichte
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Michael Horowitz
100 Menschen,  
die Österreich bewegten

Hardcover mit Folienprägung
Mit zahlreichen Abbildungen  
im Duoton
17 x 24 cm; ca. 416 Seiten
ISBN 978-3-222-15035-7
Molden Verlag 
€ 40,– 

WG: 1.941 Geschichte, Biografie

Oktober 2019

Wer waren die Menschen, die in den 
letzten 100 Jahren Österreich prägten? Dich-
ter, Denker und Wissenschaftler, Frauen und 
Männer, die über Österreichs Grenzen hinaus 
das Bild des Landes bestimmten: vom „Hohe-
priester der Wahrheit“ Karl Kraus und dem 
Chronisten der „Welt von Gestern“ Stefan 
Zweig über die sprachgewaltige Poetin Ingeborg 
Bachmann und die Literaturnobelpreisträgerin 
Elfriede Jelinek, den „geliebten Nestbeschmut-
zer“ Thomas Bernhard und den Bonvivant und 
Bürgerschreck aus Breitensee H.C. Artmann 
bis zu weltbekannten Wissenschaftlern wie Lise 
Meitner, Sigmund Freud und Kurt Gödel, Eric 
Kandel und Anton Zeilinger. Michael Horowitz 
präsentiert mit seinen pointierten Kurzporträts 
eine einzigartige Kulturgeschichte der Republik.

Land der Denker  
und Visionärinnen   

Michael Horowitz ist Fotograf, 

Journalist, Schriftsteller, Verleger 

und Autor von Biografien, u. a. über 

Heimito von Doderer, Karl Kraus, 

H. C. Artmann, Helmut Qualtinger 

und Leonard Bernstein.

•	 Menschen machen Geschichte: 100 große 
Österreicherinnen und Österreicher 

•	 Kulturgeschichte der Republik auf den Punkt 
gebracht

•	 Das opulente Geschenkbuch

100 MENSCHEN,  D IE  ÖSTERREICH BEW EGTEN GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE
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Aktionspaket!
6/5 Exemplare
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029547
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Klaus Dermutz
9:0 und 0:9
Der österreichische Fußball  
in 90 Geschichten

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
17 x 24 cm; ca. 208 Seiten
ISBN 978-3-222-15041-8
Molden Verlag 
€ 25,– 

WG: 1.445 Ballsport

August 2019

Seit 125 jahren rollt in Österreich das runde 
Leder – eine wechselvolle Geschichte mit glor-
reichen Siegen und schmerzlichen Niederlagen. 
Klaus Dermutz stellt unvergessene Sternstunden 
wie die großartigen Siege des „Wunderteams“ 
um Matthias Sindelar, die WM 1954 in der 
Schweiz oder das „Wunder von Córdoba“ vor, 
Trainerlegenden wie Hugo Meisl und „Wöd-
masda“ Ernst Happel kommen zu Wort, er 
berichtet über unterschiedliche Spielweisen und 
Taktiken und erinnert an verschwundene Spiel-
stätten. 

Unterhaltsam und anekdotenreich zeigt Klaus 
Dermutz, dass Österreichs Fußballgeschichte 
keineswegs die Geschichte eines „Prügelknaben“ 
ist und man stolz auf große Erfolge zurückbli-
cken kann.  

Fußball:  
Triumphe  
und Tragödien 

Klaus Dermutz, geboren 1960 

im steirischen Judenburg, ist ein 

ausgezeichneter Kenner der öster-

reichischen Fußballhistorie, wie er mit 

seinem Buch über Rapidlegende und 

„Wödmasda“ Ernst Happel (2012) 

eindrucksvoll unter Beweis stellte. 

Klaus Dermutz lebt in Berlin.

•	 Die Höhepunkte aus 125 Jahren Fußball  
in Österreich

•	 Legendäre Matches und begeisternde Tore

•	 Die großen Mannschaften, Trainer und Stars

9:0  UND 0 :9 GESEL LSCHAF T & GESCHICHTE
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„Aus meiner jahrelangen Praxis als Bestatter und Notfall
psychologe weiß ich, was Menschen in dieser Extremsituation 

brauchen: Solidarität und Kraft zur Selbstbestimmtheit.“

Martin Prein

mit Presseschwerpunkt  

in TV, Radio & Print

Spitzentitel 

Video zum
 LETZTE-HILFE-KURS:

 

Wir verlosen unter allen Buchhandlungen einen exklu
siven LETZTE HILFE KURS-Vortrag mit Martin Prein. 

Schicken Sie uns eine E-Mail an office@styriabooks.at,  
warum Sie einen offenen Umgang mit dem Tod für  
wichtig erachten, und wir verlosen unter allen Ein
sendungen einen Exklusivtermin (nach Vereinbarung, 
Dauer ca. 2 Stunden) in Ihrer Buchhandlung für alle  
Kolleginnen und Kollegen.

Aktionspaket!
5 Expl. 43% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029189

Streifenplakat
9783666029387

Postkarte
9783666029530

Verlosung

Wir werben in

Der Autor steht  

für Veranstaltungen 

zur Verfügung
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Martin Prein
mit Anita Groß
Letzte-Hilfe-Kurs
Weil der Tod ein Thema ist

Hardcover
13,5 x 21,5 cm; ca. 176 Seiten
ISBN 978-3-222-13632-0
Styria Verlag 
€ 20,–

WG: 1.933 Angewandte  
Psychologie
Auch als E-Book erhältlich
September 2019

Einen Erste-Hilfe-Kurs zu machen, findet 
jeder sinnvoll. Er hilft, in Krisensituationen ad-
äquat zu reagieren. Wenn man das Wissen daraus 
nie anwenden muss, umso besser. Doch noch viel 
wichtiger ist ein „Letzte-Hilfe-Kurs“ – Empower
ment im Umgang mit dem Tod brauchen wir 
nämlich früher oder später alle. 

Aus seiner Berufspraxis als Bestatter und 
Psychologe hat Martin Prein einen einzigartigen 
Blick auf den toten Menschen. Für ihn gibt es kein 
„Richtig oder Falsch“ im Umgang mit dem Tod. 
Empathisch, gewürzt mit Humor, gibt er Hinter-
bliebenen das Rüstzeug, ihre Handlungsmacht 
zu wahren, und unterstützt alle anderen darin, für 
Trauernde trotz eigener Unsicherheiten da zu sein.

Mit einem Praxisteil, der die wichtigsten recht-
lichen Fragen klärt, sowie hilfreichen Kontakt
adressen für Hinterbliebene. 

Wir brauchen  
alle den  
Letzte-Hilfe-Kurs 

Martin Prein, Jahrgang 1975, 

arbeitete als Metallarbeiter, Bus- und 

LKW-Fahrer, bevor es ihn ins Bestat-

tungsgewerbe verschlug, in dem er 

15 Jahre lang tätig war. Als „Spätbe-

rufener“ studierte er Psychologie und 

gründete das „Institut für Thanato-

logie“ in Linz. Neben seiner umfas-

senden Vortrags- und Lehrtätigkeit 

zum Thema „Umgang mit dem Tod“ 

begleitet er Menschen als Thanato

loge und Notfallpsychologe. 

Anita Gross studierte Germanis-

tik, Skandinavistik und Geschichte in 

Wien und Schweden. Sie ist Medi-

zinjournalistin und Freiwillige im 

Rettungs- und Besuchsdienst. Ihre 

erste Leiche sah sie als Kind – die in 

einer Stube aufgebahrte Nachbarin. 

„Geh ruhig hin“, ermutigte ihre Oma 

sie damals.

•	 Vom Sanitäter und Bestatter zum Psychologen  
und gefragten Vortragenden

•	 Martin Prein hilft konkret beim Umgang  
mit Tod und Trauer

•	 Empowerment für ein Thema, das jeden betrifft

Aktionspaket!
Letzte-Hilfe-Kurs
5 Expl. 43% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029189
Plakat: 9783666029387
Postkarte: 9783666029530
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Arnold Mettnitzer
Der ermutigte Mensch 
Durch Resonanz meinen  
Platz im Leben finden

Hardcover 
Mit Farbbildteil
13,5 x 21,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13633-7
Styria Verlag 
€ 24,–

WG: 1.933 Angewandte  
Psychologie
Auch als E-Book erhältlich
Oktober 2019

„Kein Mensch ist eine Insel“, sagt eine alte 
Weisheit. Entsprechend sind wir permanent auf 
der Suche nach Zugehörigkeit, nach dem „Pas-
senden“ im Leben. Basierend auf der Resonanz-
theorie von Hartmut Rosa widmet sich Arnold 
Mettnitzer den vielen Facetten dieses mensch-
lichen Grundbedürfnisses. 

Neurobiologische Forschungen haben er-
geben, dass das „Funktionieren müssen“ in einer 
digital geprägten, schnellen Multitasking-Welt 
Belastungen wie Stress, Burnout und Isolation 
nach sich zieht. Der Psychotherapeut und Theo-
loge zeigt anhand vieler Beispiele und persönli-
cher Erfahrungen eindrucksvoll auf, dass wir nur 
im Austausch mit anderen zu einem gelingenden 
Leben finden.

Mit einer Meditation zum Thema Resonanz 
und Bildern von Teresa Lobo.

Die Heilkraft  
menschlicher 
Beziehungen

Arnold Mettnitzer, Jahrgang 

1952, schlug nach dem Studium 

der Theologie zunächst den seel-

sorgerischen Weg ein. Anfang der 

1990er-Jahre verließ er den Kirchen-

dienst und ließ sich u.a. bei Erwin 

Ringel zum Psychotherapeuten aus-

bilden. Seit 1996 ist er als Psycho-

therapeut tätig, weiters ist er freier 

Mitarbeiter des ORF und als Vortra-

gender zu Fragen gelungenen Lebens 

und seelischer Gesundheit aktiv. 

•	 Bestsellerautor Arnold Mettnitzer:  
50.000 verkaufte Bücher

•	 Fallgeschichten aus dem Erfahrungsschatz  
des Psychotherapeuten und Theologen

•	 Konkrete Lösungswege aus Einsamkeit  
und Isolation

ST Y R I A  V E R L AG DER ERMU TIGTE MENSCH SPIRIT UAL ITÄT & S INN
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Wolfgang Sotill
Israel 
40 einfache Fragen 
40 überraschende Antworten
Fotos von Christian Jungwirth

Hardcover
Mit SW-Abbildungen
13,5 x 21,5 cm; ca. 240 Seiten
ISBN 978-3-222-13634-4
Styria Verlag 
€ 25,–

WG: 1.943 Regional-  
und Ländergeschichte

September 2019

Israel ist ein wunderbares Land: viel-
fältig, gegensätzlich, zuweilen auch schrill. Nur 
eines ist es nicht – leicht zu bereisen. Wolfgang 
Sotill, Journalist und seit Jahrzehnten Reiseleiter 
im Nahen Osten, kennt die Fragen, die Israel-
Touristen und Pilger bewegen: „Wer ist das, ein 
Jude?“, „Wem gehört das Land Israel?“, „Warum 
ist Israel so oft in den Schlagzeilen?“, „Wie muss 
man sich eine Kreuzigung vorstellen?“

Fundiert und unterhaltsam beantwortet er 
die „Top-40-F.A.Q.“ aus den Bereichen Politik, 
Land und Leute, Kultur und Religion. Das 
ideale Buch für alle Israel-Reisenden, die mehr 
als oberflächliche Eindrücke sammeln und gerne 
hinter die Kulissen blicken wollen. 

Das Land  
der Bibel  
neu entdecken

Wolfgang Sotill, Jahrgang 

1956, hat Israel mehr als hundert Mal 

besucht – und bereist es nach wie 

vor mehrmals jährlich als Reiseleiter. 

Schon während seines Studiums in 

Jerusalem lernte er die Geschichte 

des Landes und dessen Konflikte 

kennen. Der ehemalige Redakteur der 

„Kleinen Zeitung“ interviewte israe-

lische und palästinensische Politiker, 

Überlebende des Holocaust, Sied-

ler und deren arabische Nachbarn, 

Künstler, Denker und religiöse Führer, 

die Israel geprägt haben.

•	 Von Israel- und Nahostspezialist Wolfgang Sotill

•	 Mehr als 4 Millionen Israel-Besucher pro Jahr

•	 F.A.Q. Israel: Was Sie Ihren Reiseleiter nie wieder 
fragen müssen
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mit Presseschwerpunkt  

in TV, Radio & Print

Spitzentitel 

TV-Werbespots  

im ORF

Aktionspaket klein
12 Expl. 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029257

Aktionspaket groß
20 Expl. 47% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029264

Streifenplakat
9783666029455

„Als Ärztin habe ich beobachtet, dass  
überliefertes Wissen vielen Menschen nicht  
mehr bekannt ist – wie schade! Küche und  

Garten geben ganz viel Heilsames her.  
Heute kann man die Wirkungen dieser alten 
Hausmittel auch wissenschaftlich erklären!“

Dr. med. Christine Reiler 

Wir werben in
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Aktionspaket klein
12 Expl. 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029257
Plakat: 9783666029455

Aktionspaket groß
20 Expl. 47% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029264
Plakat: 9783666029455

GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Dr. med. Christine Reiler 
Meine besten Hausmittel  
aus Küche und Garten
Fotos von Nadine Poncioni

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; ca. 144 Seiten
ISBN 978-3-7088-0766-9
Kneipp Verlag 
€ 25,–

WG: 1.466 Alternative  
Heilverfahren

September 2019

Es müssen nicht immer gleich Pillen 
sein, oft tun es auch die guten alten Haus-
mittel! Publikumsliebling Christine Reiler, 
Allgemeinmedizinerin und Moderatorin der 
ORF-Gesundheitssendungen, nimmt sich eines 
uralten Wissens an und sorgt mit ihrem ers-
ten Buch dafür, dass dieser Schatz nicht ver-
loren geht: Anhand der häufigsten alltäglichen 
Krankheiten und Beschwerden zeigt die Ärztin, 
welche „Zutaten“ aus Küche und Garten ganz 
ohne Nebenwirkungen schnell und nachhaltig 
helfen – vom Saft des schwarzen Rettichs bis 
zum Salbei. Dass auch ein liebevolles Küm-
mern und Umsorgen heilsam ist, weiß die junge 
Mutter ebenso, wie dass eine Selbsthandlung 
ihre Grenzen hat.

Nicht jede Medizin  
kommt aus  
der Apotheke

•	 Die moderne Medizinerin verrät uns ihre 
bewährtesten Hausmittel

•	 Das erste Buch der beliebten Gesundheitsexpertin 
des ORF

•	 „bewusst gesund“: jeden Samstag auf ORF 2

Christine Reiler ist bekannt als 

Moderatorin von Gesundheitssen-

dungen im ORF. Sie hegt eine große 

Liebe zur Natur, tankt gerne Kraft 

auf ihrem Bauernhof und freut sich, 

wenn’s im Garten blüht und sprießt. 

Fast „logischerweise“ widmet sie 

sich auch der Pflanzenheilkunde mit 

ganz besonderem Engagement: Die 

junge Ärztin weiß, was traditionelle 

Hausmittel bewirken können – kennt 

aber auch deren Grenzen.

TV-Werbespots  

bewerben das Buch 

zum Erscheinen

©
 N

ad
in

e 
Po

n
ci

on
i

MEINE BESTEN HAUSMIT TEL AUS KÜCHE UND GARTEN
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Sigrid Csurda-Steinwender
Räuchern, Raunacht, Rituale
Aufgeräumt und befreit  
durch das Jahr

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm; ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0772-0
Kneipp Verlag 
€ 20,–

WG: 1.466 Alternative  
Heilverfahren

September 2019

Aus- und Aufräumen, verbunden mit dem 
Ritual des Räucherns, schafft Platz und reinigt 
unseren „Lebens-Raum“. Körper, Geist und 
Seele können aufatmen. Wenn wir loslassen, 
wenn wir weniger haben, können wir wieder 
mehr sein.

Die Architektin und Geomantin Sigrid 
Csurda-Steinwender erlebt tagtäglich, wie stark 
unser Wohnraum unsere Stimmung und unser 
Wohlbefinden beeinflusst. Schrittweise weist 
sie den Weg zu einer bewussten und achtsamen 
Gestaltung der eigenen vier Wände. Ihren mo-
dernen Blick als Architektin verbindet sie dabei 
mit dem alten, traditionsreichen Wissen der 
Räucherrituale. Entlang des keltischen Jahres-
rads führt sie uns durch das Räucherjahr – von 
der Sommersonnenwende bis in die Raunächte.

Räuchern und  
Aufräumen befreit! 

•	 Aufräumen und aufatmen: wie alte Traditionen 
unseren modernen Alltag bereichern

•	 Die faszinierenden Lehren des  
„europäischen Feng-Shui“ 

•	 Besondere Rituale wiederentdeckt:  
keltisches Jahresrad und Raunächte 
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Sigrid Csurda-Steinwender 

ist Innenarchitektin und widmet sich 

mit viel Hingabe und hoher Sensibili-

tät der Gestaltung von Wohnräumen. 

Sie ist Expertin für das Ritual des 

Räucherns und verwandelt mit ihrem 

Fachwissen und ihrem feinen Gespür 

für die Atmosphäre Räume in Orte, 

wo man gerne lebt – weil sie Kraft 

schenken, Entfaltung bieten und Ent-

spannung möglich machen.
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Dr. Tanja Bagar
Institut ICANNA
Die Hanf-Medizin
Wie Hanf bei Schmerzen,  
Rheuma, Krebs und Stress hilft

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm, ca. 144 Seiten
ISBN 978-3-7088-0770-6
Kneipp Verlag 
€ 20,–

WG: 1.466 Alternative  
Heilverfahren

September 2019

Die vielfach ausgezeichnete Wissen-
schaftlerin Tanja Bagar teilt in ihrem ersten 
Buch ihre Faszination für sogenannte Cannabi-
noide: Das sind jene Stoffe, die für die medi-
zinische Wirksamkeit der Kultpflanze Hanf 
verantwortlich sind. Sie können eine heilsame 
Wirkung auf den Menschen entfalten, da die 
gleichen Stoffe auch in unserem Nervensystem 
eine wesentliche Rolle spielen.

In der „Hanf-Medizin“ präsentiert sie neben 
den aktuellsten Forschungsergebnissen zahl-
reiche Behandlungs-Erfolgsgeschichten, die 
belegen, wie Hanf bei chronischen Schmerzen, 
Krebs, Rheuma oder Stress hilft. 

Neueste Forschung  
zeigt: Hanf hilft!  

Dr. Tanja Bagar ist Direktorin des 

Internationalen Instituts für Canna-

binoide (ICANNA). Die Mikrobio-

login und mehrfach ausgezeichnete 

Jungwissenschaftlerin forscht mit 

Leidenschaft und Faszination über 

das Potenzial von pflanzlichen Can-

nabinoiden, die förmlich mit unseren 

Zellen „sprechen“ können. 

•	 Brandneue Forschungsergebnisse zur Hanf
medizin – für den Laien verständlich erklärt

•	 Persönliche Fallbeispiele & Erfahrungsberichte 
von Ärztinnen und Patienten

•	 Von der Expertin des Internationalen Instituts  
für Cannabinoide

DIE  HANF-MEDIZ IN GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN
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K N E I P P  V E R L AG GESUND LEBEN TROTZ STR AHLENF LU T GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Ernst Schwarzhans
Gesund leben trotz Strahlenflut
Vom Kinderspielzeug übers 
5G-Netz bis zum Schlafplatz

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm; ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0769-0
Kneipp Verlag 
€ 20,–

WG: 1.480 Lebenshilfe, Alltag

September 2019

UV-Strahlung, Handymasten, Elektro-
smog und vielleicht bald ein weltumspannen-
des 5G-Netz: Der immer stärker werdenden 
Strahlenflut entkommen wir nicht mehr. Welche 
Arten von Strahlung gibt es eigentlich und wie 
gefährlich sind Strahlen wirklich? Kann ich 
mich vor schädlicher Strahlung und ihrem Ein-
fluss auf einen gesunden Schlaf schützen? 

Der Raumausstatter und Strahlenschutz-
experte Ernst Schwarzhans zeigt im ersten 
seriösen Ratgeber zum Thema Strahlenschutz 
im Alltag wirksame Lösungen auf, wie wir trotz 
ständig steigender Strahlenbelastung gesund 
bleiben: So verwandeln Sie Ihr Zuhause in eine 
beschützende Wohlfühloase!

Wirksam schützen 
vor Strahlung  
im Alltag

•	 Alles was Sie über das 5G-Netz wissen müssen

•	 Der erste Ratgeber für Strahlenschutz  
im Wohnraum

•	 Mit Fallbeispielen und praktischen Lösungs
ansätzen für den Alltag 

Der Strahlenschutzexperte und 

Schlafberater Ernst Schwarz-
hans ist Raumausstatter und 

diplomierter Geobiologe. In seinem 

Unternehmen www.wohnfloor.at setzt 

er sein breites Wissen rund um das 

Thema Strahlenbelastung bei der 

Innenausstattung von Wohnungen, 

Häusern und Hotels seit Jahren sehr 

erfolgreich um.
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K N E I P P  V E R L AG DAS V ITAL-TELLER-MODELL GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Karin Hofinger
Das Vital-Teller-Modell 
Die neue Zauberformel für  
den gesunden Genuss
Fotos von Theresa Schrems

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 24,5 cm; ca. 144 Seiten
ISBN 978-3-7088-0767-6
Kneipp Verlag 
€ 22,–

WG: 1.461 Gesundheit,  
Ernährung

September 2019

Ernährungspyramide adé: Mit dem 
Vital-Teller-Modell® gelingt die gesunde 
Ernährung auf einen Blick! 

Zwei Handvoll Gemüse, eine Handvoll 
Eiweiß, eine Handvoll Kohlenhydrate und 
ein Schuss hochwertiges Fett – diese einfache 
Formel stellt sicher, dass wir in der richtigen 
Relation mit Nährstoffen versorgt werden und 
uns fit und energievoll fühlen.

Einfach erklärt und lustvoll umgesetzt zeigt 
die „Küchenapothekerin“ Karin Hofinger, dass 
ihr neues Ernährungsmodell alltagstauglich, 
vielseitig und rundum wohltuend ist.

Die Autorin ist eine gefragte Referentin, die 
das Vital-Teller-Modell® mit viel Leidenschaft 
in zahlreichen Seminaren, Vorträgen und Work-
shops einem breiten Publikum vermittelt.

Easy und köstlich: 
das neue  
Ernährungsmodell!

•	 Die einfache Formel für mehr Energie und Balance

•	 Alltagstaugliche Grundrezepte mit vielfachen 
Variationsmöglichkeiten 

•	 Für alle Ernährungsformen geeignet: von fleisch-
lastig bis vegan, von glutenfrei bis laktosefrei

Karin Hofinger ist Apothekerin, 

Ernährungsberaterin, Kochbuch-

autorin und versierte Alltagsköchin. 

Das von ihr geschaffene Konzept 

des Vital-Teller-Modell® entspricht 

ihren Professionen und ihrer Leiden-

schaft: Kochen und Essen werden so 

zu einem gesunden, wohltuenden, 

abwechslungsreichen und einfachen 

Vergnügen – mit bestem Geschmack.
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K N E I P P  V E R L AGK N E I P P  V E R L AG EINFACH ESSEN –  LE ICHTER LEBEN BE I  F RUKTOSE-  &  L AKTOSEINTOLER ANZ GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Dr. Claudia Nichterl 
Einfach essen – leichter leben 
bei Fruktose- und Laktose
unverträglichkeit

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm; ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0768-3
Kneipp Verlag 
€ 18,–

WG: 1.461 Gesundheit,  
Ernährung

Oktober 2019

Claudia Nichterls ganzheitlicher Blick 
auf die Darmgesundheit hilft Menschen mit 
Laktose- und Fruktoseintoleranz, wieder ins Lot 
zu kommen. Durch ihre langjährige Beratungs-
praxis versteht es die erfahrene Expertin, bei 
scheinbar schwierigen „Essthemen“ praxistaug-
liche Lebenshilfe zu geben. Sie weiß, wie man 
trotz Unverträglichkeiten genügend Kalzium zu 
sich nimmt oder wann man sich Fruchtzucker 
gönnen darf.

Ihre Empfehlungen sind eine solide Basis 
für eine einfache und alltagstaugliche Küche, 
die wieder Lust aufs Essen macht! Die Rezepte 
schmecken köstlich, sind heilsam und bekömm-
lich und bringen garantiert Erleichterung – und 
das deutlich schneller, als man denkt. 

Zurück ins  
Genießerleben! 

•	 Die neuesten Erkenntnisse aus der aktuellen 
Ernährungswissenschaft vereint mit TCM

•	 Mehr als 20% der Bevölkerung im deutsch
sprachigen Raum sind betroffen!

•	 Erfolgserprobte Empfehlungen der erfahrenen 
Ernährungsberaterin

Claudia Nichterl ist Ernäh-

rungswissenschaftlerin und Ernäh-

rungsberaterin nach Traditionell 

Chinesischer Medizin. Kombiniert mit 

viel Erfahrung und jeder Menge Em-

pathie macht sie dies zur kompeten-

ten Beraterin, der man sich in Sachen 

Ernährung auch bei schwierigen The-

men gerne anvertraut. Ihre Ideen und 

Rezepte stellen immer eines in den 

Vordergrund: die Lust und die Freude 

am Kochen und am Essen. Ihr Motto: 

„einfach essen – leichter leben!“
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Aktionspaket klein
12 Stk. Jungbrunnen-Praxisbuch, 
6 Stk. Der Jungbrunnen-Effekt 
47% Rabatt
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029271

Aktionspaket groß
24 Stk. Jungbrunnen-Praxisbuch, 
12 Stk. Der Jungbrunnen-Effekt
48% Rabatt Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029462

„‚Ich fahre auf Urlaub – kann ich das Intervallfasten 
für diese Zeit unterbrechen?‘ ‚Darf ich Vitamine 

oder Süßstoffe in den Fastenphasen zu mir 
nehmen?‘  – Diese und noch viele andere Fragen 
unserer Leserinnen haben uns dazu bewogen, das 

Praxisbuch zum Jungbrunnen-Effekt zu schreiben: 
Damit sie den ‚Jungbrunnen-Effekt‘ noch leichter 

in ihr tägliches Leben integrieren können.“ 

Danke für den  
gemeinsamen  

Erfolg: Das meist- 
verkaufte Buch  
in Österreich!*

Eine Leserin über das Jungbrunnen-Buch:

„Mein Leben fühlt sich völlig verändert an!
Ein neues Lebens- und Körpergefühl - Blutbild, 
Blutdruck, alles optimal! Und minus 10,5 kg in  
drei Monaten. Es ist ein wunderbarer Weg, den  
ihr uns da zeigt.“ (Gabriele D.)
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K N E I P P  V E R L AG

Der Erfolg  
geht weiter!

Über 30.000  

verkaufte  

Jungbrunnen-Bücher!

GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Aktionspaket klein
12 Stk. Jungbrunnen-Praxisbuch, 
6 Stk. Der Jungbrunnen-Effekt 
47% Rabatt
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029271

Aktionspaket groß
24 Stk. Jungbrunnen-Praxisbuch, 
12 Stk. Der Jungbrunnen-Effekt
48% Rabatt Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029462

P. A. Straubinger, Interna-

tional erfolgreicher Filmemacher 

(»Am Anfang war das Licht«), 

Ö3-Filmexperte und Meditations-

trainer, betreibt selbst seit vielen 

Jahren Intervallfasten und arbei-

tet seit rund zwei Jahrzehnten mit 

den Themenbereichen Fasten und 

Meditation in Theorie und Praxis.

Margit Fensl ist Ernährungs-

wissenschafterin und -beraterin 

nach TCM sowie akademische 

Kinesiologin in eigener Praxis, 

Ernährungsjournalistin und leitet 

den Bereich Ernährung für die 

größte Biomarke Österreichs. 

www.margitfensl.at.

Nathalie Karré ist Ge-

schäftsführerin von ACCELOR 

Consulting und Expertin für 

Change, Organisations- und 

Führungskräfteentwicklung. 

Als systemische Beraterin und 

Executive-Coach begleitet sie seit 

über 20 Jahren Menschen und 

Unternehmen in Veränderungs-

prozessen.
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Der Jungbrunnen-Effekt hat Tausende 
Menschen inspiriert, ihr Leben zu verändern. 
Warum? Weil er so einfach ist: Über einige 
Stunden einfach nichts zu essen, fördert nach-
weislich die Zellverjüngung. Die sogenannte 
Autophagie sorgt dann für die Regeneration 
der Zellen. Das 16:8-Intervallfasten basiert 
auf dieser Erkenntnis – und ist mit diesem 
Praxis-Handbuch noch leichter in den Alltag zu 
integrieren.

Das Erfolgstrio P.  A. Straubinger, Margit 
Fensl und Nathalie Karré bekommt in seinen 
Seminaren und über seine große Online-Com-
munity täglich zahlreiche Rückmeldungen der 
Leserinnen und Leser. Ihr neues Buch gibt 
Antworten auf die häufigsten Fragen – und gibt 
noch mehr Anregungen, wie der ganz persön-
liche Jungbrunnen-Weg am besten gelingt. So 
wird das Praxisbuch zum idealen Begleiter für 
Ihren Intervallfasten-Erfolg.

•	 Der Nummer-1-Bestseller unter den Ratgebern 
findet seine Fortsetzung!

•	 So können Sie den „Jungbrunnen-Effekt“ ganz 
leicht für sich nutzen

•	 Das Jungbrunnen-Praxishandbuch mit hilfreichen  
Praxistipps, Checklisten und Übungen

DER JUNGBRUNNEN-EF F EKT  — MEIN PR AXISBUCH

P. A. Straubinger 
Margit Fensl
Nathalie Karré
Der Jungbrunnen-Effekt
Mein Praxisbuch
Wie 16-Stunden-Intervallfasten 
mit Leichtigkeit gelingt

Flexibler Einband  
mit gerundeten Ecken 
16,5 x 23,5 cm; ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0775-1
Kneipp Verlag 
€ 20,–

WG: 1.461 Gesundheit,  
Ernährung

2. Januar 2020
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K N E I P P  V E R L AG

Ulli Zika
Johanna Sillipp
Nie mehr Zucker-Junkie!
Mit gesundem Genuss aus  
der Zuckersucht aussteigen

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
16,5 x 23,5 cm, ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0773-7
Kneipp Verlag 
€ 18,–

WG: 1.461 Gesundheit,  
Ernährung

2. Januar 2020

Unsere natürliche Lust auf den süßen 
Geschmack ist evolutionär bedingt und bio-
logisch absolut sinnvoll. Denn ursprünglich 
zeigte uns die natürliche Süße von vollwertigem 
Getreide, reifen Beeren oder süßen Wurzeln an, 
dass wir es mit genießbaren und Kraft spen-
denden Lebensmitteln zu tun hatten. Wenn wir 
diese natürliche Süße wieder im richtigen Maß 
genießen, können wir Heißhungerattacken und 
Zuckersucht lustvoll überwinden. Gewichts-
regulation, Darmgesundheit und mehr Energie 
sind zusätzliche angenehme Nebeneffekte.

„Nie mehr Zucker-Junkie!“ macht Lust auf 
jene Süße, die uns nährt, statt uns krank zu 
machen. 30 genussvolle, natürlich süße Rezepte 
inklusive!

Genussvoll aus  
der Zuckersucht  
aussteigen!

•	 Nie mehr abhängig von Schokolade,  
Keksen und Cola

•	 Neueste ernährungswissenschaftliche Erkenntnisse 
und jahrtausendealtes Wissen aus der TCM 

•	 Abnehmen und Aussteigen in 14 Tagen

NIE  MEHR ZUCKER-JUNKIE! GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Ulli Zika ist Ernährungsberaterin 

nach Traditionell Chinesischer Medi-

zin und beschäftigt sich seit Langem 

mit Naturheilkunde und ganzheitli-

chen Ernährungskonzepten. 

Johanna Sillipp ist Ernährungs-

wissenschaftlerin und Diätologin im 

Präventivbereich mit Schwerpunkt 

gesunde Ernährung in Schwanger-

schaft und früher Kindheit. 
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K N E I P P  V E R L AG

Elisabeth Fischer
Vegan Fasten – Die 100  
besten basischen Rezepte
Das neue 14-Tage- 
Abnehmprogramm

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen
19 x 23 cm, ca. 128 Seiten
ISBN 978-3-7088-0774-4
Kneipp Verlag 
€ 16,–

WG: 1.456 Gesunde Küche, 
Schlanke Küche

2. Januar 2020

Die leidenschaftliche Köchin und Er-
nährungsexpertin Elisabeth Fischer versteht es 
wie keine andere, eine basische Fastenküche so 
zuzubereiten, dass sie zum kulinarischen Hoch-
genuss wird. In ihrem Buch präsentiert sie ihre 
besten 100 Rezepte, bei denen basenbildende 
Gemüse und fruchtige Gerichte die Hauptrolle 
spielen. 

Auf Säurereiches wie tierische Produkte, 
aber auch auf Zucker wird verzichtet und Fett 
minimal dosiert. Dass damit der Organismus 
entlastet und das Gewicht reguliert wird, gilt 
schon fast als positiver Nebeneffekt – denn die 
Freude am Kochen und Genießen steht hier im 
Vordergrund!

So einfach  
kann Fasten  
sein! 

•	 Von der Bestsellerautorin und Expertin für  
veganes Basenfasten 

•	 Kreative und kulinarische Fastenrezepte,  
die alltagstauglich sind 

•	 14-Tage-Abnehmprogramm inklusive

V EGAN FASTEN GESUNDHEIT  &  WOHL FÜHL EN

Elisabeth Fischer schreibt mit 

großer Hingabe und großem Appetit 

Kochbücher, mehr als 50 sind davon 

bereits erschienen. Ihr Spezialgebiet 

ist die vegane und vegetarische 

Küche, ihre Rezepte sind alltags-

erprobt. Ihre besondere Gabe ist es, 

leichte und köstliche Mahlzeiten zu 

zaubern, die satt machen, kein Gefühl 

von Verzicht aufkommen lassen und 

ausreichend Nährstoffe liefern.

130.000  

verkaufte Bücher!
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Wir verlosen unter allen Einsendungen eine exklusive 
Geschenkbox mit venezianischen Spezialitäten!

Schicken Sie uns ein Foto von Ihrer Venedig-Auslage 
oder Ihrem Venedig-Tisch an office@styriabooks.at und 
holen Sie sich mit etwas Glück ein Stück Venedig in 
Form einer exklusiven Geschenkbox mit venezianischen 
Spezialitäten in Ihre Buchhandlung.

Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummer:  
9783666029295

Schaufenster-Aktion

„Venedig hat weitaus mehr zu 
bieten als den Markusplatz 
und die Rialtobrücke. Das 
Kribbeln im Bauch, wenn 

ich ehrfurchtsvoll staunend 
an geschichtsträchtigen Ge-

bäuden auf einer der verwun-
schenen Inseln der Lagune 

vorbeistreife, ist mit nichts auf 
der Welt zu vergleichen.“

Wolfgang Salomon

Poster A2
9783666029479

Wir werben in

„Das Kribbeln im Bauch, wenn 
ich ehrfurchtsvoll staunend an 

geschichtsträchtigen Gebäuden auf 
einer der verwunschenen Inseln der 
Lagune vorbeistreife, ist mit nichts 

auf der Welt zu vergleichen.“

Wolfgang Salomon

mit Presseschwerpunkt  

in Print & Social Media

Spitzentitel 
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Wolfgang Salomon
Venedig und die Lagune  
für Fortgeschrittene 

Schweizer Broschur
Durchgängig Farbabbildungen 
17 x 24 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13635-1
Styria Verlag 
€ 28,–

WG: 1.312 Reiseführer Europa

September 2019

Wolfgang Salomons Herz schlägt für 
Venedig und die umliegende Lagune:  Auf 
seinen Streifzügen durch die Serenissima mit 
ihren verborgenen Winkeln lässt er sich immer 
wieder aufs Neue verzaubern, beeindrucken und 
überraschen. Denn jedes Haus, jede Straße, jede 
Ecke, jeder Kanal und jede Insel in dieser von 
Wasser dominierten Stadtlandschaft erzählt eine 
unglaubliche Geschichte. Es existiert also noch, 
das Venedig mit seiner ganz eigenen Patina, das 
die Touristenströme bis heute nur punktuell be-
rühren: Salomons ungewöhnliche Perspektiven 
in Bild und Text sind das Ergebnis seiner zwei-
jährigen intensiven Recherche vor Ort.

Ergänzt werden sie durch eine Überblicks
karte, kulinarische Tipps und feine Rezepte für 
ein venezianisches Lebensgefühl zu Hause.

Slow Travel  
in der Serenissima  

Wolfgang Salomon begeistert 

sich schon lange für die veneziani-

sche Lagune. Er liebt seine Familie, 

Literatur, Musik, die Küche und 

Weine Norditaliens und das Er-

kunden verwunschener Schauplät-

ze abseits der Touristenströme. In 

seiner „Spezerei“ in Wien verwöhnt 

der Bestsellerautor seit 15 Jahren 

Gäste mit typischen Gerichten und 

Neuinterpretationen der Cucina 

Veneziana und Cucina Triestina.

•	 Für alle, die glauben, Venedig schon gut zu kennen

•	 Vom Stadtzentrum über Lido und Pellestrina  
hinaus in die Lagune

•	 Neue Perspektiven und Hintergrundinfos für 
Flaneure und Träumer, Entdecker und Insider

ST Y R I A  V E R L AG V ENEDIG UND DIE  L AGUNE FÜR FORTGESCHRIT TENE STADT & L AND

Aktionspaket!
12 Expl. 46% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029295
Plakat: 9783666029479
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Georg Lux
Vergessen & verdrängt   
Dark Places im  
Alpen-Adria-Raum
Fotos von Helmuth Weichselbraun

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen 
14,5 x 20,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13636-8
Styria Verlag 
€ 23,–

WG: 1.312 Reiseführer Europa

August 2019

Schauplätze von Ereignissen, die manche 
lieber vergessen würden: „Dunkle“ Lost Places 
sind Fenster, durch die wir in die Vergangen-
heit blicken. Abseits des Sensationstourismus 
regen sie uns beim Nachreisen und Nachlesen 
zum Nachdenken an – über den schmalen Grat 
zwischen Mythen und Tatsachen, Opfern und 
Tätern, Verdrängung und Erinnerung. Grund 
genug, in Kärnten, Friaul, Slowenien und 
Kroatien auf historische Spurensuche zu gehen, 
die Tatorte ungeklärter Verbrechen zu besuchen, 
auf den Spuren von Diktatoren und Unter-
drückten zu wandeln, Ruinen und Paläste zu 
durchstreifen – und dabei die Region von einer 
ganz neuen Seite zu entdecken: vom ehemaligen 
Schlachthof von St. Veit über das versunkene 
Dorf Movada im Lago dei Tramonti bis zur 
Gefängnisinsel Goli otok.

Die Faszination  
düsterer Orte:  
Dark Tourism 

Autor Georg Lux und Fotograf 

Helmuth Weichselbraun erfor-

schen seit Jahren neben ihrer Tätig-

keit bei der „Kleinen Zeitung“ Kärnten 

gemeinsam die vergessenen Orte im 

Alpen-Adria-Raum. In ihren Bestsel-

lern lassen sie in Wort und Bild die 

Geschichte vergessener Orte wieder 

aufleben – und laden zum aufmerk-

samen Entdecken und historischen 

Abenteuern ein. 

•	 Der erste seriöse Dark-Tourism-Guide  
für den Alpen-Adria-Raum

•	 Geschichte vor Ort erleben mit unseren  
Lost-Places-Spezialisten

•	 Über 25 Dark Places im Porträt –  
plus 50 zusätzliche Tipps am Wegesrand  

STADT & L ANDST Y R I A  V E R L AG V ERGESSEN & V ERDR ÄNGT

12.000 verkaufte  

Bücher der Autoren!
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Die Erfolgsserie –  

über 35.000 mal 

verkauft

Alpen-Adria-Bestseller zum Entdecken und Genießen

Hardcover, 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13626-9
€ 25,–

Hardcover, 192 Seiten
978-3-222-13625-2
€ 25,–

Hardcover, 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13565-1
EUR 24,90

Hardcover, 192 Seiten
ISBN 978-3-7012-0212-6
EUR 24,90

Hardcover, 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13548-4
EUR 24,90

Broschur, 176 Seiten
ISBN 978-3-222-13627-6
EUR 20,–

Franz. Broschur, 176 Seiten 
ISBN 978-3-7012-0217-1
€ 19,90

Franz. Broschur, 192 Seiten 
ISBN 978-3-222-13586-6
€ 23,00

Franz. Broschur, 176 Seiten 
ISBN 978-3-222-13583-5
€ 23,–

Broschur, 176 Seiten
ISBN 978-3-222-13631-3
EUR 20,–
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Inge Friedl
Zu Tisch! 
Kochen und essen,  
wie’s früher war

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen 
21 x 21 cm; ca. 160 Seiten
ISBN 978-3-222-13637-5
Styria Verlag 
€ 25,–

WG: 1.943 Ländergeschichte 

September 2019

Wir erinnern uns gerne an die Lieblingsge-
richte unserer Kindheit, an gemeinsames Kochen 
und Backen, dieses eine Rezept der Großmutter, 
an das alte Geschirr und dieses ganz besondere 
Gefühl von Familie, wenn alle um einen Tisch 
versammelt sind. 

Inge Friedl hat mit Menschen in Stadt und 
Land über ihre Erinnerungen gesprochen: Ent-
standen ist ein persönliches Album „mit Herz 
und für den Magen“, das zum Wiederentde-
cken alter Küchenweisheit einlädt. Und für alle, 
die den „Geschmack von früher“ heute in ihre 
eigenen Küchen zaubern möchten, verraten alte 
Hausrezepte, wie früher gekocht wurde. 

Der Geschmack  
der Kindheit

Inge Friedl ist als Historikerin, 

Museumspädagogin und erfolg-

reiche Autorin eine unermüdliche 

Sammlerin und Archivarin von All-

tagsgeschichte(n). In Gesprächen 

mit Zeitzeugen und bei Recherchen 

in privaten Fotoarchiven hält sie 

fest, was sonst für die Nachwelt 

verloren wäre. 

•	 Von Saurer Supp’n, Falschem Beuschel  
und Namenstagsgugelhupf 

•	 Alltagsgeschichten und Rezepte mit Geschichte 
aus Stadt und Land 

•	 Das ideale Geschenkbuch 
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Aktionspaket!
7/6 Exemplare
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029547

Über 60.000  

verkaufte Bücher  

von Inge Friedl
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Alexandra Gruber
Wolfgang Muhr
Vom Wienerwald  
zur Buckligen Welt 
Das Industrieviertel erleben

Broschur
Durchgängig Farbabbildungen
14,5 x 20,5 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13638-2
Styria Verlag 
€ 23,–

WG: 1.312 Reiseführer Europa 

September 2019

Hier schrieb Kaiser Marc Aurel ein Stück 
Weltliteratur, wurde Beethoven als Landstreicher 
verhaftet und betätigte sich ein österreichischer 
Kaiser als Fährmann: Im Industrieviertel treffen 
historisch bedeutende Industrieanlagen auf mon-
däne Villen aus der Habsburgerzeit, breite Täler 
wechseln sich ab mit eindrucksvollen Bergen, 
ein riesiges Waldgebiet schmiegt sich eng an die 
Metropole Wien. 

Die Region lockt mit Wein und Thermal-
wasser, überrascht mit Geschichte und kuriosen 
Geschichten, mit kleinen Wundern und großen 
Rekorden: von der Gläsernen Burg Weigelsdorf 
über den Wiener Neustädter Kanal bis zum Stol-
lensystem Neunkirchen.

Alexandra Gruber ist in Ober-

österreich geboren und seit über 

20 Jahren glückliche Wahlwienerin. 

Sie ist Journalistin und Mitautorin 

mehrerer Sachbücher. Mit Wolfgang 

Muhr veröffentlichte sie zuletzt bei 

Styria „50 Dinge, die man in Nieder-

österreich getan haben muss“.  

Wolfgang Muhr wurde im 

Südburgenland geboren. Vor über 

30 Jahren hat es den Oberwarter 

nach Wien verschlagen. Gemein-

sam mit seiner Koautorin widmet er 

sich mit Begeisterung dem Aufspü-

ren von Sehenswürdigkeiten und 

Attraktionen. 

•	 Der erste Guide zu den Highlights  
des Industrieviertels

•	 Neue und überraschende Ausflugsziele  
südlich von Wien entdecken

•	 Eine Fundgrube für Touristen und Einheimische

Ausflüge in  
den Südosten  
Niederösterreichs

ST Y R I A  V E R L AG VOM W IENERWALD ZUR BUCKLIGEN W ELT STADT & L AND
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Aktionspaket!
10 Expl. 45% Rabatt
90 Tage Zahlungsziel
Volles RR ohne Gebühr

MLO-Bestellnummern:  
Paket: 9783666029332
Plakat: 9783666029509

Beppo Beyerl 
Thomas Hofmann
Wiener Vergnügungen
Die Stadt von gestern

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
17 x 24 cm; ca. 240 Seiten
ISBN 978-3-222-13646-7
Styria Verlag 
€ 27,- 

WG: 1.943 Regional-  
und Ländergeschichte 

September 2019

Wenn es um Spass und Unterhaltung ging, 
war man in Wien immer schon erfinderisch. 
Walzerseligkeit, Backhendl und der Prater waren 
da längst nicht alles: Der Wiener Stadtlandschaft 
waren das Vergnügen und die Lust an Spektakel 
und Sensationen an allen Ecken und Enden 
„eingeschrieben“. 

Die beiden versierten Wien-Kenner Beppo 
Beyerl und Thomas Hofmann präsentieren die 
unglaubliche Vielfalt dieser Welt und stöbern 
heute vielfach vergessene Orte auf: Sie entfüh-
ren uns zum legendären Brigitta-Kirtag, in die 
Frühzeit des Böhmisches Praters oder ins alte 
Gänsehäufel, sie lassen uns teilhaben an den 
ersten Flugversuchen, an den Läuferfesten und 
am Blumenkorso der Fürstin Metternich. Vieles 
geriet in Vergessenheit oder scheint heute un-
denkbar, der Blick darauf ermöglicht wunderbare 
Begegnungen mit dem „echten“ und unverfälsch-
ten Wien. 

Beppo Beyerl ist als Zentral-

meidlinger seiner Heimatstadt treu 

geblieben, schreibt Bücher und Re-

portagen über die Insassen Wiens, 

aber auch über die Bewohner seiner 

beiden anderen Heimaten Süd

böhmen und Istrien. 

Thomas Hofmann ist Leiter 

von Bibliothek, Verlag und Archiv 

der Geologischen Bundesanstalt in 

Wien und Autor zahlreicher Publika-

tionen zur Kulturgeschichte Wiens 

und Niederösterreichs.

•	 Vergnügliches Wieder-Entdecken für Wien-
Nostalgiker

•	 Volksfeste, Spektakel, Attraktionen:  
vom Brigitta-Kirtag bis zum Blumenkorso

•	 Zahlreiche bislang unveröffentlichte Fotografien

Neue Zeitreisen  
ins verschwundene 
Wien

ST Y R I A  V E R L AG W IENER V ERGNÜGUNGEN STADT & L AND

8.000 verkaufte  

Exemplare der  

„Stadt von gestern“
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Joachim Reiber 
Otto Biba 
Der Musikverein in Wien
Ein Haus für die Musik
Fotos von  
Wolf-Dieter Grabner

Hardcover mit SU
Durchgängig Farbabbildungen
22,5 x 30 cm; ca. 192 Seiten
ISBN 978-3-222-13647-4
Styria Verlag 
€ 30,–

WG: 1.960 Sachbuch Musik, Film, 
Theater

Oktober 2019

„Ich habe bis dato nicht gewusst, dass 
Musik so schön sein kann.“ Bruno Walter sagte 
es nach seinem ersten Auftritt im wohl schöns-
ten Konzertsaal der Welt. 150 Jahre Musikver-
einsgebäude sind ein Anlass zum Schwärmen, 
regen aber auch zum Nachdenken an: Wie lebt 
und atmet so ein Haus eigentlich? Was passiert 
hinter den Kulissen? Welche geheimen Dramen 
spielen sich hier ab? Wie erfüllt es bis heute 
den Anspruch, ganz umfassend ein Haus für die 
Musik zu sein? 

Das Buch zum Jubiläum zeigt den Musik
verein als herausragenden künstlerischen 
Erlebnisraum, als Ort der Begegnung und der 
Inspiration. 

150 Jahre  
Musikvereinssaal

•	 Der Musikverein als faszinierendes Herzstück  
der Musikstadt Wien

•	 Aura, Atmosphäre, Stimmung: alles über die 
architektonische Inszenierung von Musik

•	 Das repräsentative Geschenkbuch zum 
150-Jahr-Jubiläum am 6. Januar 2020

Joachim Reiber ist seit 1989 im 

Wiener Musikverein tätig und Chef-

redakteur des Magazins „Musikfreun-

de“. Der in Stuttgart geborene Ger-

manist und Historiker veröffentlichte 

Bücher wie „Menschen Stimmen Göt-

terfunken. Wiener Singverein“ (2007) 

und „Gottfried von Einem. Komponist 

der Stunde null“ (2017). 

Otto Biba ist Direktor von Archiv, 

Bibliothek und Sammlungen der Ge-

sellschaft der Musikfreunde in Wien 

und Lehrbeauftragter an der Univer-

sität Wien. Er publizierte zahlreiche 

Studien zur österreichischen Musik-

geschichte.

ST Y R I A  V E R L AG DER MUSIKV EREIN IN  W IEN STADT & L AND
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ST Y R I A  V E R L AG GEHEIMNISVOLLE UNTERW ELT  VON W IEN STADT & L AND

Robert Bouchal
Gabriele Lukacs
Geheimnisvolle Unterwelt  
von Wien
Keller – Labyrinthe –  
Fremde Welten

Hardcover
Durchgängig Farbabbildungen
17 x 24 cm; 224 Seiten
ISBN 978-3-222-13641-2
Styria Verlag 
€ 24,– 

WG: 1.943 Regionalgeschichte

Mai 2019

Das unterirdische Wien ist eine dunkle 
Welt voller Rätsel: Geheimgänge, Grüfte, Kata-
komben, Minengänge, Verliese, Fluchttunnel, 
Weinkeller, Eisgruben und Luftschutzstollen 
bilden ein faszinierendes Labyrinth. Gabriele 
Lukacs und Robert Bouchal haben sich unter 
die Erde begeben und den Geheimnissen dieser 
weithin unbekannten Orte nachgespürt. Ihre 
Entdeckungsreisen im Dunkeln werden zur 
packenden Begegnung mit der verborgenen An-
derswelt der Großstadt, in der vielfach die Zeit 
stehen geblieben ist.

Die labyrinthische 
Anderswelt  
der Großstadt

ROBERT BOUCHAL ist Höhlen-

forscher, Fotograf und Autor und 

widmet sich seit über 30 Jahren der 

Erforschung und Dokumentation 

unterirdischer Orte. 

GABRIELE LUKACS ist Autorin und 

geprüfte Fremdenführerin in Wien. 

Sie bietet regelmäßig Führungen zu 

den Schauplätzen der von ihr verfass-

ten Bücher an.

•	 Vom unterirdischen Renaissance-Palast  
bis zum Venustunnel unter der American Bar

•	 Tausend Jahre Wien im Spiegel seiner Unterwelt

•	 Rätselhafte Geheimgänge, Fluchttunnel  
und verborgene Räume
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Exemplare
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Thorsten Brönner
Österreichs schönste  
Radfernwege 
20 Touren

Klappenbroschur
Durchgängig Farbabbildungen 
17 x 24 cm; 224 Seiten
ISBN 978-3-222-13640-5
Styria Verlag 
€ 25,–

WG: 1.322 Sport- & Aktivreisen 
Europa

Mai 2019

Zwischen Vorarlberg und dem Burgenland 
bieten 20 beliebte Radfernwege mit unterschied-
lichen Schwierigkeitsgraden für jeden das ganz 
individuelle Radvergnügen – für Genussradler 
und Ehrgeizige, für E-Biker und Entdecker. 
Entspannt einen Fluss entlangradeln? Städte 
und Sehenswürdigkeiten erkunden? Sanfte 
Hügel hinabrollen und in Weingärten pausieren? 
Oder in den Alpen sportlich Höhenmeter sam-
meln? Auf dem Rücken des Drahtesels lassen 
sich Land und Leute ganz unmittelbar und vor 
allem individuell erleben und entdecken – unser 
praktischer Radführer zeigt, wie’s geht. 

Fahrradparadies  
Österreich

Thorsten Brönner hat in 

seinem Leben schon über 300.000 

Kilometer mit dem Fahrrad zurück-

gelegt. Seine Eindrücke von den 

beliebtesten Radwegen Europas hat 

der Münchner Autor und Fotograf 

in zahlreichen Büchern, Magazin

artikeln und Hunderttausenden 

Fotos verarbeitet und festgehalten.

•	 20 Radfernwege zwischen Bodensee  
und Neusiedler See

•	 Aktualisierte Neuauflage des beliebten  
Radführers – jetzt auch für E-Biker

•	 Mit detaillierten Tourinfos, Detailkarten,  
Höhenprofilen und Adressen

ST Y R I A  V E R L AG ÖSTERREICHS SCHÖNSTE R ADF ERN W EGE STADT & L AND
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One spirit,  
unlimited ideas    

Johann Trummer
Friedrich Santner
Markus Mair
Matthias Opis (Hg.)
Styria. Medien. Menschen.
Since 1869

Hardcover
Deutsch/Englisch
Durchgehend Farbabbildungen
23,4 x 30 cm; ca. 352 Seiten
ISBN 978-3-222-13639-9
Styria Verlag 
€ 40,-

WG: 1.975 Wirtschaft  
Unternehmen

September 2019

Die Styria Unternehmensgruppe feiert 
im Herbst dieses Jahres ihr 150-jähriges 
Bestandsjubiläum. Im September 1869 fand in 
Graz die konstituierende Sitzung des „Katholi-
schen Preßvereins“, heute „Katholischer Medien 
Verein“, statt, aus dem die Unternehmungen der 
Styria hervorgingen.

Zum Geburtstag reflektiert die Styria Ge-
schichte, Gegenwart und Zukunft in einem 
opulenten Jubiläumsbuch. Die spannende 
Unternehmens- und Eigentümergeschich-
te erzählen Bernd Beutl und Matthias Opis, 
die Darstellung der Unternehmensgruppe im 
Jubiläumsjahr 2019 ist insbesondere den Medien 
und Menschen der Styria gewidmet. In die Zu-
kunft weisen Gastbeiträge von Peter Handke, 
Valerie Fritsch, Felicitas von Lovenberg, 
Peter Strasser, Renata Schmidtkunz, Michael 
Lehofer, Hermann Glettler, Iris Laufenberg, 
Sabine Herlitschka, Anita Zielina, David Boss-
hart, Ursula Plassnik, Sabine Ladstätter und 
Harry Gatterer.

150 Jahre 
Styria Media Group

Die Styria ist einer der führenden 

Medienkonzerne in Österreich, Kro-

atien und Slowenien. Mit rund 3.000 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 

wurde 2017 ein Marktumsatz von 

424 Millionen Euro erwirtschaftet. 

Das Portfolio der Styria Unterneh-

mensgruppe ist breit gefächert. Es 

umfasst Tages- und Wochenzeitun-

gen (in Österreich u. a. „Kleine Zei-

tung“, „Die Presse“, „Die Furche“, in 

Kroatien u. a. „Vecernji list“ und „24 

sata“), Magazine (u. a.  „Diva“, „Die 

Wienerin“, „sport aktiv“),  Radio-

sender („Antenne Steiermark“ und 

„Antenne Kärnten“) und eine Buch-

verlagsgruppe (Molden, Pichler, 

Kneipp, Styria). Im digitalen Bereich 

betreibt die Styria Newsportale 

(u. a. „kleinezeitung.at“, „diepresse.

com“, „vecernji.hr“, „24sata.hr“), 

Marktplätze (u. a.  „willhaben.at“, 

„njuskalo.hr“, „bolha.com“) sowie 

Content- und Communityportale 

(u. a. „ichkoche.at“, „ligaportal.at“). 

Die Service-Unternehmen der Styria 

Media Group bieten zahlreiche 

medienrelevante Leistungen an – 

von der Medienproduktion über den 

Druck bis hin zum Vertrieb. 

www.styria.com
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528 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15024-1
€ 37,–

208 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15022-7
€ 23,–

192 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-15025-8
€ 25,-

160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15021-0
€ 20,-

240 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15019-7
€ 25,-

M O L D E N  V E R L AG

224 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15026-5
€ 26,-

256 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15009-8
€ 29,90

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15033-3
€ 23,-

144 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-15030-2
€ 20,-

384 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15001-2
€ 39,90

256 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15031-9
€ 26,-

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15011-1
€ 24,90

256 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15010-4
€ 27,90

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15008-1
€ 22,90

176 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-15029-6
€ 20,-

864 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-15034-0
€ 99,–

Über
10.000

verkaufte
Expl.
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160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13605-4
€ 20,–

160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13587-3
€ 22,–

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13603-0
€ 22,–

264 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13589-7
€ 22,–

232 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13590-3
€ 22,–

160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13542-2
 € 19,90

ST Y R I A  V E R L AG

144 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13578-1
€ 18,–

160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13579-8
€ 20,–

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13553-8
€ 24,90

176 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13522-4
€ 19,90

128 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13621-4
€ 18,–

160 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13604-7
€ 20,–

144 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13606-1
€ 18,–

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13511-8
€ 22,90

192 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13572-9
 € 22,90

128 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-222-13620-7
€ 16,–

Über
10.000

verkaufte
Expl.

11. 
AUFLAGE
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208 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14022-8
€ 25,-

464 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14025-9
€ 38,-

224 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14027-3
€ 25,-

192 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14020-4
€ 25,-

P I C H L E R  V E R L AG

192 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14007-5
€ 26,90

160 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14009-9
€ 24,90

688 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14014-3
€ 34,90

160 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14018-1
€ 25,-

208 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14030-3
€ 29,-

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-14031-0
€ 20,-

144 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14034-1
€ 25,-

128 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14033-4
€ 22,-

192 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14028-0
€ 20,-

304 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-85431-685-5
€ 30,-

384 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-14035-8
€ 30,-

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-14038-9
€ 22,-

Über
20.000
verkaufte

Expl.

Über
40.000
verkaufte

Expl.

Über
20.000
verkaufte

Expl.

Über
10.000

verkaufte
Expl.

Über
20.000
verkaufte

Expl.
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3. 
AUFLAGE

160 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0739-3
€ 23,-

144 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0738-6
€ 18,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0746-1
€ 18,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0742-3
€ 18,-

K N E I P P  V E R L AG

144 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7088-0740-9
€ 20,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0762-1
€ 18,-

168 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7088-0761-4
€ 25,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0764-5
€ 18,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0723-2
€ 17,90

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0763-8
€ 18,-

144 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7088-0752-2
€ 25,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0678-5
€ 17,99

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0751-5
€ 19,-

96 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0760-7
€ 15,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0720-1
€ 18,-

208 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0732-4
€ 18,-

160 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7088-0743-0
€ 22,-

128 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7088-0741-6
€ 18,-

Über
20.000
verkaufte

Expl.
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208 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-7012-0127-3
€ 19,99

224 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-7012-0185-3
€ 22,99

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13608-5
€ 23,00

208 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13551-4
€ 22,90

ST Y R I A  V E R L AG

168 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13594-1
€ 18,00

112 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7012-0139-6
€ 19,99

160 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13593-4
€ 22,00

288 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-85431-680-0
€ 22,00

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13549-1
€ 22,90

192 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13618-4
€ 23,-

192 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-7012-0220-1
€ 19,90

208 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13562-0
€ 19,90

176 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13580-4
€ 20,00

Über
10.000

verkaufte
Expl.

Über
7.000

verkaufte
Expl.

176 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13569-9
€ 19,90

208 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7012-0187-7
€ 22,90

192 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7012-0198-3
€ 22,99
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3. 
AUFLAGE

256 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13576-7
€ 22,90

240 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13610-8
€ 27,–

ST Y R I A  V E R L AG

240 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13602-3
€ 27,–

176 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13584-2
€ 20,–

400 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13601-6
€ 35,–

256 Seiten, Hardcover mit SU

ISBN 978-3-85431-712-8
€ 29,90

208 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13615-3
€ 24,–

240 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-222-13622-1
€ 27,–

176 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13623-8
€ 21,–

200 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13563-7
€ 19,90

200 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13630-6
€ 20,-

176 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13624-5
€ 20,–

352 Seiten, Franz. Broschur

ISBN 978-3-222-13616-0
€ 28,–

192 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13564-4
€ 19,90

176 Seiten, Broschur

ISBN 978-3-222-13613-9
€ 20,–

112 Seiten, Hardcover

ISBN 978-3-7012-0112-9
€ 19,99

Über
12.000

verkaufte
Expl.
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